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Afram Vélsungur

Senn lykur enn einu farszela arinu i starfsemi Vélsungs og nu styttist 6dum i ad félagid
verdi 100 ara. Starfsemi félagsins hefur haldid &fram ad vaxa & arinu 2024 og hefur liklega
aldrei verid fjolbreyttari. Volsungur er rikur af einstaklingum sem brenna fyrir félagid og
er beigingjarnt & tima sinn og vinnu i kringum sjalfbodalidastorfin. Pad eru einmitt ekki sist
fyrir hlut pessara einstaklinga sem gerir pad ad verkum ad starfid hefur vaxid og dafnad
og er eins 6flugt og raun ber vitni. Vid erum stolt af dllu pvi frébaera folki sem tekur ad sér
storf innan félagsins og vinnur af hugsjon félaginu til framdrattar. Pad er gaman ad tilheyra
Vélsungsfjdlskyldunni og par er lika alltaf plass fyrir fleiri.

brottafélagid Volsungur hefur haldi® nokkra arlega vidburdi og & pvi var engin
undantekning & arinu 2024. [proéttafélk Volsungs var heidrad i byrjun ars og voru Arnar
Palmi Kristjansson knattspyrnumadur og Sigrdn Marta Jonsdéttir blakkona kosin ipréttafélk
Volsugns fyrir arid 2023. A afmaelisdegi félagsins, 12. april, var efnt til afmaelisveislu i Vallarhisinu. Vid pad tilefni var ny
heimasida félagsins kynnt og sett i loftid og ségunefnd Valsungs opnadi og kynnti fyrsta kaflann i ségu félagsins sem
er hystur & heimasiounni. Einnig nytti félagid teekifeerid og heidradi Ludvik Kristinsson med gullmerki Vdlsungs og Jén
Hoskuldsson og Séleyju Sigurdarddttur med silfurmerki Volsungs fyrir deigingjarnt starf i pagu félagsins um langt skeid.

Sampeettingarverkefni Vdlsungs, Nordurpings, Greenuvalla og Borgarhdlsskéla hélt géngu sinni afram & arinu. Mikil
anzegja hefur verio med verkefnid sem neer til elstu tveggja arganga i leikskdla og yngstu tveggja drganga i grunnskdla.
Oll bérn & pessu aldursskeidi fara & skipulagdar ipréttazefingar i leikskéla- og fristundastarfi sinu. Parna f4 bérn kynningu
& ipréttagreinum innan félagsins. Strax eru farin ad sjast merki um aukna péatttoku idkenda & pessum aldri i starfi félagsins.
Skraning i valkvaed ndmskeid hja Vélsungi hefur stéraukist og mé par nefna ad sundnédmskeid sem hefur verid haldid &
vorin hefur aldrei verid fjidlmennara, aldrei hafa fleiri bérn verid i iprottaskdlanum og aldrei hafa fleiri idkendur skréd sig
i sumarnamskeid i knattspyrnu i yngstu flokkum.

Skipulagt iprottastarf er gridarlega mikilveeg forvdérn og vid erum heppin ad svo fjdlbreytt starf sé i bodi fyrir alla
aldurshépa i ekki staerra samfélagi. A arinu hefur fjclbreytileikinn meira ad segja aukist nokkud. Bardagadeildin hélt
nédmskeid i Jiu Jitsu fyrir bérn og pé var stofnud piludeild innan Vélsungs en hvoru tveggja er skemmtileg vidbot vid
hreyfifléruna i samfélaginu okkar. Piludeildin tok i gegn nordurendann i sundlaugarkjallaranum og opnadi par adstédu
& haustddgum. Skréning i félagid hefur verid med eindeemum géd og bydur deildin upp & opin kastkvold fyrir almenna
félagsmenn dsamt pvi ad vera med unglingakast. Eftir aramétin er svo stefnt & ad vera med kvennakast ad lagmarki einu
sinni i viku.

Pa rekur Volsungur 6flugt afreksstarf baedi i blaki og knattspyrnu, afreksstarf sem eftir er tekid & landsvisu og oft
Ut fyrir landsteinana. Reglulega erum vid Vélsungar med einstaklinga i landslidsverkefnum og eru peir einstaklingar
félaginu til mikils séma. Pad eru halfgerd forréttindi ad geta maeett & vidburdi par sem Vélsungur etur kappi vid bestu lid
landsins i sinum greinum alla manudi érsins og vid getum svo sannarlega verio stolt af 6llu okkar frabeera iprottafélki.
Meistaraflokkur karla i knattspyrnu endadi sumarid & pvi ad komast upp um deild og spilar pvi i Lengjudeildinni ad ari og
bé voru stelpurnar i meistaraflokki kvenna i toppbaréattu allt fram i lokaleik sumarsins. Meistaraflokkarmnir okkar i blaki eru
lika ad gera géda hluti. Karlalidid spilar i efstu deild og kvennalidid er um pessar mundir i toppbarattunni i efstu deild.

Auk alls pessa sem talid er hér upp ad ofan er einnig hreyfing medal almennings innan félagsins. Hjoladeildin hefur
haldio 4fram ad vidhalda sinum stigum, Skidagdngudeildin hefur farid f uppbyggingu & lysingu & sveedinu og gdnguhdpur
eldri borgara meaetir alla fimmtudaga i Vallarhusid eftir ad hafa nytt upphitad vallarsveedio til gdngu. Allt petta er einungis
brot af 8llu pvi gdéda og 6fluga starfi sem Vélsungur stendur fyrir og tekur patt i.

NU i desember var sidan sampykkt gridarlega jakvaed fjarhagsaeetlun hja Nordurpingi pegar litid er til uppbyggingar
og vidhalds ipréttamannvirkja. Medal pess sem er & dagskré er ad skipta Ut gervigrasinu & PCC vellinum og setja par
stuku. Med pessari framkvaemd er stéraukin og beett adstada dhorfenda vid véllinn en einnig stendur til ad skipta Gt
golfinu og stikunni i PCC héllinni. Vid Volsungar fognum pessum mikilveegu verkefnum sem vid vitum ad eiga eftir ad
hafa jakveed ahrif & okkar ofluga starf.

AJd lokum vil ég nota teekifaerid og pakka &llum peim sem komid hafa ad starfi félagsins & arinu keerlega fyrir sitt
framlag. Hvort sem um er ad reeda idkendur, foreldra eda forradamenn, sjalbodalida eda stjornarfélk, an ykkar veeri petta
ekki mégulegt. Takk fyrir ad taka patt i ad gera baejarfélagid okkar eftirséknarverdara og uppfullt af teekifeerum. Ad auki
vil ég pakka keerlega 6llum velunnurum Vélsungs sem ar eftir ar styrkja félagio fjarhagslega fyrir ykkar framlag og fyrir ad
taka pannig patt i pvi ad tryggja ad haegt sé ad halda Gti og bjoda upp & 6flugt ipréttastart.

Ollum Vdlsungum nzer og fjzer 6ska ég svo gledilegra jéla og vona ad & nyju ari véxum vid enn frekar og hdldum afram
ad vera stoltir Vélsungar.

Med kaerri Vélsungskvedju,
Joénas Halldor Fridriksson
Framkvamdarstjoéri Vélsungs

UTGEFANDI: Ipréttafélagid Volsungur, Hisavik ® ABYRGDARMADUR: Jonas Halldor Fridriksson - HEIMASIDA: www.volsungur.is
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lbrottafolk Volsungs var haldid i Hlyn, sal eldri borgara, fimmtudaginn 14. mars. Vidburdurinn hefur verid haldinn med
bessum heetti allt frd &rinu 2015 og var petta pvi i niunda skipti sem iprottakarl og ipréttakona Vélsugns hafa verio
heidrud meod pessum heetti.

AJ pessu sinni voru fjérar deildir innan rada Vélsugns sem tilnefndu atta adila i kjor & iprottafolki Volsungs. Ad auki
tilnefndu tveer deildir fjéra adila til hvatningarverdlauna. Hvatningarverdlaun eru veitt peim adilum 15 &ra og yngri sem
hafa stadio sig vel i starfi félagsins 4 einn eda annan hatt, hvort heldur sem inni & vellinum, & sefingum eda i almennu
starfi félagsins.

Kosning fér pannig fram ad allir greidandi félagsmenn innan Vélsungs hofou tok & ad kjdésa og var kosningarpatttaka
var med adgaetum.

| kjori til ibrottafélks Volsungs voru atta adilar fra fimm deildum félagsins. Eftirtaldir adilar voru i kjori til fprottafélks
Vélsungs:

Arnar Palmi Kristjansson knattspyrnumadur Vélsungs 2023

Arni Fjalar Oskarsson blakmadur Vélsugns 2023

Elias Frimann Elvarsson almenningsipréttamadur Vélsungs 2023
Hildur Anna Brynjarsdéttir knattspyrnukona Vélsugns 2023
Hildur Sigurgeirsdottir bocciakona Vélsungs 2023

Olafur Karlsson bocciamadur 2023

Ruth Ragnarsdéttir almenningsipréttakona Volsungs 2023
Sigrun Marta Jénsdéttir blakkona Vélsungs 2023

Arnar Palmi Kristjansson var kjorinn ipréttamadur Volsungs fyrir &rid 2023. Arnar Palmi Kristjansson spiladi hverja
einustu minGtu fyrir Vélsung i deild og bikar i sumar. Arnar er uppalinn Vélsungur sem snemma byrjadi ad spila fyrir
meistaraflokk karla og pratt fyrir ad vera adeins & 21.aldurséri & hann ad baki 112 keppnisleiki i deild og bikar. Arnar tok
vid nyju hlutverki sem fyrirlidi lidsins, pratt fyrir ungan aldur, og sté0 sig med séma. Arnar er sannarlega frabaer fyrirmynd
yngri idkenda Volsungs og er alltaf ad baeta sig enn frekar.

Sigrin Marta Jénsdéttir var kjorin iprottakona Volsungs fyrir &rid 2023. Sigrdn Marta hefur verid 6flugur leikmadur
blakdeildar Vélsungs i mérg &r og avallt skilad sinu hlutverki med séma. Han er gédur lidsmadur, leidtogi i hop og hefur
oft purft ad leysa fleiri en eina stédu & vellinum fyrir i3id. P4 hefur hin samhlida blakinu aeft og spilad med meistaraflokki
kvenna i knattspyrnu vid gédan ordstyr. Sigrdn spilar jafnan stddu frelsingja sem er sérhaefd varnarstada og pvi ekki oft
dberandi pegar skodud er tolfreedi leikmanna. Hins vegar er pessi stada ein su allra mikilvaegasta & vellinum pegar komid
er & haesta getustig iprottarinnar.

Hvatningarverdlaun

Hvatningarverdlaun eru veitt pbeim adilum, 16 ara og yngri, sem eru fyrirmyndir annarra idkenda med &stundun og
dugnadi, baedi innan sem utan vallar. Pad eru deildir félagsins sem tilnefna tvo fullria dr sinum rédum, einn af hvoru kyni.
Ad pessu sinni voru verdlaunin veitt einstaklingum ur blaki og knattspyrnu. [ knattspyrnu voru verdlaunin veitt peim Arnar
Ingi Hrélfsson og Elisabetu Ingvarsdottur. Hja blakdeild voru pad pau Inga Bjérg Brynjulfsdéttir og Sveinn Jérundur
Bjornsson sem hlutu hvatningarverdlaunin.







Hugleiding fyrir Vélsung & jélum 2024

Eg var fyrir mérgum &rum i Pyskalandi um jélaleitid. Malmblasarar Gr sinfoniu-
hljdomsveit borgarinnnar komu saman 1 turni kirkju vid markadstorg borgarinnar,
toku upp hljodfaeri sin og blésu jolaldg til ad gledja gesti og gangandi. iskaldur
méalmur munnstykkja hljédfeeranna snerti heitar varir tonlistarmannanna, en peir
létu pad ekki & sig fa i frostinu. Jolaldgin flugu at i kvdldkyrrdina. Snjéflygsur
féllu til jardar. Pad var kalt Uti, en folk safnadist saman vid kirkjuna til ad fanga
jolastemminguna. Pessi minning rifjadist upp fyrir mér eitt sinn um jl, pegar vinur
minn einn, sagdi vid mig, begar ég sagdist vera ad undirbda mig i huganum undir
j6lapredikunina: “Parftu ad segja nokkud. Er petta ekki sama sagan og sidast”. Ju,
bad er satt. Pad kunna allir pessa sdgu sem og jolaldgin og geyma i hjarta sér i 6llum
sinum einfaldleika. Sagan og 18gin kalla fram stemmingu. Hver og einn upplifir
hana & sinn hatt, sér hana fyrir sér eins og mynd. Besta jolagjofin er okeypis, eins
og j6lalég mélmblasaranna ar kirkjuturninum i byskalandi. Stadur og stund, pegar
vid stoppum & markadstorginu og hrifumst med i tali og tonum. Andartakio med
gjofinni stéru sem vid eigum hvert med okkur sjalfum & jélum. Vid viljum hugleida
bydingu hennar fyrir okkur og allt mannkyn. Sigur keerleikans yfir hatri og illsku. Vid upplifum jakvaeda kyrrd hugans i
andartakinu nd, myndinni af frelsara okkar i j6tunni, eins og vid veerum ad horfa 4 logandi kerti. Keerleikur medal allra
er jolagjof fridarins og vonarinnar. Gjof okkar til hvers annars 4 ad vera endurspeglun af stéru gjéfinni. Gud er komin til
okkar 1 litlu barni, til ad vera og leida okkur til sin. Vid bidjum fyrir fridi i heiminum.

. Gledileg jol
Sr. Ornolfur J. Olafsson.
bingeyjarprestakalli.

Oskum vidskiptavinum
okkar gledilegra jola
og farseels komandi éars.
pSkkum vidskiptin a arinu.

Gledileg jol
farseelt komandi ér.
P6kkum vidskiptin
4 lidnum arum.
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Pegar kemur ad jolasteikinni koma malamidlanir ekki til
greina. Pess vegna stolar folk a okkur pvi bannig gengur
bad ad gaedunum visum. KEA hamborgarhryggurinn er
sérlega safarikur, bragdgodur og ur fyrsta flokks hraefni.




Arid byrjadi i febriar med okkar arlega Husavikurméti sem gekk mjég vel. G6d pattaka var i métinu par sem fyrirtaeki og
eldri borgarar hér i bee etja kappi saman og hafa gaman. betta mét er okkar helsta fjaréflun og pokkum vid keppendum
og fyrirtaekjum hér i bae sem gefa vinninga fyrir studninginn. | &r unnu Hasavikurmétid kapparnir Einar Baldvins og Dagur
Jéhannesson, i 60ru saeti Sigurdur Haukur Vilhjalmsson med vini sinum Hjdrvari Jonmunds og pridja seetid hrepptu Jona
RUn Skarphédinsdéttir med magi sinum Sigmari Stefans. Hvatningarbikar [préttafélags fatladra fékk ad pessu sinni Aron
Fannar Skarphédinsson en hann er dmissandi i starfi deildarinnar.

I mars voru Olafur Karlsson og Hildur Sigurgeirsdéttir valin Bocciamadur og Bocciakona fyrir arid 2023.

I maf var svo haldi® 4 Haeengmétid & Akureyri sem er einstaklingskeppni og nadum vid engum verdlaunum & pvi méti
en par var lika haldi® um lei® islandsmétid i lidakeppni og gekk okkar folki mjég vel par. [ 2.deild sigrudu Bryndis Edda
Benediktsdéttir, Jona Run Skarphédinsdéttir og Kristin Smith og 1 pridja seeti i sému deild voru Kristbjérn Oskarsson,
Sverrir Sigurdsson og Kristéfer Asvaldsson, frabaer arangur.

I oktéber var haldid til Reykjavikur ad morgni féstudags med langferdabil Fjallasynar sem hefur reynst okkur mjog
vel i okkar ferdum og vil ég pakka sérstaklega vel fyrir pad. Vid gerdum vel vid okkur og gistum & Grandhételi og
voru allir haestanaegdir ad dvelja & svona flottu hoteli. Eftir langann keppnisdag & laugardegi var skellt sér & gleesilegt
pizzahladbord i Minigardinum og var virkilega gaman ad fara med hépinn pangad, allir pakksaddir og seelir.

Dagarnir eru langir & Islandsmétunum og allir ad standa sig vel og gledin vid vold. Til verdlauna unnu Rut Gudnyjardéttir
i 1. saeti i 6. deild en hun var ad byrja aftur ad zfa eftir langt fri. Olafur Karlsson landadi svo silfrinu i 4.deildinni eftir harda
barattu um gullid. Métid endadi svo & sunnudagskvéldinu med gleesilegu lokahéfi i Gullhémrum. Heimférin gekk vel og
var komid heim um kl. 16.4 manudeginum. Ad fara i svona fjdgurra daga ferd er ekki haegt 4n okkar frabeera starfsfolks
hja Nordurpingi og fyrir pad vil ég pakka.

A& lokum 6ska ég ykkur 6llum gledilegrar jélahatidar.
Rannveig bérdardéttir
Formadur bocciadeildar Vélsungs
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NU er fjérda starfsar glimunnar ad renna sitt skeid og heldur
uppgangur iprottarinnar afram.

Myndast hefur gédur kjarni idkenda sem tekur st6dugum
framférum. Astundun hefur verid med hinu dgaetasta moti
en eins og gengur og gerist hverfa einhverjir idkendur &
braut og koma nyir i peirra stad. Heilt yfir hafa & annan tug
nylida tekid patt i glimustarfinu & &rinu auk pess sem deildin
fér af stad med barnastarf i september sidastlionum par
sem krakkar i 7.-10. bekk stigu sin fyrstu skref & dynunum.

| september sidastlidnum 16gdu tveir idkendur land undir
fot og toku patt i Hvitur & leik sem er mét fyrir hvitbeltinga.
Konrad Mianowany keppti um pridja seetid i sinum
byngdarflokki (100kg+) en laut i laegra haldi gegn sterkum
andsteedingi. Dagur Ingi Sigursveinsson gerdi sér litid fyrir
og bar sigur Ur bytum i sinum pyngdarflokki (-82kg) par sem
hann klaradi alla andsteedinga sina med uppgjafartaki. Auk pess ték hann péatt i opnum pyngdarflokki & sama mati og
lenti 1 60ru seeti. Pad skal pvi engan undra ad Dagur Ingi var gréadadur i blatt belti i oktdber sidastlidnum enda vel ad
bvi kominn.

Fleiri idkendur voru gradadir & arinu. Heidar Beitelstein Kristjdnsson fékk blatt belti, Andreas Hautopp Blensner og
Olafur Armann Sigurdsson fengu fjélublatt belti og Andri Dan Traustason og Kristjan Gunnar Oskarsson voru gradadir
i bran belti.

Innan rada deildarinnar eru i heildina & pridja tug hvitbeltinga, blau beltin ordin atta talsins, tvo fjolubla og tvod brun.
Pad er pvi ljost ad ipréttin hefur fest sig i sessi innan rada Volsungs og horfum vid glimumenn og konur bjértum augum
fram & vid.
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Yngri flokkar 1 knattspyrnu

Hlutverkbarna-ogunglingaradsknattspyrnu-
deildar Vélsungs felst i pvi ad halda utan um
starfsemi yngra flokka félagsins. R&3id sér
medal annars um skipulagningu fjaréflunar
deilda, innheimtu eefingagjalda,radningar
& pjélfurum &dsamt pvi ad taka & einstaka
malum sem upp koma og vill radid nyta
teekifeerio og pakka foreldrum fyrir farseelt §
samstarf & arinu sem er ad lida. Lykilinn ad |
6flugu fpréttastarfi barna er gott og oflugt &
samstarf & milli foreldra,barna og félagsins. =
Barna- og unglingarad er skipad 3-5 full- E=
trdum i senn. NU skipa réddid Berglind [
Jona  Pporlaksdéttir  formadur,  Elisabet
Anna Helgadéttir, Freyr Ingdlfsson, Runar
Traustason og Sélveig Asa Arnarsdéttir.
Jénas Halldér Fridriksson framkvaemdastjéri
félagsins situr fundi radsins og er tengilidur &
vid adalstjérn. Einnig situr yfirpjalfari yngri
flokka i knattspyrnu, Adalsteinn Jéhann Fridriksson, fundi rédsins.

[ bjalfarahdpi yngri flokka i knattspyrnu & arinu sem er ad lida voru pau Arnar Palmi Kristjansson, Ardis Run prainsdéttir,
Bjarki Baldvinsson, Elmar Orn Gudmundsson, Olafur Orn Gudmundsson, Sarah Elnicky og Tryggvi Grani Johannsson. |
byrjun ars og sidar haustdégum |étu Ardis, Bjarki, Elmar Orn, Olafur og Tryggvi af stérfum og pokkum vid peim keerlega
fyrir peirra starf i pjalfun. [ pjalfarahépinn baettist vid Akil DeFreitas. Einnig storfudu sem adstodarpjalfarar pau Jakob
Gunnar Sigurdsson, Elisabet Ingvarsdéttir, David Led Kristinsson, Arnar Kéri Benediktsson, Aron Bjarki Kristjdnsson og
Témas Bjarni Baldursson. Baest hafa vid & haustddgum Halla Briet Kristjdnsdéttir, Johanna Heidur Kristjdnsdottir og
Jon Helgi Brynjulfsson. Vid erum afskaplega stolt af llum okkar pjalfurum sem stédu sig frébeerlega & érinu. Pad eru
klar forréttindi ad hafa svona duglegt, &hugasamt og haeft félk i okkar rédum. Birkir Orn Kristjansson i Smidjunni s& um
styrktarpjalfun 3. og 4. flokks fram ad hausti en pé ték Harpa Asgeirsdéttir vid.

Starfid hefur farid fram af krafti & arinu og hafa krakkarnir okkar ferdast um allt land & mét og i leiki par sem pau voru
félaginu okkar til séma hvert sem pau komu. Vid getum svo sannarlega verid stolt af krokkunum okkar. Peim idkendum
Vélsungs sem voru valin i landslidsverkefni & arinu éskum vid innilega til hamingju med arangurinn og hlékkum til ad sja
fidlga i peim hépi & komandi darum. Vélsungsmaotid var haldid i lok 4gust og var pad afar vel heppnad og vel sétt.
Sampeetting skola- og tdmstundastarfs var 4fram starfandi & arinu og gekk pad afskaplega vel. Vid erum pegar farin ad
sja arangur af verkefninu en idkendum sem lokid hafa pjalfun i sampaettinugunni hefur pegar fjélgad svo um munar.
Barna- og unglingaréd vill koma til skila innilegum pokkum til allra foreldrafulltria og annarra sjalfbodalida sem hafa lagt
& sig mikid deigingjarnt starf i pagu félagsins vid pad stéra verkefni sem pad er ad halda Gti iprottastarfi barna.

Hér ad nedan eru pistlar fra pjalfurum hvers flokks um pad starf sem fér fram 1 flokkunum:

8. flokkur:

NU er komid ad lokum sumarsins og hefur pad verid mjog vidburdarrikt. Argangur 2018 aefdi var tvisvar f viku & gervigrasinu
T e i vid Borgarhdlsskdla og drgangur 2019 eefdi einu sinni. Farid

var yfir grunnatridi fétboltans: knattrak, sendingar og skot.

|dkendur i 8. Flokk hafa aldrei verid fleiri en i sumar eda

43 talsins. 8.flokkurinn fér & baedi Strandarmétid & Dalvik

og Vélsungsmatid og heppnadist pbad mjog vel og hoéfdu

. ;. krakkarnir mjég gaman af métunum sem pau féru & i sumar.

s & - Vio pjalfarar viljum pakka leikménnum og ykkur foreldrum
fyrir sumario.

1 7.flokkur karla:

NU er komid ad lokum sumarsins og hefur pad verid mjég

_ vidburdarrikt. Z&ft var prisvar sinnum i viku & PCC-vellinum

gervigras, par var farid yfir teekni, sendingar, knattrak og

skot. 7.flokkurinn for & baedi Strandarmdtid & Dalvik og

Voélsungsmot PCC og heppnadist pad mjdg vel og hofdu

krakkarnir mjég gaman af métunum sem pau féru & i sumar.

® \id pjélfarar viljum pakka leikmdnnum og ykkur foreldrum
fyrir sumario.




7 flokkur kvenna:

NU er komid ad lokum sumarsins og hefur
71l kvk stadid sig med prydi. beer voru i
sampeettingu i vetur og svo urdu 9 eftir sem
zetludu ad eefa i sumar. Paer voru ekki margar
og aefdu peer mikid med eda hlidina 7flkk i
sumar og stdédu sig vel par. Stelpurnar féru
4 Strandarmotid & Dalvik og Voélsungsmot
PCC og matti sja miklar framfarir milli mota =
hja stelpunum. Gledi og hafa gaman var pad | =
sem vid settum upp med 7fl i sumar og gekk =

mjog vel ad halda pvi. Vid pjalfararnir viljum §
bakka 71l kvk stalkum fyrir sumario.

6. flokkur karla:

NU er komid ad lok sumarsins og hefur pad
verid mjog vidburdarrikt. Aft var fjorum
sinnum i viku & PCC-vellinum gervigras, par
var farid yfir taekni, sendingar, knattrak og skot. 6.flokkurinn fér & Kroksmétid par sem gist var ein ndtt og Volsungsmaotid
og heppnadist pad mjog vel og fengu pvi strékarnir nég af leikjum yfir sumarid. Eg vil pakka leikm&nnum og foreldrum
fyrir frébeert sumar.

}r_lﬂ ) i T I

6. flokkur kvenna:

Stelpurnar i sjotta flokki kvenna attu mjog gott sumar. Hopurinn samanstéd ad 17 stelpum sem allar stédu sig vel,
toku miklum framférum og skemmtu sér mjdg vel. baer foru & fjidgur mét, Hattarmétid & Egilstodum, OB métid &
Saudarkroki, Simamétid i Képavogi og Vélsungsmoét PCC & Husavik. A Hattarmétinu var Volsungslidid valid pradasta
i8i8. A simamétinu férum vid med prju 1id sem 6l stédu sig vel. Eitt 1id stéd uppi sem sigurvegari i sinum flokki og hin
lidin nddu i pridja og fimmta seeti i sinum keppnum. Sumarid endadi svo & Husavikurmotinu par sem 6l prja lidin stédu
sig mjog vel. Mjog vel gert i sumar stelpur! — Sarah

5.flokkur karla:

NU er komid ad lok sumarsins og hefur pad verid mjog vidburdarrikt. Zft var fjérum sinnum i viku & PCC-vellinum
gervigras, par var farid yfir taekni, sendingar, skot og uppspil. 5. flokkurinn ték patt 4 Islandsmoétinu par sem peir spiludu
tolf leiki samtals og skorudu i peim leikjum 15 mérk. Strékarnir téku einnig patt & N1 métinu, par vorum vid med tvo
id og lentu pau i 5 saeti og 3 saeti, einnig unnu peir hattvisiverdlaun 4 métinu og pvi frabaert moét ad baki. Eg vil pakka
leikmdnnum og foreldrum fyrir frabaert sumar.

5. flokkur kvenna:

NU er komid ad lok sumars hja 5fl kvk. [ vetur voru paer 12 ad aefa og hélst sa hépur Gt sumarid. Vid byrjudum 4 Godamoti
i vetur par sem &rangur var gédur. Svo i sumar tékum vid patt i Simamoétinu og Islandsmoti. A badum vigstddum gekk
betta upp og nidur og bad sem sast mikid i sumar ad uppgjof er ekki til hja peim. Heilt yfir gott sumar hja peim. Eg pakka
baedi idkendum og foreldrum fyrir sumario.

4. flokkur karla
[ fiorda flokki voru 17 leikmenn ad aefa. Lidid tok patt i islandsméti, bikarkeppni og Rey Cup. Islandsmétid gekk vel,
mikio skorad og strékarnir 4ttu marga frédbeera leiki. Lokanidurstada var 5 seeti i sinni deild, en strakarnir spiludu i efsta
styrkleika. Selfoss vann deildina med nokkrum yfirburdum, gerdu prjd jafntefli en tvd af peim komu einmitt gegn okkur.
Auk pess skorudu strékarnir mest af ollum
lidunum, 51 mark i 14 leikjum. Pad kom varla
s leikur par sem pjélfari métherjana hrosadi
ekki strakunum, enda spiludu peir frdbaeran
il fotbolta. Vid 16gdum upp med ad pora ad
MBI ® spila okkar leik, lata boltann ganga og ad spila
™ (5 marki. Stundum kom bad nidur & okkur
og vid fengum odyr mork & okkur, en pad
'mun skila sér 1 framtidinni. A Rey Cup stédu
strékarnir sig lika gridarlega vel, peir téku patt
= i efsta styrkleika og endudu i 6 seeti af peim
F 16 sem toku péatt. Strakarnir geta verid stoltir
af sumrinu, peir maettu med gott hugarfar &
| hverja einustu eefingu og i hvern einasta leik,
Bl allir a0 reyna ad beeta sig og pad gerdu peir
i svo sannarlega. Takk fyrir sumario strékar.




4. flokkur kvenna:
Stelpurnar i fjérda flokki kvenna spiludu med -\ ?;f
pridja flokki kvenna i [slandsméti i sumar. ' ‘| ' _ \
Pad var krefjandi ad takast & vid verkefni ad §: ' '
keppa vid stelpur sem voru einu, tveimur
og jafnvel pbremur &rum eldri. En stelpurnar
voru tilbunar i aé takast & vid pad verkefni .
og gerdu pbad mjog vel. Allar proskudust og |
beettu sig mikid aé keppa i pessu umhverfi. |3
Fjéroi flokkur ték svo patt i bikarkeppni og |
komust beer alla leid i undanurslit eftir aé“"' -
hafa unnid Tindastél, Fram og Breidablik a'
leidinni pangad. Eftirtektarvert aftrek sem Fee
stelpurnar mega vera stoltar af! Stelpurnar 28
toku einnig patt i Rey Cup. Par spiludu 2=
baer marga gdda leiki og undudu mébtid
i 3 seeti sem er vel gert. Til hamingju med
skemmtilegt og gott sumar stelpur!

3. flokkur karla:

NU er sumarid alveg ad taka enda hja 3fl kk. Eg tek vid peim i byrjun sumars pannig ég er ekki alveg med 4 hreinu hvad
beir gerdu i vetur. Strakarnir hafa ekki verid margir heldur 10 til 11 & eefingum og gef ég peim hrés fyrir dugnad ad meeta
bratt fyrir litinn hép. Vid héfum fengid ad sefa med Ml kvk inné milli til ad baeta adeins vid tdluna & sefingum. Strékarnir
eru ndna i sinni 3 lotu & Islandsmétinu. 1 fyrstu lotu gekk brésulega og duttum vid nidur um styrkleika. [ seinni lotunni
byrjudum vid ekki vel og séttum ekki ndgu mérg stig en prétt fyrir bad erum vid nuna ad spila i lotu 3 og héfum ekki
tapad stigi i peirri lotu og meetti segja ad allt annad lid er meett til mots ndna. Vid hofum alltaf fengid 4.flokks drengina
med okkur i leiki og standa peir sig alltaf med prydi. 3. flokkur er saman safn af flottum drengjum sem ég hef trd & ad
endi i mfl leikjum i framtidinni. Takk fyrir mig i sumar og pakka éllum peim sem hafa komid ad 3fl kk.

3. flokkur kvenna

Pridji flokkur kvenna &tti gott sumar. Paer sameinudust fjérda flokki og med hverjum leiknum sem paer spiludu matti sja
framfarir og mé segja ad peirra albestu leikir hafi verid nd & haustddgum! Hapunktur sumarsins var & Rey Cup. bar fengu
baer ad spila & méti stérlidi Bayern Munich og einnig enska lidinu Brighton. bratt fyrir ad pad meetti sja ad stelpurnar
veeri stressadar pegar paer voru ad hita upp. Pa voru petta eftirminnilegustu leikir sumarsins og kannski jafnvel peirra
bestu i sumar! A méti Bayern Munich n&du stelpurnar ad halda jéfnu i halfleik bar sem paer syndu miki®d hugrekki i sinni
framistédu. A méti Brighton komust paer snemma yfir og spiludu sennilega sinn besta leik sumarsin. Tveir frabeerir leikir
& moti tveimur frébaerum lidum sem syndi okkar stelpum hversu gédar paer geta verid ef paer na ad syna sinar bestu
hlidar! Pad eru ennpé prir leikir eftir af timabilinu og vonandi tekst stelpunum ad halda &fram ad baeta framistdéduna og
spila géda leiki og enda & eins gédan hatt og mdgulegt er. Vel gert hja ykkur stelpur!

Barna- og unglingarad knattspyrnudeildar Vélsungs
6skar 6llum okkar idkendum og adstandendum peirra gledilegra jéla og farszels fétboltairs 2025.
Fyrir hénd Barna- og unglmgara&s, Berglmd Jona Porlaksdoéttir & Solvelg Asa Arnarsdottir.




Vélsungsmét PCC
Voélsungsmot PCC var haldid 1. september par sem riflega 900 krakkar komu og spiludu fétbolta i gédu vedri. PCC er
adal styrktaradili métsins og eru vid mjég dnaeg med pann studning. Mérg dnnur fyrirteeki & Husavik styrktu okkur einnig
med ymsum haetti med pvi ad kaupa velli, motsgjafir, merkja velli eda med 68rum heetti og pokkum vid styrktaradilum
sérstaklega vel fyrir peirra adkomu.

Métid er dagsmét sem haldid er fyrir 8.,7. og 6. flokk stréka og stelpna og komu [id vida af Nordur- og Austurlandi.
Nordurping baud svo keppendum fritt i sund ad moéti loknu og Olis & Husavik gaf is. Nordlenska og Nettd styrktu motid
eins og undafarin ar med pvi ad gefa keppendum pylsur og drykk ad keppni lokinni. Skipud var sér métsnefnd sem
hafdi veg og vanda ad undirbuningi dsamt Barna-og unglingarddi, Framkveemdastjéra Volsungs og fleirum gddum
Voélsungum. Métid var vel skipulagt og gekk vel i alla stadi. Slikt mot er ekki haegt ad halda &n studnings foreldra og
annarra sjalfbodalida sem komu ad uppsetningu og fragangi mdtsins, téku sjoppu- og grillvaktir eda deemdu leiki.

Pad var frabeert ad sjé hversu margir voru viljugir ad hjélpa til og adstoda. Pad er steersti studningurinn sem svona mot
barf. Hagnadur Vélsungsmdtsins er nyttur i rekstur og bunadarkaup fyrir barna- og unglingalidin okkar.
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Vinir vio
veginn

Vio 6skum Husvikingum og 6drum
vidskiptavinum okkar gledilegra jéla

0g pokkum frabaerar vidtokur vid nyjustu
vidbotinni i Olisfjolskyldunni, Lemon Mini.




+A ég ad gera pad?” — mikilvaegi sjalfbodalidans

lbrotta- og témstundastarf um land allt er drifid afram af sjalfbodalidum og 4 petta
sérstaklega vid um minni félég og minni samfélég. Peir verja tima sinum i margvisleg
samfélagsleg verkefni af umhyggju og ésérhlifni. Arid 1985 gerdu Sameinudu pjédirnar
5. desember ad Alpjodlegum degi sjalfbodalida um alla heim. Tilgangurinn med pessum
degi er ad vekja athygli & framlagi peirra i samfélaginu og i raun hversu mikilveegt starf
er unnid 1 sjalfbodavinnu. Sjalfbodavinna felur alltaf i sér ad einstaklingurinn velur sér
starf ad sinna og feer ekki greitt fyrir vinnu sina med hefdbundnum heetti — og stundum
jafnvel litlar pakkir en allur almenningur nytur géds af starfinu.

Starf sjélfbodalidans er fidlbreytt en pad getur verid m.a. med ad sitja i
stjérnum, taka patt i foreldrastarfi eda hjalpa til vid framkveemd méta, kappleikja og/
eda annarra vidburda. Pegar bamid pitt fer & mét, keppnir eda heldur syningar eru
bad sjélfbodalidar sem standa i sjoppunni, setja upp adstdéduna, prifa hana, standa ad
skipulagi og skréningu.

Umreedan hefur po aukist til muna ndna um hversu erfitt pad er ad fa félk til ad taka ad
sér ymis verkefni i sjalfbodavinnu. Félk forgangsradar og velur og sjalfbodalidastarfid
fellur utan pess sem timi gefst til ad gera. En ad sama skapi erum vid ekki tilbuin til ad
gefa neitt eftir i vaentingum pegar kemur ad storfum sjélfbodalidans heldur jafnvel bliumst vid meira af peim. En hver 4
bé ad gera hlutina? ,4 ég ad gera pad?”

Eg tel pbad vera hluti af pvi ad vera samfélagspegn ad taka patt i sjalfbodalidastarfi og er &vinningurinn étviraedur
baedi fyrir félagid og einnig fyrir sjalfbodalidann sjalfann. Patttaka i slikri vinnu getur verid teekifzeri til ad kynnast rekstri
félagasamtaka og einnig er péatttaka og studningur foreldra mjég mikilveegur bérmum og ungmennum, og eykur likur &
ad barnid haldi &fram ad stunda til deemis ipréttir.

Starf sjalfbodalidans er langt i fré sjalfgefid og ber ad meta ad miklum verdleikum hverju sinni. Mig langar ad hvetja
ibua til ad leggja sitt ad mdérkum og taka patt i starfi sjdlfbodalidans hja ykkar félagi. Ad sama skapi hvet ég folk til ad
vekja sérstakan gaum & starfi sjdlfbodalidans og pakka vidkomandi fyrir sitt starf. Sjalfbodalidar eru audlind iprétta- og
ungmennafélagshreyfingarinnar og an peirra er ekki haegt ad halda Gti 6flugu iprotta- og félagsstarfi.

Hafrdn Olgeirsdéttir iprétta- og tomstundafulltrii Nordurpings

Oskum &llum
Vélsungum gledilegra jéla
og farsaeldar
a nyju ari.

Verslum i heimabyggd!
Afram Vélsungur!

Heimamenn
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Gledileg jol og
farsaelt komandi ar

Oskum &llum Vélsungum gledilegra jola og farsaeldar & komandi ari.

pokkum fyrir vidskiptin & arinu sem er ad lida.



Oskum llum Vélsungum til ‘.

sjavar og sveita gledilegra j6la j
og farseeldar 48 komandi ari.
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JONASSON

RAFMAGNSVERKSTADI

pokkum samskiptin
& lidnu ari.

Gledileg jol

og farszelt komandi
ar. Pokkum vidskiptin &

arinu sem er a

-

a lida.

HARIDJAN

lla og Veronika

Oskum Husvikingum og
Pingeyingum gledilegra
j6la og farseels

komandi ars.

Pokkum vidskiptin

4 arinu sem
s a,
er ad lida. QLD

Oskum Vélsungum L*l’ﬁk
Sllum gledilegra jéla W

og farszeldar 4 komandi ari.

B BRETTI

SAH BRETTI - Urdargerdi 1 - 640 Husavik
Simar: 464 1020 & 864 1020 - Kt.: 650808-2230

Gledileg jol
farseelt
komandi ar.
pPokkum
vidskiptin

a arinu sem

er ad lida.

/\ |
R

Gledileg jol
farseelt komandi ar.
pSkkum vidskiptin
a arinu.

Skorum med

brumuskotum
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Heradssamband Pingeyinga Oskar velunnurum iprottahreyfingarinnar

gledilegra jOla og farsaelar a komandi ari.

Serstakar pakkir til sjalfbodalida fyrir Oeigingjorn storf | pagu hreyfingarinnar




Ekki gefa bara eitthvao,
gefou frekar hvad sem er

Med gjafakortinu er ekkert mal ad p'_ f_-' Jigd CJAFAKORT

velja réttu jélagjofina. bu akvedur

upphaedina og sa sem piggur velur
gjofina. bu faerd gjafakort i naesta
utibui eda 4 landsbankinn.is.




ibrottaskolinn hefur fyrir 16ngu fest sig i sessi og verid érjufanlegur partur af laugardags dagskréa fjidlskyldna & Husavik
og nagrenni.
brottaskolinn hefur verid & laugarddgum undanfarna vetur og engin undantekning & pvi & arinu. 1dkendafjdldinn
hefur haldist stdougur undanfarin &r, um 50-70 bdrn skrdd hverja 6nn og maeting og patttaka verid géd. Vio héfum
unnio med ad auka samhaefingu, styrk, Uthald og leikgledi til pess ad undirbda bérnin fyrir sampaettingarverkefnid og
4framhaldandi ipréttaidkun. Samstarf iprottaskdlans vid Crossfit stddina & Husavik hefur gengid vel og nokkrir timar
verio feerdir pbangad pegar ibrottahdllin er bokud fyrir steerri vidburdi. Vid erum mjdg pakklat fyrir vini okkar i Smidjunni
og pdkkum peim keerlega fyrir afnotin af adstédunni paer helgar sem vid héfum purft 4 ad halda. A hausténn 2024 fékkst
einnig vilyroi eftir fyrirspurnir foreldra ad opna litla salinn i héllinni fyrir bérn undir tveggja ara aldri og hefur verid géd
meeting i pau skipti sem vid héfum getad bodid upp & pann moguleika. Vid munum halda peirri opnun &fram og hvetjum
vid foreldra barna sem hafa ekki nad lagmarksaldri ad nyta sér litla salinn & laugardégum milli 9:30 og 11:30.
Vid pokkum fyrir arid og éskum idkendum, adstandendum og Vélsungum &llum gledilegra jéla og farseeldar & nyjur
ari.
ipréttaskélajélakvedjur,
Isak Mar og Selmdis.

Oskum vidskiptavinum okkar
og Pingeyingum ollum gledilegra jola
og geefurikt nytt ar.
pokkum vidskiptin & lidnum arum.

Keer kvedja,
Starfsfélk Bilaleigunnar

b Bilaleiga Huasavikur
_ Gardarsbraut 66 * Husavik
Simar 464 2500 & 892 3436

Oskum Husvikingum
0g naersveitungum
gledilegra jola

og farseeldar

a komandi ari.
pokkum vidskiptin

a lionu ari.

Starfsfolk ISFELL
oskar ollum gledilegra
j6la og farseeldar

a komandi ari.

o riskeioio pokkum vidskiptin

D 0 ,
HAUKAMYRI a lidnum arum.

@ iSFELL
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Sérstakar pakkir til allra
Voélsunga fyrir geefurikt
samstarf & lidnu ari.
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Hlaupasportid heldur &fram ad vera tiltdlulega vinseelt & Hasavik. Hlaupahdpurinn Skokki hittist sem fyrr tvisvar 1 viku
en fostum iokendum hefur pvi midur faekkad mikio undanfarin ar. Hinsvegar ma heilt yfir sja téluverda fjélgun idkenda
sem hlaupa & eigin vegum allan éarsins hring, ekki sist hja konum. betta hefur skilad sér i fleiri hisviskum keppendum
i almenningshlaupum i ndgrenninu. Pannig matti finna pénokkra husviska keppendur i Dyrfjallahlaupinu & Borgarfirdi
Eystri, Myvatnsmaraponi og Volcano Run. P& téku vel & annan tug husviskra hlaupara patt i Jokulsérhlaupinu i ar sem
er med pvi besta sem verid hefur lengi. Botnsvatnshlaupid var haldid & Meerudégum og par téku patt 80 manns sem er
bad naestmesta hingad til eftir pvi sem heimildir greinarhéfundar komast naest. Brautarmet voru sett baedi i karla- og
kvennaflokki og ekki annad haegt ad segja en ad vidburdurinn hafi slegid i gegn pratt fyrir ad hitta 4 sama tima og adrir
fidlmennir vidburdir.

Pad ma aldrei gleyma pvi ad pad
besta vio hlaupasportio er Gtiveran
og "eefingaadstadan” sem er aud-
vitad allt vega og stigakerfi sem
haegt er ad nalgast hverju sinni. Sam-
vera i hép er oft vanmetinn pattur
en godur félagsskapur er liklegur til
ad halda manni vid efnid, ekki sist
| yfir dimmustu vetrarménudina. Pad
& barf enginn ad stunda hlaup med
neinu sérstéku markmidi 68ru en ad
vidhalda gddri heilsu. Undirritadur
hvetur pé allt ahugasamt félk til pess
ad taka patt i einhverjum af peim
fislmérgu hlaupavidburdum sem
haldnir eru i neerhéradi. betta eru
skemmtilegir vidburdir sem gaman
er ad taka patt i 6had getustigi.
Flestoll almenningshlaup eru haldin
i sjalfbodavinnu og framtido peirra
eru avallt had patttdku almennings
fyrst og sidast.

Mead jélakvedju
Heidar Hrafn Halldérsson



Blakdeild Vélsungs bydur uppé blakeefingar fyrir allan aldur, allt frd grunnskéla og uppdr. Pannig eru starfraektir
meistaraflokkar karla og kvenna innan félagsins dsamt almenningsblaki fyrir fullordna og krakkablak. | heildina eru
idkendur um 80 & &llum aldri.

bjalfarar & yfirstandandi keppnistimabili eru hjénin Tamas og Tamara Kaposi, en pau leystu af hin kanadisku Kira
Sutcliffe og Trey Weinmeier, sem voru yfirpjélfarar dsamt pvi ad sja um yngstu idkendur deildarinnar og meistaraflokkana.
P4 hefur Paula Verardo séd um unglingaflokk kvenna og Hreinn Kari og Heiddis Edda hafa haldid utan um U14 kvenna,
sem er meo staerri hépum hja félaginu.

Arney Kjartansdottir er sidan pjélfari hja éldungalidunum Blbblur og Elitur en Ornela Melchiorri hefur séd um pjalfun
annarra 6ldunga.

Meistaraflokkar
Asidasta keppnistimabiliiblakinu téku meistaraflokkar karla og kvenna !V St WV
batt i efstu deild islandsmétsins, Unbroken-deildipni, en er petta i} ! lw;s-:'
fyrsta skiptid sem félagid teflir fram 1idi i efstu deild Islandsméts karla. piens
Kvennalidid var i baréttu i efri hlutanum i sinni deild medan karlamnir :
voru ad feta sin fyrstu skref med pad markmidi ad 6dlast reynslu sem
heegt veeri ad byggja ofana til framtidar. =
Baedi lidin féllu ar leik i 8-lida Urslitum i Kjorisbikarkeppni BLI. W8 '
Karlali®id féll einnig Gt i 8-lida urslitum [slandsmétsins en kvennalidic FEER

P

uppi sem lslandsmeistarar.

Eins og oft adur urdu breytingar & leikmannahdpunum yfir &
sumartimann. Allir erlendu leikmenn lidanna héldu & brott og nyjir
komu i stadinn. Hja kérlunum kom Tamés inn sem spilandi pjalfari
og Hristo Petkov kom fra Bulgariu. b4 baettust einnig i hépinn peir Pérarinn Orn Jénsson og Draupnir Jarl Kristjansson,
badir hafa peir reynslu af efstu deild sem og med landslidi islands. P4 kom Pérarinn til Vélsungs fra Odense Volleyball i
Danmérku par sem hann vard danskur meistari med félaginu i vor. Kvennamegin baettust vid Kristine Teivane (Lettland),
Ornela Melchiorri (Argentfna/ftalia) og Paula Verardo (Argentina/Spéann) d&samt Tamara.

Lidin hafa byrjad &geetlega i deildinni og eru stelpurnar i hardri keppni & toppi deildarinnar medan strékarnir vinna
hoérdum hondum ad pvi ad komast i topp 4 fyrir Urslitakeppni.

U20 lidin
Arid hefur verid nokkud vidburdarrikt hja pessum flokkum og pé
kannski sérstaklega strakunum. Baedi lidin hofnudu i 3. seeti i Bikarmoti
BLI sem haldid var & Akureyri i februar. g

islandsmétid | U20 var ad pessu sinni haldid samhlida 1. deild .
[slandmétsins. Deildinni var skipt i tvo ridla, SV og NA. Lidin innan .'
hvers ridils spiludu heima og uti innbyrdis en sidan voru haldin tvé g
helgarmét par sem &l 1id spiludu einu sinni hvert vid annad. Sidan
var liounum skipt upp i Urslitakeppninni par sem U20 lidin spiludu sér.

Kvennalidid endadi einnig i 3. saeti i Urslitakeppni Islandsmétsins &
i U20 en strakarnir stédu hins vegar uppi sem Islandsmeistarar eftir ==
harda baréttu vid Prott Fjardabyggd.

2025 var sidan
haldido nulna
esember |
arma i|

ol 0 ellsbae,‘ P | LY

VOLLEY akvedid

- b skipta bikarméti yngriflokka upp i tvé mét pbar sem fjoldi
‘ Bl ar ordin svo mikill ad erfitt var ad halda métio allt & einum
pvi voru U14 og U20 idin latin spila nina i desember medan

b ny i 3. seeti medan strakarnir gerdu sér Iitid fyrir og
y Vestra i Urslitaleik og eru pvi handhafar baedi Islands- og

[ S . eistaratitilsins.
Y Bikarmeistarar U20 Kk

er sannarlega bjort framtid i blakinu hja Vélsung og verdur
e o

j - e n ad fylgjast med pessum flottu krokkum halda afram ad
Y Volsungur/Efling |

sig i nainni framtid.



Islensku landslidin i blaki téku patt i ridlakeppni Silver-league sem verkefni & vegum
CEV. bar attu Vélsungar sina fulltrda par sem peir Hreinn Kéri og Aron Bjarki toku patt
i verkefninu ad hluta. Leikmenn okkar i kvennaflokki hofou ekki tok & ad taka patt i
verkefninu ad pessu sinni vegna anna. Vid reiknum pd med ad eiga einhverja fulltria
begar lidin koma saman aftur i maf fyrir Silver-league og Evrépukeppni smapjoda par
sem alls voru 11 leikmenn fra Vélsung bodadir til eefinga med A-landslidunum nina
i desember. Pzer eefingar marka upphafid & undirblningi fyrir verkefni landslidanna

naesta vor.

u17

[ oktober for sidan fram
Nordur-Evréopumét landslida
NEVZA) i U17 og U19 eins og
enja er. Par attu Volsungar
einnig sina fulltrda sem voru 1 stérum hlutverkum.

[ U17 karla, sem fram for i kast i Danmorku, spiludu peir Aron
Bjarki Kristjansson og Jén Andri Hnikarsson. Aron Bjarki var
yrirlidi [slands i métinu og nadi 1i8id alla leid 1 drslit par sem 1idid
Ctapadi fyrir sterku lidi Finnlands 3-1. Silfurverdlaun raunin og er
_Sbhetta besti drangur islenska karlalidsins & NEVZA fré upphafi.
leesilegur arangur hja peim félégum.

U17 kvenna landslidid stéd sig einnig frabeerlega i mdtinu
og endudu stelpurnar i 3. seeti. Med lidinu spiladi Inga Bjorg

5t60 sig mjog vel. En hdn var einmitt einnig valin til ad spila med
@llU 19 landslidinu viku seinna.

u19

NEVZA U19 fram for i Feereyjum ad pessu sinni, viku
eftir U17 métid. bar spiludu peir Aron Bjarki, Hreinn
Kari Olafsson og Sigurdur Helgi Brynjulfsson fyrir
karlalidio sem endadi i 6. seeti mdtsins.

[U19 kvenna spiludu peer Sigrdn Marta, Kristey Marin,
Heiddis Edda, Sigrin Anna og Inga Bjorg. Gleesilegur
hépur fra greenum. Lidid spiladi vel 8 motinu og endadi
i 4. seeti eftir gratlegt tap fyrir Noregi i leik um 3. szetio.

Yngri flokkar

Starfid var oflugt eins og sidustu ar. Haldin voru

héradsmét & nordurlandi dsamt pvi ad félagid sendi liof" %

islandsméti ad vori. i
islandsmotid er samtengt og pvi geta adeins 1id sem te

i [slandsméti yngriflokka var pannig:

U14kk — [SLANDSMEISTARAR :

U14kvk —10. seeti -

U16 kk — 4. seeti

U16 kvk — 4. seeti

Bikarmaotio var haldid & Akureyri ad pessu sinni. bar atti Volsungur nokkra patttakendur.

U14 kvk — 9. seeti

U16 kvk — 7. seeti

U16 kk — 4. seeti

U20 kk — 3. seeti

U20 kvk — 3. seeti




BLi baedi { Mosfellsbae sem og & Akureyri og stédu
sig mjog vel.

Almenningsblak
Ageetur gangur hefur verid i kvennablakinu hja
félaginu i vetur eins og sidasta vetur. Erfidlega hefur
gengid ad né kdérlunum dr einangruninni eftir Covid
en vonandi fer pad ad breytast fljotlega.

Volsungur hélt einnig sitt arlega Nyarsmot i
byrjun jantar sem tékst einnig mjog vel. Pa stéd
félagio einnig fyrir stuttu hradmoti i Névember sem

Pd ma geta
pess  ad  Sigrun
arta Jonsdéttir,
plakkona  arsins
023, var valin
ordttakona Vols-
fyrir  arid
023 i hofi sem
aldid var i mars
bg einnig ibrottakona HSP. Frébeert afrek hja magnadri blakkonu.

Eins og sjd mé & pessari samantekt pa er starf deildarinnar i miklum bléma og ndg
&= m ad vera 4 flestum vigstédum. Studningur fyrirteekja og einstaklinga hefur verid
160ur og pokkum vid keerlega fyrir samstarfid og adstodina sem okkur hefur verid
eitt.

Starfid heldur 4fram og framundan eru ymis mét og leikir og treystum vid 4 ad
“Husvikingar og naersveitarfélk standi afram vid bakid a blakdeildinni og haldi afram
10 maeta & heimaleiki, hvetji og stydji okkar folk.

. Blakdeild Volsungs dskar ollum gledilegra jéla og farszeldar & komandi éri.

15& Natturustofa dskar 13;
Pingeyingum gledilegra j6la
og farsaeldar & nyju ari.

Natturustofa
Nordausturlands




A vorddgum var haldid, likt og undanfarin &r, sundnéamskeid i sundlaug Husavikur fyrir prja elstu leikskéladrgangana.
Vedrid var aldeilis ad strida okkur i vor og var ndmskeidinu seinkad um einn dag. Vid kennararnir munum ekki eftir ad
hafa kennt ndmskeidid i svona miklum kulda og snjokomu adur. Starfsmenn sundlaugar voru frabzerir og haekkudu
hitann fyrir okkur i lauginni.

Néamskeidid séttu riumlega 70 bdrn & aldrinum 4-6 ara sem er fjdlmennasta nédmskeid sem hefur verid haldid. Kennt var
i sex aldursskiptum hopum og var hverjum hépi kennt i 30 minGtur i senn, alls atta skipti. Markmidid med namskeidinu
var fyrst og fremst ad bornin myndu 88last 6ryggi og vellidan i vatni i gegnum margvislega leiki en einnig var unnid
markvisst med flot og kdfun og grunn sundtaekni, allt eftir proska og getu hvers héps. Til ad vinna ad markmidum
namskeidsins med bérnunum var m.a. notast viod flotnudlur, korka, flotdynur og ymislegt kéfunardét. Namskeidio var
skipulagt pannig ad bémin koma i fylgd forrdédamanna sem adstoda pau i gegnum sundklefana og taka kennarar vid
bérmunum ofan i lauginni dsamt adstodarmdnnum en vid héfum verid svo lansém ad vera i samstarfi vid vinnuskélann
og fengid duglega krakka til lids vid okkur. [ sumar adstodudu Inga Bjérg, Jon Helgi og Jén Stefan okkur. Einnig kom
Dagbijort Lilja vid ségu. Vid pokkum baedi pessum flottu krékkum og Nordurpingi fyrir adstodina vid namskeidio.

Pad var afar dnaegjulegt ad vinna med bérnunum & namskeidinu, baedi ad upplifa gledina og hugrekkid sem einkenndi
bau og einnig ad sja hvernig dryggid og feernin jokst med hverjum timanum. Mdrg bdrn voru ad koma & sitt fyrsta
sundnamskeid en dnnur ad ljuka sinu pridja ndmskeidi en 3l téku pau framférum, hvert & sinn hatt. Flest voru farin ad
kafa og mérg voru farin ad geta bjargad sér med sundtdkum nokkra metra & grunnu lauginni. Leikskélasundid kemur sér
vel begar kemur ad pvi ad fara i grunnskéla og skélasund pvi vid vitum ad pau bérn sem hafa verid hja okkur &8 namskeidi
koma vel undirbdin fyrir fyrsta &rid i skdlasundi.

Vid pokkum sundnemendum okkar og foreldrum fyrir ansegjulega samveru i sundlauginni i sumar og hlékkum til ad
taka & méti gdmlum og nyjum sundnemendum naesta vor.

Jolakvedjur,
Adda og Valdis




Hjéladeild Vélsungs fer hér yfir helstu atridi arsins 2024

Veturinn var nyttur til pess ad vinna i haginn fyrir sumarid. Nokkur vinnukvéld voru haldin par sem medlimir smidudu
palla og bryr sem er ztlad ad koma fyrir & ymsum stédum, baedi & sl6dum og & eefingasvaedi i stdllum.

Stjérnarfundur var haldinn i april, &rid 2023 var gert upp og kosin stjérn en han situr dbreytt fra fyrra ari.

| maf var haldid hjélanamskeid i samstarfi vid Johann Arér Eliasson, islandsmeistara i downhill hjélreidum, og Sjéva
sem ao styrktu okkur i pessu verkefni. Namskeidio var yfirgripsmikid og augljost ad hann hefur mikla reynslu og pekkingu.
Namskeidid var vel sott og var til mikilla bota fyrir pa adila sem komu. Farid var yfir teekni og 6ryggismaél vardandi
hjolreidar til pess ad auka faerni peirra sem namskeidid séttu

i byrjun sumars var farid i ad skoda gamlan stig sem liggur fra Reykjaheidarvegi og nidur ad golfvelli, leid sem er &
frabaerum stad en fair nyta par sem nedsti kaflinn var mjdg gryttur og erfidur yfirferdar. | samstarfi vid Nordurping var
farid 1 ad laga nedsta kaflann, tékst su framkvaemd mjég vel og er pessi leid frabaer vidbot vid sifellt vaxandi leidarkerfi
4 svaedinu.

Hjdlabrautin var einnig yfirfarin i byrjun sumars, slédar lagadir eftir veturinn og allt gert klart fyrir sumario. bessi braut
er sifellt meira notud eftir pvi sem éarin lida og hefur sannad sig sem mikilveeg viobot i floru Utivistar & sveedinu.

Unnid var meira i stalla sveedinu i sumar, leiksvaedinu var breytt og pallar lagadir. Svaedio var lagad til ad reesta betur
vatn fra pvi og svokalladur drop pallur var settur upp. Naesta sumar stendur til ad gera enn betur & pessu svaedi med pvi
ad setja veltipall og tré stiga til pess ad geta betur zft taekni og jafnvaegi

Unnid er ad pvi ad uppfeera adalskipulag Nordurpings og er hjéladeildin, dsamt fleirum, ad koma ad pvi verkefni med
sveitarfélaginu. Skemmtileg vinna par fram undan og mikid er gert med uppbyggingu Utivistarsveeda i pessu samhengi.
Eitthvad sem er gridarlega jakveett og vio teljum hafa jakvaed ahrif & samfélagio.

Eins og oft 4dur skiptir vedur miklu mali i pessu sporti og sumarid var ekkert pad besta i pvi samhengi. Var pvi mikid
minna gert er vid vonudumst til. Vid gerdum samt pad besta sem haegt var midad vid adstaedur og vonumst til ad nzesta
sumar komi sterkt inn med betra vedri og meiri uppbyggingu

Stjorn Hjéladeildar VéIsungs
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Jélakvedja fra fimleikadeildinni

I6kendur og pjélfarar:

Fimleikastarfio hefur tekio stokk fram & vid & sidasta ari, pott enn séu teekifeeri til frekari vaxtar. Z£fingar hafa verid
haldnar einu sinni til tvisvar i viku og idkendum skipt i prja hépa eftir aldri og getu. betta nyja fyrirkomulag byggir &
heefniviomidum sem deildin hefur tekid upp, par sem 16gd er dhersla & ad hver idkandi fai ad proskast og né arangri &
sinum eigin hrada.

Sérstok dhersla hefur verio 16g0 & styrk, grunnaefingar, likamsbeitingu og stokk, sem hefur borid &voxt. 16kendur hafa
stadid sig gridarlega vel og ma sja mikinn &rangur eftir ad hdparnir urdu minni og markvissari. NG eru & bilinu 30-40
idkendur skrddir hja deildinni, par af nokkrir sem ferdast alla leid fra Myvatnssveit til ad aefa med okkur. Pad er til marks
um dhugann og metnadinn sem rikir i deildinni.

Til ad stydja idkendur og styrkja starfid betur hefur deildin einnig lagt &herslu & pjélfun pjalfara med videigandi
némskeidum.

Vorsyning deildarinnar:

[ junf var haldin glaesileg vorsyning par sem idkendur & dllum aldri
syndu listir sinar & hinum ymsu ahdldum. Syningin var virkilega
vel heppnud og meetingin framar 6llum vonum. Vid tékum & moti
frialsum framldgum og var idkendum veitt vidurkenningarskjal i lok
syningar.

bjalfari ad sunnan:

[ byrjun desember fengum vid pann heidur ad taka & méti Kristni
! por, deildarstjéra og pjalfara hja Gerplu, til ad halda sefingahelgi
fyrir idkendur. Kristinn er med 30 &ra reynslu i fimleikapjélfun og
var medal pjélfara islenska landslidsins sem vard Evrépumeistari i
oktéber. Hann deildi med okkur démetanlegri pekkingu og reynslu.
Pessi heimsdkn var einstok gjof fyrir baedi idkendur og pjélfara
= okkar og mun vonandi hafa langvarandi &hrif & starf deildarinnar.
Vio hlokkum til ad halda &fram & pessari vegferd med ykkur 6llum
a nyju ari.

Bestu jélakvedjur
og farszeld 4 komandi ari.

Stjérn fimleikadeildar VéIsungs




Pegar petta er ritad & midri ,Adventunni” i 10°c og S/Vestan sperringi er ekki laust vid ad madur bolvi i hljédi, horfandi
4 allan pennan fina génguskidasnjé hreinlega renna burt. En génguskidaveturinn 2024 var um margt dgaetur, snjdalog
allgdd, en pad var einna helst 6fridurinn i logninu & ,Heidinni” sem ytti undir lagarenninginn alreemda. Petta gerdi okkur
gonguskidafdlkinu erfidara fyrir ad finna sporid og jafnvel bilastzedid oft & tidum. En eins og alltaf & Gémlu Vik birtir upp
og brestur 8 med einmuna blidu og pannig dagar litu a sjalfsdgdu dagsins ljos lika. P4 idar allt Reydaréarhnjikssvaedid
af lifi.

Buchgangan é&tti ad fara fram & laugardegi Um Péska, 30. mars. Allar adstaedur voru fyrsta flokks en pa tok moadir
nattura ,vedrid” i sinar hendur og henti i okkur pralatum stérhridum, illvidrum og ad endingu ,,snjoflédahaettu”, svo loka
burfti sveedinu. Eftir mikid pratefli vid nattirudflin og margar frestanir, tokst okkur loks ad halda Buchgénguna 4 sjélfan
1. mai. Adstaedur voru alveg prydilegar og hafdi Sigga Hreins tekist mjog vel ad troda fadeema gdd keppnisspor. bratt
fyrir endalausar frestanir meettu p6 um 50-60 keppendur, vids vegar ad ollu landinu & dllum aldri og gengu ymist 5-10
eda 20 km.

Ad keppni lokinni fengu ad sjalfségdu allir keppendur og adrir gestir sér hressingu i bodi Nordlenska-Kjarnafadis,
MS, og Netté. Einnig fékk métsnefnd géda adstod fra Trésmidjunni Rein, Framsyn, [sfelli/GG.sport, Belkod, Geosea og
sidast en ekki sist, Nordurpingi.

Buchgangan er ein af sjé gédngum ,Islandssgéngunnar”, en hinar eru ,Hermannsgangan” Akureyri, , Bléfjallagangan”,
,Fijardargangan” Olafsfirdi, ,Strandagangan” Hélmavik, ,Fossavatnsgangan” lsafirdi og sidust er vanalega
.Fjallagangan”, haldin i nagrenni Egilsstada & Fjardarheidi.

Gaman er ad nefna ad Volsungur atti patttakendur 1 8llum géngunum sjé. Markmid |, [slandsgéngunnar” er ad allir
geti tekid patt, jafnt byrjendur sem dlympiufarar og hefur petta gengid vel eftir og idkendum fj6lgad alveg gridarlega
sidastlidin ar.

Svona i lokin er vert ad nefna samvinnuverkefni Nordurpings og dhugafélks um skidagéngu hér 8 Gémlu Vik. Verkefnid
felst i pvi ad bua til upplystan 1 km. hring upp vid Reydarérhnjik. ,Ljdésahringurinn” er pvi sem naest klér og eiginlega
bara bedid eftir 6rlitid meiri snjé & heidina. P4 verda ljdsin kveikt og pvi engin afsékun lengur fyrir pvi ad meeta ekki og
profa gdnguskidin. Naesta verkefni & heidinni er svo ad undirbda endurnyjun & hisakosti par efra.

Skidagdngunefndin éskar dllum Véllurum neer og fjeer, sem og landsménnum &llum, gledilegra jola og farseeldar &
nyju ari.

(Daglegar uppfaerslur um adstaedur og skidaspor verda birtar & Facebooksidu , Skidasvaedis Nordurpings.)







FIMMTUDAGUR 20. SEPTEMBER 2018

Fyrstu skidatogbrautir i Husavikurfjalli og framkveemdasaga peirra:

Minningar ur Melnum

Bjarni Sveinsson.

Fimm ungir skidamenn troda mjuk-
an vorsnjoinn nedst i Dagmalaladg i
Husavikurfijalli i taktfostum hlidar-
gangi. Pad er pridjudagur og adeins
sélarhringur sidan peir voru ad etja
kappi vid jafnaldra sina allsstadar
ad af landinu & Islandsmeistaraméti
unglinga 1965, sem haldid var &
skidasveedum Reykvikinga nylidna
paskahelgi.

Siddegissélin er enn hatt & lofti
yfir alhvitum Kinnarfjéllunum sem
speglast i djupblaum fléanum. beir
njota félagsskapar hvers annars, hafa
naegan tima til ad spjalla & leidinni
upp enda keppnistimabilinu lokid
og ekkert sem rekur pa afram nema
anagjan ad skida nidur fjallid i sindr-
andi mjollinni.

Umraeduefnid petta sinn brennur
b6 verulega & peim: Sargraetilegt ad-
stoduleysid sem kristallast hafdi i hug-
um peirra a nyafstodnu landsméti par
sem T-lyftur og togbrautir péttu sjalf-
sagdar & Ollum skidasveedum.

LPeir voru nu ekkert ad mala okkur
samt,” sagdi einn peirra.

,Nei, en vid geetum samt gert helm-
ingi betur,” sagdi annar.

Hinir samsinntu.

,Ef vid hefdum togbrautirnar peirra
geetum vid verid ad sopa ad okkur
medalium,” beetti pridji vid og snéri
sér i brattanum.

Fjorir freknir og fljotir. Sigurjon, Pérhallur, Hédinn og Bjorn.

,Sammala! An togbrauta komust
vid ekki lengra, drogumst bara haegt
og rolega aftur ur," sagdi sé fjordi.

Sa efsti haetti ad troda og halladi sér
fram 4 stafina. Hinir stoppudu trodsl-
una lika og litu upp.

,Pad er heila malid! Viljum vid pad?”
spurdi hann med punga.

,NEI" svorudu allir i kor.

Planid

Halftima seinna, pegar & toppinn
var komid, & planid fyrir: A8 koma
upp nutimalegu, lyftuveeddu og raf-
lystu skidasveedi i baenum peirra &
naestu tveimur sumrum. Fyrri &fangi
yrdi bradabirgdatogbraut i Skadlamel,
tilbdin fyrir fyrstu snjéa pa um haustid.

Sumir hefdu kallad plan petta nokk-
ud vid voxt hja fimmtan éra ungling-

um.
Verkid yrdu peir sjalfir ad vinna og
treysta auk pess @ gédvild manna og
naerumbhverfi sitt, pvi hvergi voru sj6d-
ir til ad fljarmagna slikar hugsjonir.
JPetta reddast” hugarfarid og pessi
6drepandi  bjartsyni  unglingspilta
sem farnir eru ad finna til mann-
domsins, handvissir um ad peim séu
allir vegir feerir, vard leidarljos peirra
naestu misseri a vegferdinni ad pessu
metnadarfulla markmidi.

Efasemdarraddir pognudu
Sumarid leid og piltarnir reeddu
aform sin af og til, pegar peir hittust
og hvad gera pyrfti. Sumarvinna
peirra dré pé dar framkvaemdum en
hugmyndir faeddust og métudust.
pad var ekki fyrr en um haustid og

Hér eru skidakappar d ferd uppi i Krubb. Toggi Sigurjons, Diddi, Baddi Sveins, Stjdni Eysteins, Bjérn Haraldar, Armann Sigurjons,

Siggi Steini og Héddi. Myndin er tekin 1965 af BFH.
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A pessum drum var Sigriin Pérhalls
fraeknust skidakvenna d Hiisavik.

gagnfraedaskélinn hofst & ny, ad timi
gafst til framkvaemda.

Einn peirra hafdi unnid a drattarvél
4 sildarplani freenda sinna um sumar-
i0. Honum hafdi tekist ad sannfeera pa
um ad drattarvélin peirra myndi gagn-
ast mun betur sem drifafl fyrir skida-
togbraut um veturinn en ad standa
o6notud inni i skemmu fram & naesta
sumar. bar med var stérum &fanga
nad. Nu var bara ad bretta upp ermar.

Allir sem leitad var til virtust smitast
af eldmédi félaganna.

A vélaverkstaedinu Foss, tokst
peim ad fa pa verkstedisvinnu sem
naudsynleg var a drattarvélinni og ut-
bla endast6d uppi, ur jeppahdsingu
sem peir baru upp Melinn i &féngum.

Eini kadallinn sem fannst & Hasavik
og var négu langur var frekar gronn
virmanilla hja utgerdarfélaginu Bard-
anum. Hun var fol og reyndist svo
gefins pegar bér P. var buinn ad koma
med hana uppeftir, a b 45, og lita &
framkvaemdir piltanna kinkandi kolli
brosmildur.

Annad efni, dkeypis akstur og fleira
naudsynlegt féll somuleidis til an mik-
ils eftirgangs.

Sjalfir gengu peir i Oll verk sem
purfti og peir gatu unnid svo petta
hefdist.

[ litlu samfélagi fer svona athafna-
semi ekki hljott. [ fyrstu heyrdust
efasemdaraddir  og  go6dlatlegar
athugasemdir um skyjaborgir og ung-
20ingshétt, en peir sem mali skiptu
fylgdust med framvindunni af forvitni
sem fljott breyttist i dhuga. Neerum-
hverfid i litlum samfélogum getur
nefnilega verid bysna jakveett og
orlatt vid pa sem & annad bord reyna
ad bjarga sér sjalfir. Pad hofdu peir nu
sannreynt.

[ fyrstu snjéum var pessi frumstaeda
dréattarbraut fullgerd. Fyrri afangi
plansins var i hofn og pad a tilsettum
tima.

Nutima vinnueftirlit hefdi liklega
gert alvarlegar athugasemdir vid
pessa frumgerd beirra i lyftusmidi
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Hér eru nokkir skidamenn d Hiisavik d 40 dra afmeelishdtio Volsungs 1967. Hér md
m.a. pekkja Stebba Stebb, Gumma Donda, Sudda Har, Steina Bréa, Stjdna kamb,
Helga Steinpérs, Halla Har, Simma Togga, Gunnsu { Hulduhdl, Bjarna Sveins, Togga
Sigurjéns, Bjorn Har, Stjdna Eysteins, Alla Kalla, Sigurjons Pdls og Pérhall Bjarna.

og varla veitt starfsleyfi. Og eftird ad
hyggja var pad lan ad alvarlegra slys
en handleggsbrot hlaust ekki af notk-
uninni.

Togbraut pessi pjonadi skidaaesku
Husvikinga eftir pvi sem efni stédu til
pennan vetur.

Medbyr i beenum

Félagarnir notudu veturinn til ad
meta pessa frumraun sina & gagnryn-
inn hatt og gera aeetlanir um endur-
baetur og enn fullkomnari adstoédu
fyrir naesta vetur.

Reynslan og sjalfstraustid sem skap-
ast hafdi innan hopsins og metnadur
til ad gera enn betur, leiddi til pess
ad éhugsandi pétti annad en ad gera
nyja togbraut fra grunni frekar en ad
lappa upp a pa gémlu, enda engin
drattarvél i hendi fyrir naestu vetur.

Keppnisferdir notudu peir til ad
studera togbrautarvaedingu annars-
stadar og gatu byggt a pvi sem peir
leerdu par. Ljést vard smam saman ad
nyja togbrautin pyrfti ad vera mun
fullkomnari, 6ruggari og afkastameiri
en su fyrri - og um leid kostnadarsam-
ari.

SU gamla hafdi po skilad arangri
sem tekid var eftir i baenum: Melurinn,
sem hof sig upp af jadri skolalédarinn-
ar, i hjarta baejarins, hafdi verid idandi
allan veturinn og ekki bara af skida-
krokkum heldur féru stoku foreldrar
ad venja komur sinar i Melinn & g6d-
vidrisdogum ad fylgjast med born-
um sinum, einkum pegar mét voru
haldin og bj6éda adstod i métshaldinu
og adrir fullordnir sem dustad hofdu

Stefdn Benediktsson, hinn oflugi formadur skidadeildar, er hér fyrir midju i fimm

rykid af gomlu skidunum. betta efldi
medbyrinn i baejarfélaginu og dhuga
og jakvaedniigard piltanna og 4forma
peirra. S& medbyr skipti skopum
begar radist var i nyju framkveemdina
um leid og sumri ték ad halla.

Velvildarmenn 16gdu hond a

plég
Ad pessu sinni nutu peir lika full-
tingis nys formanns skidadeildar

Volsungs sem hélt um praedina &
framkveemdunum med peim, sa um
ymsar praktiskar hlidar gagnvart sam-
félaginu og hafdi allar klaer uti vid ad
afla adfanga og adstodar.

Frétti hann t.d. af 6flugri batsvél sem
Siggi i Stapa var haettur ad nota og fyr-
ir halft ord gaf Siggi piltunum vélina.
Sem fyrr tok vélaverkstaedid Foss ad
sér ad gera naudsynlegar breytingar
4 vélinni, smida undirstodur og tengja
vi® hana girkassa ur gémlum hertrukk
sem Skarpur (Jonasson) sagdi piltun-
um ad peir maettu hirda ef peir naedu
honum sjalfir dr bilhraeinu.

Barujarnsskur yfir vélina féll til hja
fristundabonda einum & tuni sunnan
vid baeinn og Stebbi Sigurjons flutti
hann & stadinn.

Kadalstrekkjari var hannadur af
piltunum sjalfum og var betrumbét &
6drum slikum sem peir h6fou studer-
ad a Akureyri. Einnig hann var smidad-
ur & Foss eftir rissi, madlum og tilségn
piltanna, ar profilefni sem aldrei var
rukkad fyrir frekar en vinnuna vid
smidina.

Linustaurar sem félagarnir reistu
med handafli i Melnum fengust hja

manna framlinu Volsungs i fétbolta. Fv. Halldér Ingélfsson, Hallmar Freyr Bjarnason,
Stefin, Vilhjalmur Pdlsson og Gunnar Jénsson.

Simanum.
Endamastrid uppi purfti ad vera
einstaklega o6flugt og vendilega

nidurgrafid til ad standast togkraft-
inn. Félagarnir h6fdu haft augastad
& risavoxnu rekatré sem 14 nidri a
hafnarstétt. pad var sverara en svo
nedst ad sa steersti peirra naedi utan
um pad med fadminum og einir fimm
til sex metrar & lengd. [ ljés kom ad
Bessi Gudlaugs hafdi dregid pad ad
landi og gengu félagar & fund hans og
foludust eftir pvi.,Ju, ja, strakar minir.
Pid megid eiga spytuna,” svaradi Bessi.
brautin pyngri var hins vegar ad koma
Lspytunni” upp & Mel. Ekki tokst voru-
bilnum ad komast med hana alla leid
en praeddi pess i stad slédina ofan vid
trjdraektina i midjum Melnum og los-
adi drumbinn af par. Ekki var um ann-
ad ad raeda en ad sl a hann reipum
og draga med handafli padan og upp
& bran par sem hann var reistur eftir
miklar tilfeeringar og atok.

Felgjur med legum sem piltarnir
leitudu uppi i yfirgefnum bilhraejum
sudur i braggahverfi og nota skyldi til
ad flytja kadalinn nidur aftur, fengu a
sig festingar, utbuid var endahjél og
piltarnir komu pessu fyrir efst uppi i
staurunum med aerinni fyrirhofn.

Aftur var leitad til Pors pegar ad
kadlinum kom og ekki brast pér, sagd-
ist audvitad tilneyddur til ad endur-
nyja spottann fyrir pa. A8 fyrirmaelum
piltanna keypti hann nyjan og sveran
naelonkadal sem naudsynlegt var or-
yggisins vegna svo haegt veeri ad nota
& hann lyftubelti med sleppibunadi
en ekki stérheettulega, heimagerda
steypujarnskréka eins og notadir
hoféu verid & grannan virkadalinn i
peirri gémlu.

Annad hofudmarkmid upp-
byggingaraformanna var ad raflysa
Melinn svo kvoldin og svartasta
skammdegi nyttust til eefinga fyrir
keppniskrakka og ort vaxandi fjolda
annarra skidaunnenda.

,Pad gengur ekki. Til pess parf nyjan
streng upp i Mel! Svar Kristjans raf-
veitustjora var afdrattarlaust.

beir félagar toku nei ekki sem svar.
pad var svo eftir mikla eftirgangssemi
og baktjaldamakk formannsins ad
baejaryfirvold og rafveitustjori féllust
& ad lagdur yrdi nyr strengur upp i Mel
i vetrarbyrjun.

bpar med var lokaafanga pessara
djorfu &forma drengjanna nad, halfu
00ru ari eftir ad pad var fastmaelum
bundid & toppi Husavikurfjalls.

Atlunarverki lokid
Er vetur gekk i gard, i névember

T R

Horft nidur Skdlamelinn 1968. Mynd:
borgrimur Adalgeirs.

1966, med mikilli fannkomu, stéd nu-
tima skidasvaedi i hjarta baejarins, med
varanlegri togbraut og rafmagnslys-
ingu tilbuid til notkunar.

Fair hafa vist fagnad snjokomunni
jafn innilega og peir félagarnir fimm
gerdu pa.

Adstada husviskrar skidazesku og
annarra sem njéta vildu, var na ordin
sambaerileg vid pad sem finna matti a
helstu skidast6dum annarsstadar.

,Skyjaborgirnar”  sem  sumum
fannst, 16gdu grunninn ad pvi skida-
stérveldi sem Husavik vard i kjolfarid
og hefur med &framhaldandi upp-
byggingu skilad husviskum skida-
monnum i hop peirra bestu, aukid
hrédur beejarins og almenna asokn
folks & ollum aldri i ad stunda pessa
heilnaemu vetrariprott.

Megi pessi frasogn verda hvatning
til ad nyjum afanga i sogu husviskrar
skidaidkunar verdi hrint i framkveemd
sem fyrst svo keppnisfélk, skidaunn-
endur og ferdamenn fai pad skida-
svaedi sem bedid hefur verid eftir allt
of lengi.

Frasoégn pessi er tileinkud minningu
eins félaga okkar Hédins Stefanssonar
og formanns Skidadeildar [FV, Stefans
Benediktssonar.

Sigurjon Palsson.

Fra ritstjora:

Lesendum til upplysingar er rétt ad
taka fram ad hinir framtakssému og
freeknu fimm félagarnir sem hér segir
fra eru peir Hédinn Stefansson, Bjorn
St. Haraldsson, pérhallur S. Bjarnason,
Bjarni Sveinsson og Sigurjon Pélsson.
Hinn 6flugi formadur skidadeildar
Volsungs var, eins og fram kemur,
Stefan Benediktsson. JS

bPessi lyfta { Melnum er mun fullkomnari en sii sem piltar komu upp af eigin rammleik
ad mestu fyrir riimlega 60 drum. Mynd: Gaukur Hjartar.
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P& er knattspyrnuarinu 2024 lokid og mé segja pad hafi verid stérkostlega skemmtilegt hja meistaraflokkunum okkar petta
arid. Adalsteinn Jéhann pjalfadi 4fram bada meistaraflokka og hafdi sér til adstodar Santiago Feuillassier karlamegin og
Séruh Elnicky kvennamegin. Frabeer teymi 4 bada vanga. Unnid var 4fram med pé ung hdpa sem blédgast héfdu sumarid
& undan og afram var samstarf med Por/KA kvennamegin. Vetrar- og vormétin gafu gédar minutur i leikmannahépinn og

meettu lidin full sjalfstrausts inn i mét.

Karlalidio okkar efldist med hverjum leik sumarsins og fér i gegnum seinni umferd deildarinnar &n pess ad tapa og
uppskaru 2.szeti i 2.deild og par med szeti i Lengjudeild med frabaerum 8-3 sigri & Fjardabyggd i lokaumferdinni. bar voru
um 150 Vélsungar i stikunni sem fégnudu akaft hverju marki og i leikslok. Frabaer stemning i lidinu og hépnum 8llum sem
sannarlega var samstiga i gegnum allt métid. Hinn 17 &ra Jakob Gunnar Sigurdsson atti ad 6drum 616studum, algjérlega

= HIEAYIE

geggjad sumar en hann endadi
med 25 mork i 22 leikjum og
var  markakéngur  2.deildar.
Hann var enda kjérinn besti og
efnilegasti leikmadur 2.deildar
hja fétbolta.net og & lokahofi
Vélsungs. Auk pess vann hann
audvitad  gullskéinn.  Einar
sfiord Sigurpélsson var kosinn
Vélsungur  &rsins.  Adalsteinn
Johann  Fridriksson  var  svo
valinn pjalfari arsins i 2.deild
dsamt pvi ad tittnefndur Jakob,
Arnar Palmi Kristjansson, Inigo
Albizurri, Juan Guardia og
Xabier Cardenas voru allir valdir
i 1i® arsins i 2.deild karla. Olafur
Orn Asgeirsson markvordur var
svo a varamannabekknum i pvi
lidi. Frabeer &rangur hja okkar
strékum sem eru vel giradir fyrir
Lengjudeild & neesta &ri og eetla
laglega ad gera sig breida par.




& sig 7 mork i fyrstu 12 IelkJunum og vorum med eldheita Kristu Eik & toppnum sem kvaddl okkur i d4gust vegna nams
erlendis, pa markahaest i deildinni med 15 mork. [ Grslitakeppninni urdu pvi midur of stér skérd hoggin i hdpinn med
meidslum og 6dru og vid rétt misstum af seeti upp um deild med Shagsteedum Udrslitum i blalok mots. Frébeerlega
barist og spilad innan vallar hja okkar konum petta sumarid en lokanaglann naddum vid po ekki ad negla i sumarid. pad
setlum vid bara ad gera naest i stadinn! A lokahofi var Julia Margrét Sveinsdéttir kosin besti leikmadur lidsins, Halla Briet
Kristjansdéttir efnilegust og Rakel Holmgeirsdéttir Volsungur arsins.

Knattspyrnurdd pakkar dllum leikménnum, pjalfurum, styrktaradilum, sjéalfbodalidum og studningsménnum keerlega
fyrir 4rid sem er ad lida. An ykkar vaeri petta alls ekki haegt.
2024 var frabeert ar til pess ad vera Volsungur og vid aetlum ad gera &rid 2025 enn betra.

AFRAM VOLSUNGUR!
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Oskum Volsungum ollum
gledilegra jola
og farseeldar a nyju ari.
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Gledileg jol,

farseelt komandi ar.

Pokkum vidskiptin &
arinu sem er ao lida.
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Volsungum gledilegra

jola og farseeldar '
a nyju ari.
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Vid 6skum pér og pbinum gledilegra jola og

farseeldar @ komandi ari med pakklaeti fyrir
anaegjuleg samskipti a arinu sem er ad lida.
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Piludeild Vélsungs var stofnud & arinu. | byrjun ars, eda, 30. jantar, var akvedid ad auglysa fund i vallarhdsinu og kanna
hvort dhugi veeri & pvi ad stofna piludeild & Hisavik. Maetingin var mjég géd og i framhaldinu var deildin stofnud. Kosin
var stjorn sem fékk pad hlutverk ad finna deildinni adstdu og dska eftir pvi ad fa ad vera innan rada Volsungs.

| dag heitir deildin pvi piludeild Vélsungs og fengum vid adstddu i nordurendanum i sundlaugarkjallaranum. bar var
rymi sem ma segja ad hafi verid fokhelt. Med studningi fra Nordurpingi sem lagdi til efniskostnad var hafist handa vid
ad standsetja adstdduna. Sjélfbodalidar 16gdu mikid til og standsettu glaesilega adstddu sem var opnud 15. névember
sidastlidinn.

NU pegar hafa um 70 manns skrdd sig i deildina og meeting & kastkvold er géd. Kastkvold eru & pridjudégum og
fimmtuddégum klukkan 20-22:00 og allir ahugasamir eru velkomnir ad kikja vid og skré sig i félagid. Med félagsgjaldi
fylgir einmitt glaesilegur pilubolur deildarinnar. Haldid var kvennakvdld 27. névember og maettu 41 kona til ad kynna sér
adstdduna og kasta. Pad er pvi stefnan ad bjoda uppa konukast einu sinni i viku eftir dramaotin.

AJ lokum viljum vid pakka dllum sem hafa adstodad vid ad gera petta ad veruleika, studningsadilum deildarinnar sem
hafa tekid okkur vel og séd til pess ad vid getum haft adstddu sem er & pari vid peer bestu 4 landinu.

Vio éskum ollum Vélsungum gledilegra pilu jola
Stjorn piludeildar Vélsgungs
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b3 lidur ad lokum pessa ars, 2024. Héradssamband bingeyinga ,fagnadi” reyndar 110 &ra afmeeli & arinu — engin voru
bo hatidarholdin, svona i almennum skilningi. Héradssambandid var pé med veglegri formannafund en venjulega pegar
forménnum adildarfélaga HSP var bodid til kvoldverdar & Fosshételi Husavik ad loknum fundi.

J&, pad eru 110 &rsidan forveri HSP, Samband bingeyskra ungmenna var stofnad pann 31. oktéber 1914. Ef vid gluggum
isdguna masja ad pad var mikill uppgangur i upphafi sidustu aldar eftir hardindi dratuganna par & undan. Félagastarfsemi
hvers konar stéd i bléma og unga folkid var bjartsynt og vildi seekja fram. Samtakaméattur ungmennafélaganna rédi pvi ad
Ungmennafélag Islands (UMFI) var stofnad 4rid 1907, |éngu & undan sérsambdndunum og fprétta- og dlympiusambandi
islands. En med fislgun adildarfélaga UMFI var dkvedid ad stofna héradssamband par sem pvi var haldid fram ad erfitt
veeri ad hafa 6ll félég & landinu saman undir einu merki. En hvad var pad sem kndi paverandi félog & starfssvaedi HSP til
bess ad vilja sameinast undir eina regnhlif? Medal peirra raka sem feerd voru fram var ad med stofnun héradssambands
myndi pad vera audveldara fyrir félégin ad Utvega iprottakennara — rok sem eiga fyllilega rétt & sér enn i dag og vid
maettum vera duglegri ad vinna saman pvert & félog.

Starfsemi gomlu héradssambandanna snerist i pa tid mikid um hatidir og ibréttakeppnir auk iprottanamskeida og
uppbyggingu svaeda s.s. i Asbyrgi og 4 Laugum. Petta var sannarlega kraftmiki® starf, svo mikid ad gémlu sambéndin
sau sér ekki annad fzert en ad réda starfsmann vegna umfangsins frd og med arunum i kringum 1970 og létta pannig &
hinum almenna stjérnarmanni. En pa voru lika timarnir farnir ad breytast.

Timarnir eiga pad reyndar til ad fara i hring og nd rdmum 50 arum sidar erum vid enn i midjum samfélagslegum
breytingum og enn hafa krofur, verkefni og par med umfang ipréttafélaga aukist. Pau félog sem geta haft starfsfolk
eru heppin, en innan okkar rada eru pau sarafa sem pydir bara eitt, ad petta lendir 4 sjélfbodalidunum. Sjélfbodalidar
eru hins vegar ad verda fagaetur hépur. Hinn venjulegi félagsmadur vill frekar bara borga adeins meira og vera laus vid
kvadir og skyldur, hvad pa stjérnarsetu i iprétta- eda ungmennafélagi med peirri dbyrgd sem fylgir. Pad er i raun baedi
dhuga- og umhugsunarvert ad hugsa til pess ad ipréttahreyfingin, petta risastéra samfélagslega mikilveega afl, er rekin
afram af sjalfbodalidum og ipréttastarf minni samfélaga stendur og fellur kannski bara med einum adila. Starf sem er svo
mikilvaegt ad pad hefur jafnvel drslitadhrif 4 pad ad fjolskyldur eru til i ad flytja til okkar , Gt & land”.

ibrottahreyfingin er einsték. Han skapar fjolmérg taekifeeri, taekifeeri til pess ad gera sitt besta, ad na markmidum,
ad finna hvernig prek og pol eflist, ad kynnast nyju folki, ad vinna med alls konar félki, ad syna umburdarlyndi, ad
efla sjélfstraust, ad taka motleeti og lata pad ekki buga sig, ad vilja baeta sig, ad eignast vini, ad tilheyra hopi, ad vera
skipulagdur, ad hafa gaman af lifinu. Pad er sjalfsagt haegt ad telja endalaust &fram. Samtakamattur ibréttahreyfingarinnar
er mikill og nU hafa tekid til starfa atta svaedisskrifstofur & landinu til eflingar ipréttastarfs. Kannski ekki 168beint ofan
i grasrétina, heldur meira til eflingar peirra sjalfbodalida og starfsfolks sem vinnur innan ipréttahreyfingarinnar, vegna
krafnanna og vegna umfangsins, pvi saman erum vid sterkari. bad eru dhugaverdir timar fram undan og ég hvet pig
lesandi godur til pess ad taka patt, hafa ahrif og finna samtakamatt iprottahreyfingarinnar — setja stefnuna til framtidar
likt og forfedur og formaedur okkar.
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Gamli Baukur

Starfsfolk Gamla Bauks éskar ykkur
gledilegra jola og pakkar innilega
fyrir drid sem er ad lida.

HIlokkum til ad sjd ykkur 7=

d Bauknum d nyju dri! i

gamlibaukur.is
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