


Jélablad Vélsungs er ein mikilveegasta heimild félagsins um starfid sem hér er unnio.
Fyrir mérgum er pad émissandi ad fa jélablad Vélsungs inn um bréfaliguna pegar ad
lida tekur ad j6lum. Bladid er einnig gefid Gt rafreent sem & ad tryggja pad ad bladid nai
til fleiri lesanda Gt um vida verdld.
Vélsungur er fidlgreinafélag sem bydur uppa fidlbreytt starf eins og petta blad synir svo
vel. Jolakvedjur fra stérum og smaum fyrirtaekjum endurspegla lika pann studning sem
ad félagid hefur ar samfélaginu. Ekki ma gleyma sveitarfélaginu Nordurpingi sem stydur
vid félagid med adstddu, fjarveitingu og gédum radum.
Efniséflun hefur gengid vel petta arid og eiga formenn deilda og allir peir sem hafa komid
ad Utgéfu bladsins hrdés skilid fyrir sitt framlag. Sérstakar pakkir fa Haffi, Brandur og adrir
sem hafa lagt til myndir fyrir bladid. Uppbygging bladsins er nokkud hefdbundin. Deildir
félagsins gera stuttlega grein fyrir sinu starfi i mali og myndum i bland vid innsendar
greinar. Einnig verda gémul myndaalbdm opnud til ad geegjast inni fortidina og rifja
upp gamla tima.
Pegar horft er yfir heilt &r er af mérgu ad taka. Erfitt er ad fara yfir alla atburdi ibréttaérsins
i einu bladi pannig ad ekkert verdi Gtundan. Bladid & pd ad draga saman pad helsta sem fram fér & arinu 2013. Sem
ritstjori bladsins vonast ég til ad lesningin sé skemmtileg og gagnleg enda hefur mikil vinna verid 1698 1 ad velja efni og
myndir sem glaeda bladiod lifi. Eftir liggur glaesilegt og eigulegt blad um eitt ar til vidbétar i ségu Vélsungs.
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Vid getum og eigum ad vera stolt af félaginu okkar Vélsungi sem er fjdlgreinafélag med niu
deildum og & ad vera sameiningartakn okkar Husvikinga sem bydur upp & oflugt iprotta- og
félagsstarf fyrir ibdana. Vid bjodum upp a frébaera adstddu, eigum marga bakhjarla, fyrirteki og
einstaklinga dsamt baejarfélaginu sem stydja vid félagio & fjolbreyttan hatt.

bess vegna er pad skylda okkar sem styrum félaginu ad vinna vel og dyggilega ad pvi ad efla
félagid med Sllum peim radum sem vid getum. Vid purfum ad efla samstarf milli deilda og
bjalfara, pad er mjog mikilvaegt ad vid reynum ad hafa peer leidir og markmid sem vid vinnum
eftir eins skyr og kostur er. bess vegna er unnid ad pvi ad gera félagid ad fyrirmyndarfélagi, par
sem tekid er & dllum hlidum starfseminnar, ipréttalega, félagslega og ekki sist fjarhagslega.
Stjorn félagsins er sannfeerd um ad med pessu skilum vid enn betra félagi, par sem allir ganga i
sému att ad pvi markmidi ad bzaeta starfsemi félagsins. bannig teljum vid ad fleiri séu tilbunir ad
leggja & sig vinnu fyrir félagio. . 4
A undanférnum arum hafa fleiri og fleiri félég fetad petta skref og reynsla peirra er ad félégin ,{'-'} [
hafa ordid &flugri & flestum svidum starfseminnar. Pad er pvi mikilveegt ad okkur takist vel til og Gudrin .
ad félagid verdi oflugra til ad takast & vid pau verkefni sem pvi er ztlad.

Eitt af pvi sem ad vid purfum ad baeta er félagsandinn og starfid innan félagsins. bessi pattur kom

sterkt fram & stefnumétunarfundi um framtidarsyn Vélsungs sem haldinn var i september.

Deildir félagsins purfa ad standa fyrir enn &flugra félagsstarfi med idkendum, foreldrum, pjalfurum og stjérnarmdénnum. bvi er
mikilveegt ad festa inn i deetlanir deilda ad bodid verdi upp a einn vidburd ad hausti og annan ad vori, par sem ahersla verdur &
samveru og vidburdi sem efla samvinnu og samskipti. Einnig parf adalstjorn ad taka sig 4 hvad petta vardar og verdur pad okkar fyrsta
verkefni & arinu 2014 ad boda eldri félaga okkar til kaffisamsaetis til ad reeda malin og kynna peim starfsemi okkar i dag.

Pad er stért og mikid verkefni ad reka ipréttafélag, i pvi felast taekifeeri baedi pegar vel gengur & vellinum og ekki sidur pegar
illa gengur og vindurinn er i fangid. Allir peir sem starfa og hafa starfad fyrir Vélsung, sem pjélfarar, stjérnarmenn, foreldrar og
sjalfbodalidar eiga hrés skilio fyrir frabaert starf & arinu. Vid erum litid samfélag og stérhuga hvad vardar ipréttir sem hefur skilad okkur
maorgum afreksménnum. Pad & zetid ad vera markmio Voélsungs ad veita bornum og unglingum teekifeeri til ad njéta heefileika sinna i
fidlbreyttu starfi innan félagsins.

betta er langhlaup sem reynir & polinmaedina, med prautseigju og samvinnu ad vopni eru okkur allir vegir feerir.

Eg vil ad lokum pakka 6llum peim sem hafa unnid fyrir Vélsung & éarinu, pjalfurum, foreldrum, stjérnum deilda, foreldraradum
og sjalfbodalidum fyrir peirra storf fyrir félagid. Ollum styrktaradilum eru feerdar pakkir fyrir peirra framlag og gédan studning.
Sveitarfélaginu eru feerdar sérstakar pakkir. Adalstjorn Vélsungs og Kjartani Pali framkveemdarstjéra pakka ég fyrir metanlega vinnu
og samstarf & arinu.

Eg 4ska dllum Vélsungum og bingeyingum gledilegra jéla og farseeldar & nyju ari med pakklaeti fyrir lidid &r.

Kristinsdéttir.
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Hugleiding - bakkir til sjdlfbodalidans!

Undangengin ar hafa fjdlmargar kannanir leitt i ljos mikilveegi skipulagds félags-, seskulyds- og tomstundastarfs medal barna og
unglinga. lprétta- og témstundafélégin skipa veigamikid hlutverk  pvi samhengi og bakkavert pad starf sem fer fram & vegum peirra.
Rannsoknir hafa jafnframt leitt likum ad pvi ad haegt sé ad auka likur & gédri lidan med hreyfingu og skipuldgdu starfi.

[ skyrslu Rannsoknar og greiningar, Ungt félk 2013, kemur fram mikilvaegi pess ad bdrn og unglingar taki péatt i skipuldgdu starfi . |
skyrslunni segir m.a. ,...ad ipréttaidkun og almenn hreyfing draga ar likum & fravikshegdun og auka likur & géori lidan, baedi andlegri
og likamlegri. Pannig eru bérm og unglingar sem taka patt i skipulégdu starfi liklegri til ad neyta hollrar faedu, peim lidur betur
andlega en 68rum ungmennum og eru dliklegri til ad reykja, neyta afengis og annarra vimuefna. Pa hefur komid i ljés ad ipréttaidkun
eykur likur & g6dum namsarangri”. (Rannsdéknir og greining, Ungt félk 2013, bls. 25)

Pad er gridarlega éeigingjarnt og émetanlegt pad sjalfbodalidastarf sem margir einstaklingar leggja a sig med stoérfum fyrir iprétta-
og félagasamtok. betta er félk sem starfar i stjornum, radum, 4 leikjum, & métum og vid mérg dnnur verkefni sem koma til. betta
gdoa folk getur borid hofudid hatt og verid stolt af sér. Pad leggur svo sannarlega af mérkum til samfélagsins med pessu starfi.
Sjalfbodalidastarfid ma alls ekki vanmeta. Vid megum ekki gleyma pvi ad iprétta- og félagsstarf er zetlad ad vera til uppbyggingar og
farseeldar i samfélaginu og pad er svo miklu skemmtilegra ad taka patt med jakveedu hugarfari. Pad skilar sér alltaf til peirra sem eru
patttakendur hvort heldur sem er i leik eda starfi.

Pvi midur virdist sem svo ad oft & tidum sé erfitt ad fa folk til sjdlfbodalidastarfa og stundum vandkveedum bundid ad manna rad og
stjornir félagasamtaka. Erfitt er ad henda reidur & hvad veldur en ljést ad eggja parf folk til meiri patttdku i pbessu mikilvaega starfi sem
snyr ad stjérnun og adkomu ad frjalsri félagastarfsemi.

Pegar jolin nélgast viljum vid ad allir hafi bad gott og lidi vel, baedi likamlega og andlega. Vid viljum ad ekkert skyggi & pessa miklu
og fallegu hatid sem vid holdum sameiginlega. Flest erum vio éskaplega ihaldsém & jolunum, héldum fast i sidi og venjur. betta &
einnig vid um ymislegt sem snyr ad naerumhverfi okkar. Mérg okkar vilja halda i pad ,gamla og géda” en ljést er ad timarnir breytast
og mennirnir meod.

Tolvan og veraldarvefurinn tekur ordid téluverdan tima félks og ljést ad samskipti fara ordid mikio i gegnum vefmidlana. Télvan er
gagnleg og gdd & margan hatt en han kemur ekki i stadinn fyrir ,géd mannleg samskipti”. Télvu- og netfikn ber ad gefa gaum ad
og ljést ad vid stefnum a meira inn i heim télvunar er snyr ad patttoku i daglegum samskiptum. Vio munum éliklega stoppa pessa
bréun en mikilveegt er ad vid tokum patt i ad méta hana og forma. Mikilvaegi aeskulyds- og tomstundafélaga er mikid i pvi samhengi.
Naudsynlegt er ad gott frambod sé & afpreyingu fyrir ungt f6lk og bodid upp 4 tilbod sem fullnaegir iokendum og lokkar inn 7 starfid.
Til ad halda Gti pvi géda starfi sem féldgin bjdéda upp & purfum vid sjélfbodalidana og dhugafolkid.

Mikilvaegt er ad hrésa pvi duglega folki sem gefur tima sinn i pad ad taka patt og hlda ad sjalfbodalidastarfinu. Hofum jékveednina ad
leidarljési er vid tékum fram gagnrynispennann og hvetjum folk til gédra verka.

Minnumst pess ad ord eru til alls fyrst.

Hafio pokk fyrir dgeetu sjalfbodalidar!

Bestu 6skir um gledilega jolahatid og gaefurikt nytt ar.
Johann Rinar Palsson
Témstunda- og aeskulydsfulltrii Nordurpings
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Hver hefur ekki prad ad eiga sér éskastund undir regnboga? Um daginn saust tveir fallegir samsida regnbogar & Hasavik a

sému stundu 7 vikunni fyrir adventu. Ad ségn nadu peir fra fjoru til fjalls. Adrir héfou adra ségu ad segja af regnbogunum. En
vafalaust hefur pessi spurning leitad & huga flestra sem litu regnbogana augum. Hversu hratt sem vid forum pa naum vid aldrei ad
stadnaemast undir regnboganum. Pad finnst okkur alla vega. Eg tel reyndar ad vid sténdum oftar en ekki undir regnboga fra 68rum
sé0 i fjarleegd sem virda fyrir sér regnboga sem hvelfist yfir Hisavik. Regnboginn er ljésfreedilegt og vedurfreedilegt fyrirbaeri sem
orsakast pegar litrof birtist & himninum & medan sélin skin & veetu i andrimslofti jardar. Litrdf ljossins birtist i regnboganum. Gulur,
raudur, greenn og blar. Regnboginn er takn fyrir sattmala milli Guds og manna. Hann er lika kalladur fridarbogi. A sinum tima pradu
mennirnir frid ad loknu Noéaflodinu. Peim vard ad sk sinni pegar fridarboginn birtist.

Hvada duldu prar og 6skir bda med okkur i addraganda jola? Vid latum pessar éskir okkar i ljos med pvi ad skreyta hybyli okkar og
fyrirtaeki med marglitum ljésum, litréfi ljossins. Ad ollum likindum eru dskirnar af ymsum toga.

A jélunum éskum vid Sllum fridar. En pad er heilladrjtgt ad lita fyrst i eigin barm ad pessu leyti pvi ad ef vid finnum ekki frid i
hjértum okkar er vonlaust ad leita hans annars stadar. Petta vissu fjarhirdarnir foroum sem undu sér ekki hvildar og fridar fyrr en
pbeir fundu lausnara sinn sem hvildi i dyrastalli lagum i pessu undurfallega barni sem fékk nafnid Jests sem merkir: ,,Sa sem hjalpar”
Jestbarnid knddi dyra og peir veittu pvi vidtdku dsamt vitringunum og peim sem sau dyrd pess pegar pad 6x ad visku og néd
frammi fyrir Gudi og ménnum. Litréf ljossins birtist i pessu barni sem sagdist sidar vera ljés heimsins. Gud gerdist madur til pess ad
syna okkur samstédu i blidu og stridu.

Veist pu hvad til pins fridar heyrir? Pad er notalegt ad eiga kyrroarstund frammi fyrir logandi kertaljési sem lysir og vermir & hatio
ljéss og fridar sem og adra rimhelga daga. Og hafa yfir petta vers sem pd kannt svo vel:

,,Lattu na 1jésio pitt, loga vio ramid mitt, hafdu par sess og seeti, signadi Jesd meeti.”

Megir pu eiga margar dyrlegar éskastundir med Jestbarninu sem hvilir fridszelt i j6tu sinni & jolum.

Pér gjori eg ei rim med grjét né tré,
gjarnan leet ég hitt i té,
vil ég mitt hjartad vaggan sé,
vertu nu hér, minn keeri.
Med visnaséng ég végguna pina hreeri.
(Einar Sigurdsson)
Gledileg jol
Sr. Sighvatur Karlsson
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Yngri flokkar 1 knattspyrnu

Barna og unglingarad.

Likt og i fyrra pa vorum vid med teekninamskeid, prjar vikur fyrir j6l og prjar vikur eftir jol, og voru krakkamir étrdlega duglegir ad
maeta, en timarnir voru tvo daga vikunnar kl.06:45.

Vid vorum med atta vikna ndmskeid fyrir 8.flokk, krakka sem feeddir eru 2008 og 2009. Sa flokkur ték einnig patt i i hinu arlega
Kiwanismoti.

Reglulegar eefingar héfust svo i oktéber og er gridarlega gaman ad sja hvad svona ung bérn eru dugleg ad mzeta.

[ haust ték Gudni Bragason ad sér ad vera med markmannsaefingar nokkrum sinnum i viku og er mikil dnsegja med pad.

Einnig voru 6ll démaramal i okkar héndum og er mjég anaegjulegt ad sja hvad heimafélk er duglegt ad taka ad sér démgaeslu.
Nokkrar breytingar urdu & radinu nylega. Danni sem var tengilidur yngri flokka pjalfara fér Gr radinu par sem ad hann tok ad sér pjalfun
hja meistaraflokki kvenna. | stad Danna kom Harpa Asgeirs i radid og einnig beetist Elin Palmadéttir vid i radid. Ad sjalfségdu viljum
vid pakka honum Danna fyrir allt sem hann gerdi fyrir rédid og dskum honum alls hins besta i nyju starfi, um leid og vid bjédum peer
Horpu og Elinu velkomna til starfa.

AS lokum viljum vid i radinu éska dllum pjalfurum, idkendum sem og 6llum bingeyingum, gledilegra jéla og farsezeldar & komandi ari.
Barna og unglingarad er pannig skipad:

Erna Bjornsdattir.

Elin Palmadattir.

Harpa Asgeirsdottir.

Hreidar Masson.

Séley Sigurdardottir.

Ometanlegur adstodamadur: Kjartan Pall Pérarinsson.

F.h. Barna og unglingarads.
Hreidar Masson.

3. flokkur karla

Eg fékk pann heidur ad pjalfa 3.fl.kk. timabili® 2013. Vorid var nd svona hefdbundid
farid & tvd mét, Greifamétid & Akureyri og Fjardaralsmétid & Reydarfirdi og gengu
bau baedi nokkud vel og strakarnir med eindeemum |, lifandi” jafnt innan sem utan
vallar | islandsmétid hofst svo i lok mai og med okkur i C-ridli voru Pér Ak., Valur,
Fjardarbyggd, IR og sameiginlegt lid Reynis S., Njardvikur og Vidis Gardi. Valur
vann ridilinn en tvo jafntefli okkar & heimavelli vid Pér og Fjardarbyggd gerdu Gt
um vonir okkar ad fylgja Val upp i B-ridilinn neesta sumar, en engu ad sidur mjog
gddur foétbolti hja strakunum oft & tidum. [ bikarkeppni N/A. Spiludum vid gegn
pér Ak. heima og heiman i undanurslitum og endudu badir leikirnir med jafntefli
en vid urdoum ao jata okkur sigrada & Utivallarmarki og fér pvi Pér i drslitaleikinn vio
KA, hundfult !l Ferdin med strakunum og stelpunum & ,,Norway-cup” sl. sumar var
stérkostleg i alla stadi og hér koma atvik sem erfitt er ad gleyma,” seinkun & fluginu,
maturinn, hisvérdurinn, pizzaveislurnar, tivoligardurinn (vid Biggi erum klarir aftur
1), pid i ,Oslo S"ad versla fét,,,, Gisti og Oskar ad tynast, ferdin 4 strondina, flugnabitin, Ekebergsléttan, allt félkid, leikirmnar, tépin,
sigrarnir sem voru gleesilegir og sidasti leikur ferdarinnar i drhellis rigningunni @ méti strakunum fra Kongd eitthvad sem menn gleyma
seint. Frabaer ferd med snilldar krékkum, gédum farastjorum og addédendum sem fylgdu hépnum alla leid fré Hasavik. begar heim
kom var peim Asgeir Kristjans og Arnari Skarp bodid i sefingabidir KSi 4 Laugarvatni fyrir drengi feedda 1998 og einnig var Saepér
Olgeirs bodadur til sfinga fyrir U-17 landslidid nyverid, flottir fulltriar Vélsungs barna & fer. Svona i lokin vil ég pakka foreldrum fyrir
samstarfid sem vara bara heilt yfir 4geett.

Jélakvedja,
Rébert Ragnar Skarphédinsson.
3. flokkur kvenna
Pad voru 12 stelpur sem aefdu i pridja flokki { sumar med eitt id 1 11 manna bolta. Eins og gefur ad skilja pa voru pad ekki nogu margar
stelpur til ad spila alla leiki og purftum vid pvi ad treysta mikid & oflugar stelpur sem hjalpudu okkur mikid ur fjorda flokki. Sumarid
gekk upp og nidur en peer spiludu 14 leiki baedi i deild og bikar og hefdu urslitin stundum matt falla & betri veg heldur en raunin vard.
Stelpurnar endudu i 10. seeti i sinum ridli og méa med sanni segja ad peer eigi tdluvert inni midad vid hvad paer syndu & koflum i sumar.
pé [slandsmétid hafi kannski ekki verid eintém hamingja pa er dhaett ad segja ad paer hafi stadid sig med séma pegar vid skruppum
til Noregs & Norway-cup. Par syndu peer vel hvad peer geta i fétboltanum og komu held ég sjalfum sér svolitid & dvart parna ati.
Stelpurnar komust alla leid i 8-lida urslit en purftu par ad ldta i leegra hald, paer unnu 3 leiki, gerdu 1 jafntefli og tdépudu einum leik og
mega vera stoltar af sjalfum sér fyrir pad!
pé Islandsmétid hafi ekki farid eins og margir vonudu pé held ég ad heilt yfir hafi petta gengid adgaetlega fyrir sig med skemmtilegri
ferd Ut og sé ég baetingar hja éllum stelpunum yfir sumartimann. Vonandi halda peer allar svo &fram i boltanum.
Jolakvedja, Gudni Mar Kjartansson.
4. flokkur karla
Sumario var hja 4.flokk karla var spennandi og skemmtilegt ad morgu leyti. Par sem margir leikmenn voru ad stiga sin fyrstu skref & 11
manna velli vour Urslitin ekki pad sem skipti hofudmali. Nokkrir mjég godir leikmenn gegnu uppur 4.flokki um haustid og i raun ma



segja ad lioid hafiverid gjorbreytt fra pvi i fyrra eins og gengur og gerist i pessu. Vid h6fdum pad ad meginmarkmidi ad njéta leikjanna
sem vi0 spiludum og leera sem allra mest af peim. Einnig er pad mikilveegt ad leggja sitt ad mérkum ad bua til betri einstaklinga og
bé& ekki bara inna fétboltavellinum. Eftir sumarid eru strakarnir reynslunni rikari 4 11 manna velli og verda pvi vonandi med sterkt 1id
& naesta ari, par sem ad efnividurinn er klarlega til stadar hja pessum strakum. Burtséd fra urlsitum leikja geta menn gengid stoltir fra
sumrinu. Heilt yfir var spilamennskan géd og menn 16ggdu sig alla i verkefnid!

Kvedja Boban
4. flokkur kvenna
4 flokkur kvenna petta sumari® samanst6d af um 15 voskum stalkum. Argangar ‘99 og ‘00 skipudu flokkinn en adeins fimm stelpur af
eldra ari sefdu fétbolta i sumar. [ 4.flokki er spilad & 11-manna véll og par sem adeins var sent 1id til keppni i 7-manna bolta arid 4dur
purftu allar ad lzera marga nyja hluti um hina nyju fétboltaverdld peirra.
Ageetlega tokst til og matti sja miklar framfarir milli flestra leikja hja lidinu. Pjalfurum hefur fundist skorta verkefni hja 4.flokki undanfarin
ar en ekki hefur veri® farid med flokkinn & nein mét yfir sumartimann. Adeins atta leikir voru skradir  [slandsméti en ad lokum spiludum
vid adeins sjo peirra par sem velvilji okkar til ad fresta leik sprakk framan i okkur og ekki tokst ad finna nyjan leikdag fyrir drslitakeppni.
Af pessum leikjum sem voru spiladir endudu tveir med sigri, einn tapadist og heilir fjorir endudu med jafntefli. Pad ma segja ad
stelpurnar myndudu oftar en ekki sterkari heild utanvallar frekar en innan og eftir géd keppnisar arin & undan, par sem allt gekk upp
innanvallar, beettu peer hraustlega inn a reynslubankann petta sumarid.
Pad er einstaklega gaman ad vinna med stelpunum i hépnum sem og foreldrum peirra og vonumst vid til pess ad pzer allar haldi 4fram
ad aefa og jafnvel fleiri baetist i hdpinn. Takk keerlega fyrir sumarid.

Harpa og Ingvar

5. flokkur karla

17 strékar eefdu fétbolta med 5l
sidastlidid sumar og skiptust peir
nidur i tvo lio, A og B. Sumarid
byrjadi erfidlega en sokum mikilla
frestana voru nagrannar okkar i Pér
og KA motherjar okkar i fyrstu fjorum
leikjunum. beir leikir tdépudust frekar
stért enda baru Akureyrarlidin héfud
og herdar yfir énnur 1id i ridlunum
okkar. Ad undanskildu jafntefli gegni
Hetti tok vid sjo leikja sigurhrina hja
A-lidinu sem skiladi peim pridja seeti i
ridlinum og p.a.l. umspilsleik um saeti
i Urslitakeppninni en sterkt KA 1id bar sigur Gr bytum par. Eftir pvi sem leid & sumarid spiladi B-idid sifellt betur og Iéku ad lokum
urslitaleik gegn Hetti um pridja seeti ridilsins og umspilssaeti en eftir sesispennandi leik og flott tilprif tapadist hann med minnsta
mogulega mun. Par sem ridlakeppninni lauk pann dag héldum vid skemmtilegt lokahéf & Graena Torginu par sem keppt var i FIFA &
medan strakarnir hdmudu i sig Urvals ipréttafeedi & bord vid pizzur, gos og nammi i bodi Sélku og Pylsuvagnsins. breyttir og svangir
eftir 4tok dagsins voru peir ekki lengi ad rifa i sig veislu sem fyrirfram hefdi ég haldid ad etti ad naegja heilum flokk af fullvaxta
karldyrum! Pad kom pvi ekkert sérstaklega & évart pegar einhverjir kvértudu yfir magaverkjum eftir herlegheitin. Einn peirra setladi ad
ganga svo langt ad hringja i mémmu sina og lata hana laga magaverkinn en hann gleymdi pvi snégglega pegar hann tok eftir pvi ad
hann eetti eitt Kit-Kat eftir i vasanum. Hann 1Gdradi pvi i sig & merkilega faum sekdindum og verkurinn pvi skyndilega horfinn.
Hapunktur sumarsins var po ad taka patt i N1 méti KA & Akureyri en par komu saman u.p.b. 140 [id og 1400 strakar til pess ad spila
fotbolta. Vio skrddum tvo 1id til leiks, B-1id og E-1id og stédu pau sig med prydi jafnt innan vallar sem utan pratt fyrir ad Urslit leikjanna
hafi verid misjéfn og ekki alltaf bau hagsteedustu. B-1idid spiladi & koflum frébaeran fétbolta og voktu verdskuldada athygli neerstaddra
en peir endudu métid i 5. seeti af 28 mégulegum og hefdu jafnvel med sma heppni getad feert sig upp um eitt til tvd seeti. E-lidinu
gekk brésulega i byrjun méts og lét fyrsta stigid bida eftir sér en pad kom pé ad lokum i sjotta og sidasta leik ridlakeppninnar en par
gerdu strakarnir 3-3 jafntefli gegn Leikni Rvk. Fyrsti sigurinn kom strax i kjélfarid gegn Vikingi Rvk. og brutust pa Gt mikil og innileg
fagnadarleeti. E-lidid endadi métid i 26. seeti af 28 mogulegum. bad sem skiptir po langmestu mali var pad ad strakarnir, dsamt
bjalfara, skemmtu sér konunglega pessa fjéra daga og eiga motshaldarar lof skilid fyrir mjég gott N1 mét.

Strakarnir, allir sem einn, toku miklum framférum i sumar og spiludu yfirleitt skemmtilegan fotbolta med stért bros & vér og vil ég
bakka peim fyrir storskemmtilegt sumar og éska peim géds gengis i framtidinni.

Sérstakar pakkir feer foreldraradio sem fékk pad verduga verkefni ad skipuleggja ferdalégin, sem voru leidinlega mikid pussluspil oft
& tidum, en dmetanlegur studningur fra Sel-Hotel Myvatn audveldadi peim verkid svo um munar.

Kristjan Gunnar Oskarsson
bjalfari

5. flokkur kvenna
Pegar litid er til baka & sumario hja fimmta flokki kvenna Vélsungs kemur fyrst upp i hugann gledi og skemmtun. Pad voru um 25
stelpur ad zfa og pvi ndg af skemmtun sem paer budu uppé handa okkur pjafurum & hverri zfingu. Gledin einkenndi stelpurnar
inné vellinum sem og utan vallar. Vid vorum med A og B i i [slandsmétinu og stédu stelpurnar sig dgaetlega par, A-lid lenti i 5.
Seeti og B-lid i pvi 6. Tap, sigur og jafntefli kom allt vid ségu og mé segja ad stelpurnar hafi leert ymislegt af pessu sumri sem fylgir
peim fyrir komandi fétboltasumur. Seinasta helgin i jani var pad sem stelpurnar bidu spenntar eftir, landsbankamét & saudarkrék. bar
voru vid med tvo jofn lid og stédu baedi lid sig med pridi. Annad lidid lenti i 6dru seeti og hitt i pvi fjorda. Einnig fengu stelpurnar
hattvisisverdlaun, enda pekktar fyrir ad vera gédar og duglegar, nénast alltaf. Vid héldum lidskvold med fyrirverandi pjalfara
stelpnanna, Aslaugu, eitt sumarkvoldid og par var farid i ratleik, bordad pizzu og endudum svo & leikjum inni holl, par sem engin



vildi heetta og 6llum fannst gaman. Pad er pé ekki haegt ad sleppa ad
minnast & ferdina sem vid forum austur 4 H6fn, Fjardabyggd og Egilstadi
i 4gust. Par fengu stelpurnar tilfinningu fyrir pvi hvernig pad er ad fara
i keppnisferdalag, helgin heppnadist otrilega vel og voru stelpurnar til
fyrirmyndar fyrir VAlsung hvar sem vid komum. Vid pjalfarar viljum pakka
frabeeru foreldraradi 5.flokks og einnig ykkur stelpur, fyrir laerdémsrikt
og skemmtilegt sumar. e

Gledileg J6l 8.'.

Berglind Jéna og Jana Bjérg

6. flokkur karla
Pad voru um 15 strakar sem aefdu sidastlidio ar i 6. flokki. bPeir voru mjég
duglegir ad maeta 4 sefingar og téku par af leidandi miklum framférum.
i mars var farid med 2 1id 4 Godamot, gengid par var upp og nidur en
allir katir og &framhaldandi framfarir. [ sumar var fari® & Strandamét & Arskogsstréond og Kroksmét & Saudarkréki par sem strakarnir
stédu sig vel og var mjég gaman hja okkur par, auk pess var tekid patt i Pollaméti KSI 4 Akureyri par sem vid fengum nokkra leikmenn
lanada ur 7. flokki til ad geta verid med 3 1i, drslitin voru okkur ekki hagstaed en par safnast f reynslubankann. [ lok sumars spiludum
vid svo hér & heimavelli 8 Husavikurmétinu og var pad frabeser endapunktur & knattspyrnuarinu, mikil leikgledi og édnaegja i lokin. Takk
fyrir skemmtilegan tima, veridi duglegir ad zefa, hlusta & pjalfarana ykkar og gangi ykkur vel i framtidinni.

Boltakvedja

Unnar Por

6. flokkur kvenna
Pad voru um 18 stelpur sem aefdu sidastlidid ar i 6. flokki. baer voru mjég duglegir ad meeta 4 aefingar og téku par af leidandi miklum
framférum og oft var mikid lif og fior & sefinunum. [ febriar var farid med 3 1id 4 frabsert Godamoét, fyrsta métid sem spilad var i 5
manna bolta og reyndist pad mjég vel og gengid mjég gott. [ sumar var svo farid & Landsbankamét & Saudarkréki par sem stelpurnar
stédu sig vel og var mjdg gaman hja okkur par, auk pess var teki®d patt i Hnatumoti KSI & Akureyri, pbar vorum vid naerri pvi ad fara
i arslit. [ lok sumars spiludum vi®d svo hér & heimavelli & Husavikurmétinu og var pad frabaer endapunktur & knattspyrnuarinu, mikil
leikgledi og gddur drangur. Takk fyrir skemmtilegan tima, haldidi afram ad meeta samviskusamlega & zefingar, hlustid & pjalfarana
ykkar og pa eru ykkur allir vegir feerir.

Boltakvedja
Unnar Pér, Lovisa og Hafdis

7. flokkur

Gledi. Er an efa ordid sem lysti zefingum hja okkur i sumar best. bPar sem ca. 30 krakkar,
stelpur og strékar, efdu ad kappi i 6llum vedrum. Audvitad komu stundir sem voru kannski
ekki eintém hamingja en krakkarnir proskudust og défnudu vel. Vid férum & tvé mot f sumar. fa-
Um midjan juli 14 leid okkar til Arskégsstrandar & Strandarmétid par sem vid férum med 3 i
strékalid og 2 stelpulid. Flest lidin unnu amk. leik og voru krakkarnir heilt yfir anaegd med |&
motid. Vid endudum svo sumarid med Kiwanismotinu hér & Husavik med 4 strakalid og 2
stelpulid. Gaman verdur svo ad fylgjast med pessum mognudu krékkum & komandi arum!
Vid pokkum krokkunum og foreldrum peirra keerlega fyrir sumarid.

Gledileg Jol
Berglind Jéna, Jana Bjérg, Lovisa Bjérk og Hafdis Dréfn.
8. flokkur
[ Sumar var akvedid ad bjéda aftur upp & &tta vikna namskeid likt og sidasta sumar.
Néamskeidi var baedi fyrir stelpur og straka. Zft var tvisvar i viku & sparkvéllunum upp
4| vio Borgarhdlsskéla og voru krakkarnir & aldrinum 4-6 ara. Hapunktur sumarsins var svo

| Kiwanismotid, sem haldi® var i lok agust. Krakkarnir voru yfirleitt vel yfir 20 & zefingunum.

[ bennan klukkutima sem ad zefingin stéd var mikid lif og fjér i blandi vid mikin metnad

og keppnisskap. P6 ad namskeidi sé adeins atta vikur foru fram miklar framfarir. Svo

begar métio var i lok agust stédu krakkarnir sig rosalega vel og allir gengu séttir af velli.
Takk keerlega fyrir sumarid og vonandi halda sem flestir 4fram ad zefa | :)

Gledileg jol

Asrin Osk, Unnur Mjéll, Séley og adstodarmenn

Kiwanismétid 2013

Pann 26. 4gust for Kiwanismotid fram & Husavik. bad eru foreldrar barna i 6. 7. og 8. flokki Vélsungs sem sja um métio og pokkum vid
beim fyrir alla vinnuna. A métinu kepptu um 240 bérn 4 aldrinum 4-10 ara og komu keppendur af nordur og austurlandi. Kalt var i
vedri eins og oft adur en pratt fyrir pbad voru motsgestir gladir og jakvaedir. Métshaldarar voru sammala um ad métid hafi tekist vel
enda adstada toluvert betri en i fyrra par sem vio héfoum adgang ad nyja vallarhisinu i fyrsta sinn og pad gerdi allt motid audveldara i
framkveemd. Sjoppan var stadsett & efri haed hussins, salernisadstada miklu betri og gatu keppendur og adstandendur hlyjad sér & efri
haedinni eftir leiki. Eins og nafn métsins gefur til kynna er Kiwanis okkar steersti styrktaradili en einnig veita Nordlenska, Heimabakari
og Kaské okkur styrki. An pessara adila vaeri émdgulegt ad halda svona mét. bad er von okkar ad keppendum & Kiwanismétinu eigi
eftir ao fjélga naestu arin.

Moétsstjorn Kiwanismétsins 2013



Norwaycup 3. Flokkur Vélsungs kvk og kk.
i mai 2011 var skipud undirbuningsstjérn ferdarinnar sem fyrirhugud var
juli 2013 og i henni voru: Brynhildur Gisladdttir, Erla Bjarnadottir, Karélina
Skarphédinsddttir, Kari Pall Jonasson, Jakobina Gunnarsdéttir og Résa "
Borg Halldorsdéttir.
Loks var komid ad pvi. Snemma morguns 26. jali 2013, 16gdum vid af stad |
til Noregs i 9 daga eevintyri. Brottfér var kl. 5:30 og férum vid i rdtu fra
Fjallasyn og var Andri Runarsson bilstjéri. 32 keppendur og 2 pjélfarar,
beir Rébert Ragnar Skarphédinsson og Gudni Mar Kjartansson, dsamt 5
fararstjérum; Birkir Pér Jonasson, Brynhildur Gisladéttir, Erla Bjarnaddttir,
Hallgrimur Hreidarsson og Kari Pall Jénasson. A leidinni stoppudum vid i
Hraunsnefi i Borgarfirdi og bordum hadegismat.

Padan var svo stefnan tekin til Keflavikur. Pangad komum vid vel timanlega og i raun h&fdum vid svo sannarlega timann fyrir okkur i
Leifsstdd, par sem fluginu okkar Gt var seinkad um 8 klst.

En krakkarnir voru svo frabeerir og allan pennan tima heyrdist ekki i peim. P6 svo ad pad hefdi verio mjég edlilegt ad né ad pirrast
yfir seinkuninni, bar sem ad mikil spenna og tilhldkkun var hja dllum. Um tima vorum vid meira ad segja einu gestirnir i flugstddinni.
En pad syndi sig klarlega strax i upphafi ferdar ad petta myndi verda hinn fullkomni ferdahdpur. Eftir pennan mjég svo langan dag,
komum vid seint um kvold i skdlann i Oslé par sem vid gistum. Og pad var eins par, ekki var ad sja & krokkunum ad pau vaeru nykomin
ar 16ngu ferdalagi, pvi nd purftum vid ad finna okkur bedda sem vid svafum
& og svefnpokana. Pad s& hver um pad fyrir sig, sem ték sinn tima og ég
held ad pad hafi allir verid fegnir ad leggjast utaf & beddana gédu og sofna.
En ekki var na svefninn lengi sem vid nadum, pvi um morguninn ruddist inn

husvordur og purfti ndkveemlega & peim timapunkti ad skipta um reykskynjara
= i stofunum. Eg held ad engum hafi fundist neitt fyndid vid pad b4, en i dag eru
1| betta eins og mjog margar adrar skemmtilegar minningar.

A laugardeginum var farid til Lillestrém par sem okkur var bodid & fétboltaleik
Lillestrom og Molde. Husvikingurinn Palmi Rafn Palmason (sonur Boggu

kennara og Palma) var svo rausnarlegur ad bjéda okkur & heimaleik hja
Lillestrém, lidinu sem hann spilar med. Pad var alveg meirihattar gaman,
Lillestrom sigradi leikinn og hépurinn mjég dnsegdur eftir pessa skemmtilegu
ferd til Lillestrom.

Fyrstu leikir voru & pridjudegi og nadum vid ad kikja i budir fram ad peim tima. Svo einkenndust dagarnir af fétbolta par sem baedi
lidin stédu sig gleesilega. Stelpurnar unnu sinn ridill og komust 7 8 lida Urslit. Strakarnir stédu sig einnig mjog vel, peir toku einn
afingaleik til vidbotar leikjunum & sjalfum motinu og er dheett ad segja ad sa leikur hafi verid mjég skemmtilegur. Andstaedingarnir
voru lid fra Congo og er bad alveg satt pegar einhver sagdi, ad veeri alveg eins og svart og hvitt ad horfa 4 pennan fétbolta. A medan
leiknum stdd fengum vid prumur og eldingar og a timabili var svo dokkt yfir ad lita ad pad var likt og komid veeri kvold. Einn daginn
var akvedid ad skella sér & strondina, st ferd ték fljétt af, prumur voru lika pa. Tivoliferdin okkar var lika alveg mégnud. Vid eyddum
einum degi i tivoliinu i Tusindfrid og voru sumir meira spenntir en adrir og pa er ekki eingdngu verid ad tala bara um krakkana.

Vid vorum svo heppin ad eiga Husviking i Osld, en pad er hin Katla Séley Skarphédinsdéttir (dottir Dedda og Jénu). Hun ték ad sér
ad pvo keppnisbuningana fyrir krakkana, sem var keerkomid eftir mikinn rigningarleik hja stelpunum. bvi ekki var nein adstada til ad
bvo eda purrka fotin i skdlanum.

Ferdin heim gekk eins og i ségu, engin seinkun og réleg rutuferd heim. bar sem ad maturinn i Hraunsnefi var svo gdédur, stoppudum
vid par lika & heimleidinni. bad var preyttur en mjog dnsegdur hépur sem kom til Hasavikur um midneetti 4. 4gust.

Pessi 2 ar sem vid s&fnudum fyrir ferdinni voru mjoég fljot ad lida og vinnan i kringum pessa ferd gekk rosalega vel. bvi ber ad pakka
bessum frabaeru krokkum, foreldrum beirra sem toku ekki sidur patt i vinnunni og 6llum peim sem adstodudu og styrktu okkur.
Jékvaedni og god samvinna var klarlega innan hopsins sem gerdi séfnunina audvelda og skemmtilega.

Bestu pakkir fyrir okkur,
Fararstjérar og pjalfarar Norwaycup 2013.
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['Ungmennahdsinu Tani er starfreekt midstod fyrir prja hépa ungmenna & aldrinum 10-25 ara. | Tdni vinnum vid med markmid um
eflingu ungs félks og audgun ungmenningar a sveedinu.

Yngsti hépurinn hittist einu sinni { viku en par koma saman krakkar & aldrinum 10-12 &ra. | peim hép er dherslan 16gd & skipulagda
dagskra og patttoku krakkanna sjalfra i allskonar verkefnum, bzedi til gagns og gamans. Mikill dugnadur er i pessum hoép og
skemmtilegt ad segja fra pvi ad pau unnu ad hugmyndasmidju ndna i haust par sem peirra hugmyndir ad betrumbzettri Husavik fengu
ad koma fram i héradsbladinu Skarpi!

Annar hépur i Tani er 13-16 ara hopurinn okkar en sa hépur hittist ad jafnadi tvisvar i viku. Peim er styrt af sex manna nemendaradi
sem er skipad fulltrGum allra bekkja i unglingadeild Borgarhélsskéla. Krakkarnir sja sjalf um ad reka sjoppu sem er & stadnum og nota
allan 4gdda i ad audga starfid sem er fjdlbreytt og metnadarfullt.

AJ lokum ma nefna elsta hépinn sem er aetladur ungmennum & aldrinum 16-25 ara. [ hverri viku hefur Tan opid kvéld sem pessi hépur
getur nytt til bess ad koma saman og nyta adstéduna. [ gegnum tidina hefur pessi hopur verid virkur i Gtvarpi sem hefur verid sent
fra Tdni, nytt hljdémsveitaadstodu og fengid ad nyta bidsalinn fyrir myndakvéld. Hér er dherslan ordin minni & skipulagda dagskra og
meiri & ungmenningu.

Ungmennahdsid Tun er i samstarfivid dnnur ungmennahus og félagsmidstédvar & landinu og tekur reglulega péatt i samstarfsverkefnum.
bar er haegt ad nefna séngvakeppni félagsmidstddva svo og stuttmyndahéatidina Stulla sem haldin er af ungmennahusinu i Résenborg
& Akureyri.

lbuar & svaedinu eiga svo hros skilid fyrir jakvaeda og hvetjandi umraedu er vardar petta ungmennastarf. Slikur studningur er svona
starfi dmetanlegur!

Starfsmenn Tuns eru Adalbjérn Johannsson og Anna Bjérg Lindberg Palsdéttir en haegt er ad senda fyrirspurnir & netfangio tun@
nordurthing.is.
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Frialsiprottastarf Volsungs og annara félaga i syslunni hefur verid undir einni
sameiginlegri stjorn og starfar undir merkjum HSP sidan 2008. (
Frialsiprottastarf i héradi hefur att frekar erfitt uppdrattar & lidnu ari midad vid sidust
ar hvad vardar fidlda keppanda. A pad sérstaklega vid um eldri flokkinn en par
faekkadi keppendum eftir pvi sem leid & arid. Vio héfum &rid med nokkud sterkum
hép idkenda 10 dra og eldri er eefdu & Husavik undir dyggri stjorn Jons Bendnyssonar
(Bréa) 2x i viku. Austan menn komu 1x i viku og Bréi ték idkendur Ur sveitunum med
sér & eefingar.
Mikill fjsldi var einnig & aefingum yngri krakka & Husavik eda um og yfir 20 krakkar.
Selmdis brainsdottir kom aftur til starfa um dramaétin og pjalfadi yngri krakka dsamt
Jénu Bjorg Robertsdottur og Hjdrvari Gunnarssyni en pau pjalfudu hdpinn fyrir aramét
i fiarveru hennar.
Stefnt var 4 ad fara sudur med nokkud stéran hép & Stérmaét IR en vegna slaemrar vedurspar komust flestir ekki & métid. beir sem po
komust stédu sig med prydi og unnu m.a. Atli Barkarson, Brynjar Orn Arnarsson og Arnhildur Ingvarsdéttir til verdlauna.
HSP sendi keppendur & baedi Mi métin innanhis. A Mi 11-14 féru ramlega 10 keppendur og kom Hafdis Dréfn heim med silfurverdlaun
800 m og stelpusveit vard i 2. saeti i 200 m. bodhlaupi. A Ml 15-22 4ra
féru 4 keppendur og vard Brynjar Orn Arnarson [slandsmeistari i 60 m
grindarhlaupi og nadi bronsverdlaunum i 60 m hlaupi. Elvar Baldvinsson
vard annar i 60 m grind og pridji i hastokki.
Afingar héldu svo afram & Laugum i sumar og var eeft tvisvar i viku.
I0kendum hafdi feekkad all verulega og stundudu m.a. mun feerri
afingar frd Husavik en sidustu sumur. Pad voru pvi ekki margir
keppendur sem féru fra okkur & Ml métin i sumar. Tveir keppendur féru
& Mi 11-14 sem haldi® var i Hafnarfirdi og vard Péll Vilberg Rébertsson
—_ 1 2. seeti i kaluvarpi. A M 15-22 sem haldi® var 4 Képavogsvelli féru prir
~ keppendur og nadu ekki verdlaunasaeti ad pessu sinni.
= Vegna mikils dhuga hja yngri krékkunum s.|. vetur & Hasavik, var akvedio




a0 bjéda aftur upp & eefingar & Laugum 2x i viku i sumar og jafnframt hafa sefingu & Hasavik 1x i viku.
i Skemmst er fra pvi ad segja ad ekkert vard ur aefingum & Husvik, enda adstada mjdg béagborin og
adrar ipréttagreinar med betri adstédu i bodi. Afingar hja yngri krékkum gengu betur & Laugum en
eins og hja eldri hépnum komu mun feerri fra Hasavik en sumarid adur. En idkendur ar Reykjadal,
Myvatnssveit, Bé&rdardal og Fnjéskadal komu & pessar aefingarnar. bjélfari var Selmdis Prainsdéttir og
pbokkum vid henni keerlega fyrir gott starf & arinu en han fér svo sudur i skdla i haust.

Af afreksfélki innan okkar rada var Porsteinn Ingvarsson buin ad eiga vid meidsli en var allur ad
koma til & arinu og vard m.a. [slandsmeistari i langstokki innanhus og Landsmétsmeistri i sému grein.
Vonandi heldur hann afram ad standa sig vel.

Audur Gauksdéttir var i hopi Nordurlands fyrir bikamot FRI innan hiss s.l. vetur.

STIGAHASTU  EINSTAKUNGAR  HSP 4 Vegna breytinga & lagmorkum eigum vid ad pessu sinni einn keppanda i Urvalshépi FRI
SUMARLEIKUM | SUMAR BRYNJAR ORN (Eri3|sibrottasambandi [slands) unglinga 14-22 4ra en pad er Marta Sif Baldvinsdéttir Myvatnssveit
ARNARSSON O0G AupUR GAUKSDOTTIR , . .

ASAMT BROA PJALFARA. Kaluvarpi. )

Vid héldum Frijalsipréttaskola UMFI aftur § sumar og for hann fram & Laugum i juni. Alls toku 11
krakkar af starfssvaedi HSP patt & aldrinum 11 - 14 &ra. bjélfarar voru Broi, Selmdis og Hjorvar en foreldrar skiptust & ad sja um
matarundirbuning og vidveru.

Sumarleikar HSP 2013 voru haldnir & Laugum helgina 20-21. jdli, heldur seinna en oft adur. Finasta vedur var 8 métinu og tdkust
beir med ageetum, pratt fyrir ad starfsmenn fra félaginu veeru heldur af skornum skammti. Ekki reyndist gott ad hafa mot & pessum
annatima i sumarfrium félks. A métid maettu um 190 keppendur til leiks, fra 13 féldgum par af 32 fra HSP. Keppendur okkar stédu
sig med prydi og téku fleiri yngri og éreyndari keppendur patt en oft 4dur. Pad er gaman ad sja hvad Sumarleikar HSP skipa ordid
storan sess hja frialsiorottafélogum & Nordurlandi en mérg peirra fislmenna & métid. A Névembermaétinu veittum vid svo verdlaun
fyrir stigahaestu keppendur HSP & Sumarleikum. Pau verdlaun komu i hlut Brynjars Armar Arnarsson fyrir grindarhlaup og Audar
Gauksdottur fyrir hastokk.

Unglingalandsmét UMFI var haldid & Hofn { Hornafirdi um Verslunarmannahelgina og par atti HSP 22 keppendur 1 frjalsum fbréttum.
Frjalsiprottakrakkarnir okkar stédu sig dgaetlega og komu med 3 verdlaun, 1 gull og 2 brons. Atli vard unglingalandsmétsmeistari i
kaluvarpi og Katla Maria Kristjansdottir vann bronsverdlaun i langstokki. Stdlknasveit okkar vann svo brons i bodhlaupi.

[ oktéber hofum vid svo aftur aefingar eftir gott haustfri og eru niina aefingar & Hasavik 2x 1 viku fyrir eldri hépinn. Breyting er & ad
Broi kemur bara & adra sefinguna en um hina sér Hjérvar Gunnarsson. Bréi er svo med aefingu & Laugum 1x i viku og ganga peer bara
nokkud vel.

Afingar fyrir 9 &ra og yngri eru 2x i viku og eru pjélfarar Jana Bjorg Rébertsdéttir, Dagbjort Ingvarsdéttir og Sunna Gudbergsdottir.
Gifurleg aukning hefur verid i pessum aldurshépi og maettu margir nyir keppendur til leiks & Novembermotinu okkar.

Eftir mjog annasamt &r litum vid um 6xl og sjaum ad eitthvad verdur ad gera til pess ad fa idkendur til ad staldra lengur vid hja okkur i
frjalsum! Vid erum ad “toppa” i fjdlda & veturna en pegar kemur ad fara ad njéta afraksturs sefinga yfir veturinn og keppa Uti vid bestu
adsteedur fyrir frjdlsar eru margir keppendur & bak og burt. Eitthvad sem vid verdum ad skoda hvad veldur.

AJ lokum viljum vid pakka pjalfurum okkar fyrir &rid og pa sérstaklega Broa fyrir hans frabzera og d6metanlegt starf, foreldrahépnum
fyrir velunnin stérf & motum arsins en an hans er petta ekki haegt og svo 6llum sem hafa styrkt okkur & arinu.

Minnum svo & ad Dagatal HSP fer ad koma inn um ldguna. :)

Fyrir hénd Frjalsiprottarads HSP

Aglista Palsdéttir Vélsungi

Hulda Skarphédinsdoéttir Einingu

Sigprudur Stella J6hannsdéttir UMF Leifi Heppna
Arna Asgeirsdéttir Vélsungi

Lilja Hrund Hardardéttir Vélsungi
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A arinu hafa margir notfaert sér brautir sem lag®ar hafa veri® i og vi® basinn.
Oft & tidum hefur mikill fjoldi félks verid i brautinni & heidinni, sérstaklega
i stilltu og bjortu vedri. Og enn eru adsteedur ad batna til muna, nd med
breidum og gdédum vegi & skidasveedid pannig ad pad tekur ekki nema
nokkrar minutur ad komast & eitt skemmtilegasta skidagdngusveedi landsins.
Og hugmyndir eru um ad halda 4fram uppbyggingu svaedisins & heidinni
fyrir nedan Hoskuldsvatn.

Sidasta vetur st60 deildin fyrir ndmskeidum fyrir byrjendur og sétti tdluverdur
fjoldi manns ndmskeidin. Margir peirra héldu svo 4fram og komu reglulega
& skidi sem var afar dnaegjulegt. Liklegt mé telja ad aframhald verdi & slikum
nédmskeidum i vetur og skorum vid 4 pig ad maeta og préfa petta heilneema
og skemmtilega sport.

Pann 20. april var Orkugangan haldin, atti hun upphaflega ad vera 13. april en fresta purfti henni um viku vegna vedurs. Adstaedur
voru nokkud erfidar sokum hvassvidris, sér i lagi fra Kréflu og ad beistareykjum. Eftir pvi sem keppendur nalgudust skidasvaedid okkar
& heidinni skanadi hins vegar vedrid og var algjor blida pegar i mark var komid & sveedinu okkar eins og svo oft 4dur. bar féru styttri
vegalengdirnar fram vid afar gédar adstaedur. Patttaka var samt med minna méti og er asteedan klarlega ad fresta purfti géngunni.
Enn er stefnt & ad baeta vid pennan vidburd og vonandi sjaum vid nd erlenda adila i vor i géngunni i fyrsta skipti og vonandi lika pig,
en gangan verdur haldin pann 12. april. Pess mé geta ad myndir og myndbdnd mé sja Gr gdngunni & heimasidu keppninnar www.
orkugangan.is.

Ad venju atti Volsungur nokkra patttakendur i hinum ymsu géngukeppnum vida um land og er gaman ad sja ad félagid er ad verda
eitt af steerri féldgum landsins i greininni.

Sjaumst i brautinni og gledileg jél.
Skidagéngudeild Vélsungs
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Sundstarfid byrjadi med hefbundnu snidi likt og oft &dur, eldri krakkarnir sefa 3x i viku
og hafa kost & ad fara & Lauga 1x i viku, yngri hépurinn og Laugarbornin aefa 2x i viku,
i april héldu vid eefingabudir & Laugum sem frestudust fra haustinu &dur og var mjég
goo péttaka par.

Krakkarnir hafa sétt eftirfarandi sundmét og adra vidburdi:

KR mot Reykjavik i febraar

Paskamét & Hasavik i mars

Afingabudir & Laugum i mars

Lionsmét Rénar & Dalvik i mai

Uppskeruhéatio og sundmaot Hasavik 17. Juni

Unglingalandsmét & Hfn i Hornafirdi um verslunnamannhelgina

Sprengimét Odins & Akureyri § september

Afingabudir & Laugum i oktober

Héradsmot HSP & Laugum i névember

Verdlaunafthending og pizzaveisla & Husavik i névember

Jélamot Odins & Akureyri | desember.

Pess méa geta ad krakkarnir stodu sig oll mjég vel & pessum métum -
og baettu morg hver timana sina. Astpér Ingi Hannesson og Sif Heidarsdottir
Haustid byrjadi med svipudu snidi og venjulega, asefingabudir voru vid med a Laugum i

byrjun oktdber til ad hrista hépinn saman, héradsmétid okkar var dzetlad12 okt og purftum vid ad fresta pvi og var pad haldid pann 9
névember & Laugum i 14 stiga frosti. Keppendur komu fra Vélsungi, Eflingu og Geisla og stédu krakkarnir sig frabeerlega vel pott ad
vedrid hafi ekki verid okkur hagstaett, Volsungur vann stigakeppnina. Stigahaest i kvennaflokki var Sif Heidarsdottir fra Vélsungi og i
karlaflokki var Astpér Ingi Hannesson stigahaestur. Sif var einnig valin sundmadur Vélsungs i flokknum 16 ara og yngri fyrir 4rid 2012
og Valdis Josefsdottir i flokki 17 &ra og eldri, einnig var Valdis valin sundmadur HSP fyrir &rid 2012.

Verdlaunaathending fyrir héradsmétid var haldin & Husavik | ndvember, par maettu bérnin bordudu saman pizzu og skemmtu sér vel
undir stjérn pjalfara.

Afingar eru & Laugum tvisvar i viku og sja Valgerdur Josefsdéttir og Gudmunda Birta Jénsdéttir um peer. 20 born fra félogunum
Eflingu og Geisla sefa & Laugum tvisvar i viku. Yfirpjalfari er Arny Bjornsdéttir ipréttakennari og heldur hin utan um allar sfingar &
svaedinu, henni til adstodar vid pjalfun & Husavik eru: Valgerdur Jésefsdattir, Sif Heidarsdéttir og Gudbjorg Helga Adalsteinsdottir. A
Husavik sefa rimlega 30 bérn sem er svipadur fjoldi og hefur verid.

[ stjorn sunddeildarinnar eru: Arny Bjémsdéttir yfirpjalfari, Elisabet Sigurdardéttir sem jafnfram er starfsmadur deildarinnar, Margrét
Magnusdéttir og Margrét pérhallsdéttir.

A lokum viljum vid hja sunddeildinni 6ska &llum pjalfurum, idkendum sem og &llum bingeyingum, gledilegra jéla og geefuriks
komandi érs.

Fyrir hénd Sunddeildar Vélsungs og Sundnefndar HSP
Elisabet Sigurdardoéttir.
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Hreyfingaskdli Volsungs

Hreyfingaskdlinn er unnin i samstarfi vid Borgarhélsskola. Bormnin koma beint Ur skdlanum i skélann og eru par i 60 min. NU er skélinn
i bodi fyrir 1.-2. bekk . Um 30 born eru skrdd & hausténninni.
Pad hefur verid mikio fjor i timunum hja okkur og vonum vid ad krakkamir hafi gaman ad pessu og haldi afram ad taka patt i
Hreyfingaskélanum & medan hann er i bodi fyrir pau. Pad er okkar von ad pessi skoli sé kominn til ad vera og haegt verdi ad proa hann
enn frekar i samstarfi vid Borgarhdlsskéla pannig ad vid getum bodid uppa markvissa og skemmtilega hreyfingu i framtidinni.
Kvedja
Unnar Por
ipréttaskéli Volsungs
lbrottaskolinn er starfraektur med sama snidi og sidustu vetur, p.e.a.s. tveir hdpar yngri og eldri barna. [ haust eru skrd® um 60 bérmn
og er pad alveg frabzaert. Vid héfum reynt ad virkja foreldra til patttoku enda teljum vid petta eiga ad vera dnzegjulega stund bamns
og foreldra. bad er avallt mikid fjér & laugardégum i ipréttahisinu pegar bérnin maeta & svaedid og fa ad hreyfa sig { pessu stéra rymi
sem i bodi er. Pau f4 ad spreyta sig & ymsum sefingum og prautum sem alltaf virdast vekja mikinn dhuga og dnzegju hja peim og avallt
eru bérnin jafn pakklat pbegar timinn er buinn. bad eru alltaf morg brosandi andlit sem maeta okkur & laugardagsmorgnum og vonum
vid ad svo verdi afram pegar lproéttaskélinn hefst ad nyju eftir jolafri.

Bestu kvedjur
Aslaug og Unnar bér
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Starfsemi blakdeildar Vélsungs gengur vel og jafnur og gédur
fioldi félks stundar pessa skemmtilegu iprétt. Teeplega fimmtiu
manns stunda blak i flokki fullordina og sidasta vetur voru hatt i
tuttugu krakkar sem idkudu krakkablak. bjalfarar sidasta vetur voru
Bjarni Pall Vilhjalmsson, Ingibjérg Gunnarsdéttir og Olafur Heimir
Gudmundsson.

AJ venju tékum vid patt i nokkrum hradmétum sem haldin voru &
Nordurlandi auk pess sem Vélsungur stéd fyrir sinu arlega Nyarsmoti
fyrstu helgi jandarmanudar med met patttdku lida eda alls 33.

P& ték karlalid Volsungs patt i Fjallalambsdeildinni  (deild
utandeildarlida & Nordurlandi) en peir luku keppni sl. vor i 2. szeti.
Krakkarnir okkar téku patt i tveimur métum. Tvé 1id toku patt i hluta
islandsméts i 5. flokki 4 Neskaupsstad og eitt 1id { hluta [slandsméts B
i 4. flokki & Akureyri. Krakkarnir stédu sig mjég vel, syndu miklar . — . .
. g S . Hluti af Elitunni - Marzenna, Anna Margrét og Helga Déra.
framfarir og voru félaginu til fyrirmyndar, innan vallar sem utan.
Oldungaméti Blaksamband [slands , HKarlinn 2013, var ad pessu sinni haldi® i Kérnum i Képavogi 28. - 30. april i umsjén blakdeildar
HK. Mikill hugi er fyrir dldungablaki & landinu &llu og enn fjdlgar keppendum, nd voru peir rimlega 1000 i 144 lidum, 49 karlalid og
95 kvennalid. Keppt var i 7 karladeildum og 14 kvennadeildum, alls 432 blakleikir.

Volsungur maetti til leiks & Oldungaméti BLI med 6 1id. Eitt karlalid sem spiladi i 3. deild karla og fimm kvennali® sem spiludu i 2, 3.,
4.,10., og 12. deild kvenna.

Volsungur atti fjogur lid & verdlaunapalli, karlalid Vélsungs sigradi 3. deildina érugglega, Vélsungur A sigradi 2. deild med fullt has
stiga og mun pvi spila aftur i 1.deild naesta vor, Vélsungur B var i 3ja seeti i 3. deild og = e
Vélsungur D sigradi 10. deildina 6rugglega. -
Pvi munum vid eiga lio i 1., 3ju, 4ju, 9. og 12. deild kvenna ad ari og lid i annari deild karla.
Oldungamaétid 2014 verdur i umsjén KA og haldid & Akureyri 1. — 3. mai 2014.

Likt og sidustu sumur var sett upp blaknet i Sudurfjdru og pegar vel vidradi meetti hopur
félks og spiladiblak. Arviss vidburdur er , Strandblaksmét” 4 Maerudégum ogvar patttaka
g6d og toku fidlmargir gestir utan Husavikur patt. Styrktaradilar Strandblaksmotsins
voru Landsbankinn og Bryggjubarinn og pokkum vido peim keerlega fyrir studninginn.
Sigurvegarar Maerudagamatsins 2013 voru David Bui Halldérsson og Valur Traustason.
[ haust hofst starfid af krafti. Lid fra Vélsungi hafa pegar tekid patt  tveimur hradmétum,
Rimamétinu & Dalvik og Haustméti KA & Akureyri og stadid sig med soma.

Jofn og gdd meeting er & zfingar en eins og 4dur segir eru fimmtiu patttakendur i blaki g
fullordinna, meirihluti konur.

I névember byrjun héfust aftur blakeefingar barna og unglinga en idkendur eru flestir 4
aldrinum 10 - 16 4ra. Um er ad reeda mjdg efnilegan hép ungra idkenda sem hof starfiey Arney, Gudrin Maria, Tinna, Krista og Arna Vé-
af krafti og tok strax patt i [slandsméti i 4. flokki par sem stdlkurnar endudi i 5. seeti dis dr Krakkablakinu.

af 11 lidum. Frabaer byrjun hja efnilegum
og &dhugasémum hépi idkenda. P4 ték hluti
pjalfarateymis patt i nadmskeidi i pjalfun
krakkablaks i nbvember.

Pjalfarar i flokki fullordinna eru Bjarni Pall
Vilhjédlmsson og Johanna Gudjonsddttir.

Um pjalfun krakkablaks sér Bjarni Pall
Vilhjadlmsson og honum til adstodar eru
Erla Bjarnadéttir, Elsa Skdladéttir, Rannveig
Pordarddttir, Jéna Frida Kristjansdéttir og
Jona Matthiasdottir.

i stjorn  blakdeildar sitja; Trausti Jén
_~ Gunnarsson formadur og medstjérnendur
eru Erla Bjarnadéttir, Erla Dogg Asgeirs-
dottir, Kristjana Rikey Magnusdottir, Elin
Gudmundsddttir gjaldkeri og Jéna Matthias-
daottir tenglidur stjornar.

Nyarsmét Volsungs verdur haldid 10. — 11.
jandar 2014 og vid bjédum alla beejarbua
velkomna i ipréttahéllina til ad fylgjast med
skemmtilegu blaki og miklum tilprifum.

: B o "‘J ke Vid sendum Vélsungum og 68rum beejar-
Gleesilegur hépur blakara & Oldungamétinu HKarlinum 2013.

bdum okkar bestu jéla- og nyarskvedjur.



Einn idkandi hefur stundad reglulegar aefingar petta ario, seft er i Kroflu

med Myvetningum eins og undanfarin ar.

Um 20 krakkar sefdu & vegum Myvetnings, flest Gr Myvatnssveit. &fingar

voru tvisvar sinnum i viku og pjélfarar voru Stefdn Gunnarsson og Eyrdn

Bjornsdéttir.

Veturinn byrjadi & sambhristingi hja SKINOR — en pad er samstarf

skidadeilda & nordurlandi. Var pad & Siglufirdi helgina 12-13 jandar. bar

voru zfingar og endad 4 timatdkum.

Fyrsta mot vetrarins var Kroflumotid sem var haldid 8-10 febraar.

Austfirdingar téku patt i pvi dsamt Myvetningum.

Neest var haldid & Bjornsmétid sem haldid var i Stafdal 16. og 17.

Februar.

23-24 febraar var SKINOR- eefing i Kréflu.

Andrésar Andarleikarnir voru svo & sinum stad, eda 25-27 april. 5bdrn frad Volsungi toku patt petta arid. 21 gdéngu og 3i alpagreinum.

Gekk okkar folki ljdmandi vel, komum heim med 2 verdlaunapeninga fyrir 4. seeti baedi i svigi og stérsvigi.

Endadi skidaveturinn & Guffaleikunum eins og undanfarin ar. Guffaleikarnir voru pann 28 april par sem baedi bérn og fullordnir keppa

og maeta i grimubuningum og skemmta sér vel.

Langar mig ad benda Vélsungum & ad ollum krokkum Gr neersveitunum er velkomid ad saekja skidazefingar Myvetnings.
Skidadeildin 6skar 6llum gledilegra jéla og farsaels komandi ars,

Sa=unn Helga Bjérnsdéttir formadur skidadeildar Vélsungs

Sparisjodurinn éskar °
Oskum Husvikingum ngﬁ“ vidskiptavinum sinum &‘.

0d naersveitunaum sem og 6llum Pingeyingum
9 9 gledilegra jéla og farszels komandi
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gledilegra jéla

09 farsae'? komapdi ars, gledilegra jéla ars med pokk fyrir vidskiptin &
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Meistaraflokkur karla
Fyrir meistaraflokki karla 14 fyrir hondum krefjandi og spennandi verkefni. Arid -

2012 vann li3id 2.deild med eftirminnilegum hzetti og pvi var verkefni sumarsins
ad spila i 1.deild. Samhlida 1.deildarsaetinu faerdist idid lika i efri styrkleikaflokk
i deildarbikarnum. Nyr og gleesilegur gervigrasvollur okkar Hasvikinga pyddi @
bad ad lid Ur efstu deild voru veentanleg i heimsokn & gémlu vik. Heilt yfir var 8%
deildarbikarinn fin préfraun fyrir sumarid pé svo ad enginn sigurleikur hafi
komid i has. Tvé jafntefli 4 4 moéti Fram og KA syndu b6 ad 4 gédum degi gati g
i8i6 stritt sterkum lidum. i
Sumarid gekk pvi midur ekki négu vel eins og flestir vita. Uppskera sumarsins ||
var 2 stig og fall  2.deild stadreynd. Breytingar urdu & lidinu & midju sumri og =
bvi tok leikmannahdpurinn tdluverdum breytingum fra pvi sem ad upp var lagt

med i upphafi timabils. Dragan Stojanovic sem ad styrdi lidunu upp um deild &

ario 2012 hvarf & braut um mitt sumar eftir tapleik & moti KA. Valsungur pakkar e Ly

honum keerlega fyrir hans framlag til félagsins og dskar honum velfarnadar i Mynd: Brandur Jénsson
framtidinni. Vid starfi hans toku Vilhjalmur Sigmundsson asamt Stefani Jéni Sigurgeirssyni og Kristjani Gunnari Oskarssyni. Framlag
beirra & erfidum timum var émetanlegt og stddu peir sina plikt med séma pratt fyrir ad Urslitin vaeru okkur i dhag.

[ fotboltanum er gaman pegar vel gengur en & méti kemur ad andvokunaeturnar geta ordid margar pegar 4 méti blaes. Spilamennskan
var pé & koflum betri en Urslitin gefa til kynna pé svo ad pau segji vitanlega sina sogu. 2.deild er pvi adalverkefni strakana & naesta ari
og verdur spennandi ad sja hvernig bad gengur. Hafpor Mar Adalgeirsson og Hrannar Bjérn Steingrimsson hafa akvedid ad feera sig
um set og dskum vid peim gdds gengis & nyjum vigstédvum.

Nylega var Ragnar Hauksson radinn pjélfari meistaraflokks karla og mun hann styra lidi Vélsunga & komandi timabili. Ragnar er gamall
markahrokur og eetti pvi ad geta komid pvi til skila til okkar manna hvernig & ad finna netméskvana.

Meistaraflokkur kvenna

Hja stelpunum tok Robert Ragnar Skarphédinsson vid keflinu af Joa Péls nd i haust sem ad styrdi lidinu sidustu tvd timabil. Jéi gerir
sjalfur upp timabilid hja stelpunum hér ad nedan og pvi gefum vid gefum honum ordid:

Kvedja fra frafarandi pjalfara mfl.kvk IFV

Mfl.kvk endadi um midja deild i sinum ridli og verdur ad segjast ad pad hafi
verid undir peim vaentingum sem gerdar voru i upphafi. Lidid var skipad ungum
og efnilegum heimastulkum i bland vid sér eldri og reyndari. Akvedid var ad
fara i samstarf vid Por/KA og voru fengnir leikmenn badan ad lani til ad styrkja
[i5id. Segja ma ad lidid hafi oft spilad dgeetan fétbolta pratt fyrir ad urslitin
hafi ekki alltaf fallio réttu megin og ljést ad framtidin hja stdlkunum er bjort.
Tra undirritads er st ad med tilkomu peirrar frébaeru adstédu sem er komin &
Husavik ad pa mun knattspyrnuleg geedi aukast og idkendur koma til med ad né
enn lengra & svidi knattspyrnunnar. Pakka ber peim sem lagt hafa gjérva hond
aplégs.s. stlssradi, adstandendum félagsins og foreldrum. An peirrar adkomu
veeri erfitt ad halda Uti pvi starfi sem snyr ad utanumhaldi og eftirfylgni leikja.
Einnig ber ad hrésa peim stdlkum sem hafa lagt sig i lima vid pad ad standa sig
i sinni iprétt og synt eljusemi, férnfysi og dugnad. Til ad na langt i sinni iprétt
barf ad hafa gott hugarfar, einbeittan vilja og hlia ad likamlegu og andlegu
atgervi. Ef petta fer saman eiga menn eftir ad na langt.

Undirritadur hefur verid peirrar dnsegju adnjétandi ad pjalfa mfl. kvk sidastlidin tvo ar. Pad hafa skipst & skin og skurir en eftir situr
anaegjuleg minning fra pessum tima. Osk min er ad framtidin verdi sem bjértust hja pingeyskum knattspyrnukonum og maénnum.
Bestu pakkir fyrir samstarfid & lidnum arum og eigi pingeyskt iprottafélk og adstandendur von & gédu og gaefuriku nyju ari.

Mynd: 640.is

Eigid anzegjuleg j6l og dramét!
Johann Ranar Palsson

Landslidsfélk i knattspyrnu

Efnilegt knattspyrnufélk heldur afram ad spretta upp hja Vélsungi. Asgeir
Sigurgeirsson spiladi 3 leiki med U-19 éra lidi [slands og skoradi i peim 3 mérk.
Asgeir skoradi jéfnunarmark gegn Slévakiu i uppbdtartima sem ad feerdi
islendingum jafntefli. [ 2-1 tapi gegn Nordménnum skoradi Asgeir eina mark
islendinga og ad lokum skoradi Asgeir fyrsta mark [slendinga i 3-2 sigri & Svium. | =
Leikirnir voru hluti af alpjédlegu aefingamoti sem fram fér i Svibjod. Asgeir
spiladi einnig lykilhlutverk i meistaraflokkslidi Vélsungs eins og i fyrra og spiladi
hann 17 leiki i deild og bikar og skoradi 4 mork.

Hulda Osk Jénsdéttir hafdi i négu ad sndast & &rinu og spiladi 13 leiki med U-16
og U-17 &ra landslidum [slands og skoradi 4 mérk. Opna Nordurlandamétid for
fram i Reykjavik og & Sudurnesjum nu i haust og lenti islenska 1idid 7 ridli med

Mynd: 640.is



Pjédverjum, Hollendingum og Finnum. Stelpurnar sigrudu Finna 1-0, gerdu 2-2
jaftefli vid Holland og tépudu fyrir Pjodverjum 0-2 sem ad sigrudu métio. Leikur
um seeti gegn Englandi tapadist 2-0.

Nordurlandamétid hefur undirbuid 1idid vel par sem ad stelpurnar héldu neest
til Moldaviu par sem EM-ridillinn peirra var spiladur. Leikir gegn Lettlandi og
Moldaviu unnust 5-0 og 6-0 og skoradi Hulda 3 mark [slendinga gegn Moldaviu.
2-2 jafntefli gegn Ungverjum par sem ad Hulda skoradi fyrsta mark okkar tryggdi
islendingum saeti 7 milliridli par sem leiki® var um laust saeti & EM. [ milliridlinum
hélt Hulda uppteknum heetti og var & skotskénum gegn Riumenum. Par sem
ad hun skoradi baedi mork lidsins i 2-1 sigri. A eftir fylgdu leikir gegn frum
og Spéanverjum sem tépudust 2-1 og 3-1 og Islendingar pvi dr leik pratt fyrir =~
frédbaera frammistédu. =2 7
Hulda var likt og Asgeir hja strakunum { lykilhlutverki hja meistaraflokki pratt fyrir Mr:d ;4'0:’;

ungan aldur. Hulda lék 12 leiki i deild og bikar & &rinu og skoradi 7 mérk i peim

leikjum.

Dagbjort Ingvarsdéttir 1€k sinn fyrsta landsleik med U-17 i sefingaleik gegn Dénum i upphafi arsins 2013. Leikurinn for fram i Kérnum
og tapadis 0-3.

Einnig hefur fjoldin allur af Vélsungum verid bodadur & landshlutazefingar og adrar urtékueefingar. Vélsungur oskar landslidsfolki
sinu og ollum peim sem hafa verid vidlodandi landslidin & einn eda annan hatt til hamingju med frabeert ar og pad er greinilegt ad

framtiéin er bjért.
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Gjafakort Islandsbanka

Med gjafakorti Islandsbanka geturdu verid viss um ad gjofin pin hitti i
mark. Eins og énnur greidslukort gildir pad jafnt 1 verslunum um allan
heim og a netinu. bt feerd kortid i fallegum gjafaumbtdum og parft ekki
ad gera annad en ad velja uppheaedina.

Gjafakortid feerdu i 61lum ttibaum islandsbanka

Vid bjodum

g6da pjonustu

islandsbanki.is | Simi 440 4000

Islandsbanki



Handboltinn & Husavik
Handknattleiksiokun & Husavik hefur vaxid haegt og sigandi
sidustu misseri. A arinu 2013 hélt stigandi afram fra fyrra ari
og fjolgadi idkendum i yngri flokkum. bé er alltaf haegt ad gera
betur og pratt fyrir ad vel hafi gengid ad manna pjalfarastodur
i handboltanum nadist pad pvi midur ekki i dllum tilfellum.
Draumastada veeri a0 bjéda uppéd handbolta fyrir stréka og
stelpur fré 6 ara aldurs og fram & fullordinsaldur. Pa er 6talid ad
gaman veeri ad senda meistaraflokk til leiks i islandsmét og feera
bannig meira lif i vetrarstarfid i ipréttahdllinni.
Veturinn 2013-2014 eru starfreektir 3., 4., 5. Flokkur drengja.
Mikil dhersla hefur verid 1690 & ad koma af stad stelpnaflokkum
i handbolta og var i haust farid af stad med 6./7. Flokk par sem
ao strékar og stelpur eefa saman. Sama fyrirkomulag er einnig &
8.flokk sem er yngsti aldursflokkurinn.
bjalfarar pennan vetur hafa verid pau Benedikt Jéhannsson og Eypér Traustason med 3 og 4 flokk karla. 5.flokkur er undir stjorn
Heimis Palssonar og Asgeir Kristjansson og Halldér Arni Porgrimsson hafa pjalfad 6/7 flokk karla og kvenna. Kiddy Hoérn Asgeirsdéttir
og Anna Bjorg Leifsdéttir hafa svo tekid ad sér 8 flokk karla og kvenna.
Ekki hafa veri® starfraektir meistaraflokkar, en pé hefur peim sid verid haldid ad skra meistaraflokk karla til patttéku  bikarkeppni HSI.
Petta 4rid drégust Volsungar gegn bikarmeisturum [R. Vid teljum bikarleikinn vera mikilvaegan vidburd i okkar starfi par sem ad bestu
handboltamenn landsins meeta til Husavikur. Vissulega er pad risavaxid verkefni ad fa svo sterk 1id i heimsokn en leikurinn 8 mdguleika
& pvi ad vera gdéd auglysing fyrir ipréttina hér i bee.
Ad byggja upp 6flugt handboltastarf med fjdlda idkenda, virkum meistaraflokki/-um og faglegu starfi er langhlaup en ekki spretthlaup
i ekki steerra samfélagi en okkar. Handknattleiksrad hefur toluverda polinmaedi og stefnir étrautt & 6flugt og liflegt handboltastarf
yngri flokka & naestu misserum. Pad er okkar von ad innan Vdlsungs muni & naestu arum prdast meiri samvinna milli deilda/greina,
baedi i yngri flokkum og meistaraflokkum. Pannig verdi bérm og unglingar innbyggdur hvati hjé félaginu til ad taka patt i fleiri en einni
ipréttagrein.  Pjalfun, keppni og idkun parf ad tvinnast saman milli greina pannig ad &naegja og arangur verdi sem mest fyrir allar
greinar. Vid purfum ad snida okkur stakk eftir vexti samfélagsins og gera idkendum, baedi bérmum og fullordnum, kleift ad vera virkir
patttakendur. Med pvi naest drangur i vidum skilningi pess ords.
Med bestu kvedju,

Handknattleiksrad 2013-2014:

Pall Kristjansson formadur, Oli Halldérsson

Husavikurmétid i handbolta

Hid arlega Husvikurmét i handbolta var haldid helgina 26-27 april. Métid er nd hluti ad islandsmétinu og er pad 6.flokkur kvenna eldra
&r sem hér & Husavik. Vanalega er métio fré fostudegi til sunnudags en vegna vedurs afbodudu nokkur félég komu sina & sidustu
stundu og pvi var métid keyrt i gegn & tveimur dégum.

Hatt i 200 keppendur Ur 25 lidum meettu i ipréttahdllina og spiludu yfir 60 leiki og 841 mark var skorad. bPad er pvi dheett ad segja ad
bad hafi verid lif og fjér i ibréttahdllinni. Fastir lidir eins og fararstjéraleikur er eitthvad sem motid mé ekki vanta og stigu par fram
landslidsmenn eins og til deemis Bjarni Fritzson sem var pjalfari Akureyrarstilkna. Einnig drégu gamlar handboltakempur fram skéna
og ma par nefna Halla Har, Jénu Bjérg og fleiri géda.

Keppendur gistu i Borgarhdlsskéla og i sal Framsynar. A hételinu var svo borinn fram matur sem ad Hrélfur hafdi yfirumsjon med.

Vélsungar sendu til leiks tvo 1id, eitt fullgilt keppnislid og annad gestalid. bar voru margar stelpur ad spila sina fyrstu handboltaleiki
og var gaman ad fylgjast med peim inna vellinum. Aslaug Gudmunds og Jéna Bjérg Palma pjalfudu stelpurnar og gerdu pad med
beim séma sem vid er ad buast af peim.

Fioldamargir sjéalfbodalidar koma ad métinu ar hvert og
veeri 6gjorningur ad halda métid an peirra. Fyrirteeki eins og
Nordlenska, MS, Kaské og Sparisjédurinn 16gdu sitt af morkum til
ad motid yrdi sem glaesilegast og fa pessi fyrirteeki sem og énnur
sem koma ad métinu bestu pakkir fyrir.

Husavikurmotid er bakbeinid i starfi handboltans hja Vélsungi.
Fyrir utan pad ad leggja fjarhagslegan grunn fyrir deildina er
motid lidur i pvi ad halda Vélsungi inna , handboltakortinu” ef
Ml svo mé ad ordi komast. Métid er fastur lidur i ipréttalifinu hér &
Husavik og er gaman ad geta bodid uppé svo fjdlmennt mot hér
i bae ar eftir ar.

kvedja
Kjartan Pall Pérarinsson, métsstjéri Hisavikurmoéts 2013




Fréttir af starfi Bocciadeildar a lidnu starfsari 2013.

pa er lokid enn einu starfsarinu hja Bocciadeild Vélsungs, eda
bvi 24. fra stofnun, og pvi holt ad rifja upp pad helsta Gr starfi
deildarinnar & lidnu éari. Stjorn er dbreytt, reyndar eins og morg
lidin ar.

Afingar og pjalfun voru med hefdbundnu snidi. Nokkur fjélgun
er i hopi idkenda og eru afingar hja fotludum tvo kvold i viku, en
eldri borgarar tvo daga i viku. Adalpjalfari er 4fram Anna Maria
pérdardéttir, en adrir stjornarmenn adstoda eftir porfum.

Mét og vidburdir nokkud hefdbundid og deildin sendir keppendur
4 6l helstu mét sem voru { bodi og haldin eru & vegum IF.

Fyrsta mét arsins var ad venju Opna Husavikurmétid i Boccia sem
var hid 24 fra upphafi, og var haldi® 17. februar i fprottahéllinni.
Husavikurmotid er ordid fastur lidur i starfi Boccideildar Vélsungs Hépurinn klar 4 lokahéfid i Midgardi og ballid hjé Geirmundi

med gdédum studningi Kiwanisklibbsins Skjalfanda, sem annast

alla démgeeslu, merkingu valla, og kemur ad dllum undirbuiningi métsins. Métinu styrdu Bragi Sigurdsson og Kristin Magnusdbttir ur
stjorn Bocciadeildar.

Motid tokst i alla stadi afar vel, god patttaka eda i allt maettu til leiks 36 sveitir sem synir enn einu sinni ad baejarblar og fyrirteeki eru
tilbdin ad stydja vid bakid & Bocciadeildinni med patttéku, en petta er fjaréflun fyrir deildina i formi firmakeppni.

Urslit:

1. seeti Félagarnir - Lopapeysu gaejarnir, Olgeir Heidar og Hannes Runarsson.

Peir hlutu ferd fyrir tvo Husavik-Reykjavik-Husavik med Flugfélaginu Emir.

2. saeti Sveit fra Nordurpingi, Strakarnir & baejo, Kristbjérn Oskarss. og Gudbjartur E Jénss.

Peir hlutu gistingu fyrir tvo x 2 & einhverju Fosshételanna kringum landid

3. seeti Sveit Ur Bardardal, Orzefabraedur, Asgrimur og Kristjan fra Laekjavollum.

Peir hlutu tvo fulla sekkir med ,bland i poka” fra Olgerdinni

Husavikurmeistaramir i Bocci 2013, Lopapeysu gaejarnir, Olgeir Heidar og Hannes Runars. hlutu ad launum gleesilegan farandbikar
sem gefin var af Nordlenska ehf og var nd keppt um i annad sinn. Pa voru veitt sérstdk verdlaun peim fyrirtaekjum sem voru “i flottasta
bdaningunum”, fyrir ,steersta sigur i leik (13-0)" og fyrir ,steersta tapid i leik (0-13).

Verdlaun 6ll voru glaesileg, og synir hug fyrirtaekja til Bocciadeildarinnar og Kiwanis, og er pbeim pakkad fyrir frabaeran studning.
Motid var afar skemmtilegt, mikil stemming, spenna og purfti oft brédabana til ad utklja leiki. Sumir leikir voru einnig landsleikir
(Polland-island).

Glaesilegt mét med um 72 keppendur og gestir i ipréttahdllinni begar mest var milli 150-170, frabzer og skemmtilegur dagur.

AJ loknu Bocciaméti hofst athofn bar sem hisviskt ibréttafolk var heidrad fyrir frammistédu, astundun og drangur & arinu 2012. Nefnd
& vegum Skjalfanda “ um val & [préttamanni Husavikur” annadist afhendingu verdlauna, formadur nefndarinnar, Egill Olgeirsson
dvarpadi vidstadda, ipréttafélkid og adra gesti. Hann sagdi m.a. frd undirbuningi og hvernig stadid er ad vali ipréttafélks og kjori
“foréttamadur Husavikur” sagdi hann m.a. ad petta vaeri i 17 skipti sem klubburinn heidrar afreksfolk i ibréttum og  veitti peim
vidurkenningar med peirri adferd sem hér veeri viohofa.

[ allt voru veittar 18 vidurkenningar til ibrottafolks i t6If fbréttagreinum auk sérstakra verdlauna i formi ferdastyrks fra Kiwanisklabbnum
til eftirtalda einstaklinga sem urdu  prem efstu saetum i vali & lpréttamanni Husavikur 2012.

[ 3.szeti urdu jofn Audur Gauksdottir, fridlsiprottakona og Sigurdur Unnar Hauksson, skotibréttamadur

[ 2.saeti vard, Hrannar Bjorn Steingrimsson, knattspyrnumadur

[ 1.seeti og , lpréttamadur Hasavikur 2012 vard Asgeir Sigurgeirsson, knattspyrnumadur fyrir frabaeran arangur 4 knattspyrnuvellinum
baedi med meistarflokki Volsungs og med U17 ara landslidi {slands sem hann spiladi med & Nordurlandaméti i Faereyjum og i
undankeppni EM 2013 & Méltu.

Einnig var afhentur “Hvatningabikar [F” sem bocciakonan Sylgja Run Helgadéttir hlaut ad pessu sinni. Bocciamenn &rsin voru
Kristbjorn Oskarsson i flokki 17 &ra og eldri, en Rut Gudnyjardéttir i flokki 16 4ra og yngri.

P& var meett med fidlmennt og fraekid 1id & &Il dnnur boccia-mét & vegum IF og vidar s.s. isl.mét i Reykjavik i lidakeppni i mars,
islandsmat i einstaklingskeppni & Saudarkroki nt i oktober, ad 6gleymdu
Haengsmaotinu & Akureyri um manadarmétin april-mai.

Nordurlandsmét atti ad vera & Saudarkréki nd i névember en var frestad
til 7. desember n.k. og bangad verdur farid med 5 1id i flokki proskaheftra
og eitt [id i opnum flokki.

Arangur & moétum var nokkud goédur, bo ekki taekist ad landa fsl.
meistaratitlum petta arid, en oftast attum vid keppendur i Grslitum.
Hapunktur arsins var fraekin keppnisferd boccia félksins & Islandsmétid
i einstaklingskeppni & Saudéarkréki i oktober, keppendur voru 12 auk
fidgurra fararstjora. Farid var eins og oftast & mot a bil fré Fjallasyn,
og bilstjéri ad venju var formadurinn, Bragi Sigurdsson. Studningur
fyrirtaekja eins og Fjallsyn ehf er deildinni dmetanlegur. Okkar madur |
Asgrimur Sigurdsson gerdi sér litid fyrir og hreppti silfrid i 3. deildinni.
A fimmtudagskvoldid var sllum hépnum bodid i glaesilega 3 rétta veislu
& Kaffi Krék i bodi eigandans og husvikingsins Sigga Dodda sem er
sérstakur vinur og velgjérdarmadur félaga i Bocciadeildinni. Sendum vid
honum og fjolskyldu bestu pakkir fyrir dgleymanlegt kvéld og innilegar
jolakvedjur. Métid endadi svo & gleesilegu lokahofi i Midgardi med
skagfirskri sveiflu hljdmsveitar Geirmundar Valtyssonar.

Preytt en gléd eftir gédan dag enda ekki annad haegt....komin i drslit,
C-sveit Vblsungs & isl. méti i Reykjavik



Allt klért fyrir val & ,,Ipréttamanni Hasavikur” Verélaunahafar & Opna Husavikurmétinu

Fjaroéflun var med svipudu snidi og undanfarin ér p.e. eins og baejarblar hafa ordid var vid sidustu vikur pegar félagar i Bocciadeildinni
hafa bankad upp & eda verid vid verslanir ad selja jélakortin fré IF og fulltriar deildarinnar bodid félki til kaups hangikjét fra Nordlenska.
Pa er pad arleg firmakeppni deildarinnar & Opna Huasavikur-métinu og sala veitinga i sjoppu @ métum og &0rum vidburdum hja
deildinni.

AJ venju var adalstyrktaradili deildarinnar Kiwanisklibburinn Skjéalfandi, og eru fulltrGar hans i stjérninni.

Azetlun fyrir naesta starfsar gerir rad fyrir svipadri starfsemi og & lidnu ari, hvad vardar innra starf og patttaka 4 métum. Ein nymaeli eru
bo & dagskrd nd i upphafi ars en pa er 4formad ad hefja sefingar i sértékum krakkahépi fyrir fatlada.

Stefnt er ad patttdku & &Il helstu mot arsins ad venju, auk isl. méta, Nordurlandsmot og Haeengsmot & Akureyri, pé er i skodun pétttaka
4 moti erlendis og Landsméti UMFI 50+ sem haldi® verdur hér i héradi naesta sumar.

Pegar er hafinn undirbdningur ad Opna Hasavikurmétinu i boccia sem er & dagskra 16. febriar n.k., en ad pvi kemur Kiwaniskltbburinn
Skjélfandi med deildinni ad venju.

Lidid starfsar var gott, starfsemi kréftug, idkendur stundudu eefingar vel og arangur i starfi og keppni var mjog vidunandi. Stjérn
heldur reglulega stjornarfundi s.s. i upphafi ars, fyrir 6ll mét og vioburdi og i addraganda allra ferda & mot til ad skipuleggja peer og
tryggja ad kostnadur haldist innan marka.

Vill Boccideild Valsungs um leid og pakkad er fyrir 1i0id ar koma & framfeeri bestu kvedjum og pdkkum til allra sem stutt hafa deildina
dyggilega & lidnu starfssari.

Gledileg jél, og farszelt komandi ar.
f.h. Bocciadeild IFV/Egill Olgeirsson

Gledileg jo

og farsaelt komandi ar
Megi framtidin vera bjort.
Pokkum lionu arin.

Hofda 11 - 640 Husavik
Simi/Fax: 464 2200 :
e-Mail: holl.ehf@simnet.is
Kt. 620788-1559 - Vsk.nr. 01161




Frekar rélegt hefur verid yfir fimleikadeildinni sidastlioid ar. Ljost er ad a
undanférnum arum hefur gapid & milli fimleikaidkenda & héfuoborgarsvaedinu
og landsbyggdinni aukist getulega séd. Gerdar eru meiri kréfur til keppenda
og stadan er s ad morg féldg utan af landi sja sér ekki feert ad senda
idkendur & mot.  Eitthvad er Fimleikasambandid ad koma til mots vid
landsbyggdina svo litlu félégin leggist ekki af. Fleiri mot eru i bodi & pessu
timabili, bannig ad betur horfist 4 en gerdi fyrir landsbyggdina. Fyrir utan
fostu lidina i sefingadaetluninni s.s. jola- og vorsyningarnar var farid med einn
hop til Egilsstada sidastlidid vor & keppni i hépfimleikum. bjélfarar i vetur
eru Elma Ran Préinsdottir sem ték ad sér yfirpjalfarastoouna, Pora Kristin,
Sigrun Lilja og Katla Dréfn Sigurdardaetur dsamt peim Huld Grimsdottur

og Halldéru borvaldsdottur.

ad ndna er neesti

Eins og &dur hefur
verio sagt  fra
budum vid upp &
fero i fimleikabuoir i
Ollerup i Danmérku
el sidasta ari.
Ordspor beirrar
ferdar var pannig

hépur & leidinni

Gt sumario 2014.

Allar fjaraflanir sem eru & vegum deildarinnar fram ad peirri ferd er i hdndum
bessa hops og safnar hann med pvi i ferdasjéd.

Jolaporpid er i okkar héndum og eftir dgeett gengi 2012 endurtokum vid
leikinn ndna 2013. Séluadilar 2012 voru atta, en i &r voru peir nitjan. Vid erum
mjog dnaegdar med aukninguna og vonum ad jolaporpid sé komid til ad vera.

I stjérn sitja Emilia Adalsteinsdéttir formadur, Gudrin Kristinsdéttir,
Ingibjérg Kristin Steinbergsdoéttir, Kristjana Rikey Magnusdottir
og Helga buridur Arnadéttir.

Gledileg jol R
farsaelt komandi ar. =,, S

pokkum vidskiptin
4 arinu sem er ad lida.
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Gledileg jdl,
farseelt komandi ar.
bokkum vidskiptin
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Gledileg j6
og farseelt komandi
ar. bokkum vidskiptin &
arinu sem er ad lida.




Oskum Husvikingum
og Pingeyingum neer
og fjeer gledilegra j6la
og farseeldar & nyju ari.

NORDIENSKA

og 1V olsungum ollum

gledilegra jola og farseldar

a komandi ari.

qu) F F Takk fyrir drio

nisuses semr er ad loa.

Uddi ehf.

bskar Husvikingum og bPingeyingum llum
gledilegra jola og farseels komandi ars.

pokkum séguhornsgestum
samveruna & lidnu ari.
Axel og Trausti.

Oskum &llum Valsungum til sjavar
og sveita gledilegra jéla
og farseeldar 4 komandi ari.

pokkum samskiptin & lidnu ari.
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HUSAVIKUR

og farszelt komandi ar.
pokkum vidskiptin &
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Lifid Heil

Gledileg jol
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Husvikingar - Pingeyingar

Oskum ykkur gledilegra jola

og farseeldar a komandi ari.

Pokkum vidskiptin a arinu
sem er ad lida.
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Petta er fyrsta heila starfsar deildarinnar, nokkud hefur |
verid gert p6 ad ekki sé mikid af pvi sjaanlegt enn. Rétt |
er pé ad fara yfir arid og segja adeins fra pvi sem hefur
verid ad gerast.

Hjolamenn voru virkir i vetur, nagladekk voru sett undir
og Botnsvatnid var adal samkomustadur okkar. Vid fengum starfsmenn Nordurpings med okkur i
lid og vegurinn var ruddur svo menn geetu hist og hjélad og viljum vid pakka Nordurpingi fyrir pa
adstod. Veturinn er almennt skemmtilegur hjélatimi og haegt er ad nota hjdlin nzer alla manudi
arsins. Eitt mot var haldid & Myvatni i vetur og toku nokkrir félagsmenn patt i pvi.

Pegar ték ad vora foru menn ad spa i hvad skildi gera, brautarsveedid parfnast mikillar vinnu og
mikid hefur verid spad i uppbyggingu par. Su uppbygging er komin langt i skipulaginu en enn er
verio ad safna fjarmagni til ad koma pvi almennilega af stad. Talad hefur verid vio Nordurping um
staekkun svaedisins og frekara skipulag. Vel hefur verid tekid i okkar hugmyndir og ekki dliklegt ad F#
framkvaemdir byrji & vorddgum. Verki® verdur unnid i skrefum og vonandi verdur hluti svaedisins [ i
tekin i notkun naesta sumar.
Brautarsveedio var pd notad i sumar i nGverandi mynd. Svaedinu var komid i nothaeft dstand og var pvi hj6lad & pvi i sumar préatt fyrir
ao vera adeins halfklarad.

BUid er ad reeda vid hjdlmenn af 60rum stédum & landinu til ad f& hugmyndir ad breytingum og erum vid komnir med vel métada
hugmynd um hvernig okkar draumasvaedi 4 ad lita Ut. Logleg keppnisbraut, enduro zefingasveedi og braut fyrir yngri félagsmenn
eru inn i peim hugmyndum sem vid héfum, og stefnum & ad koma peim i gagnid & naestu &rum. Einnig er gott ad fa radleggingar fra
60rum klibbum um hvernig best er ad standa ad uppbyggingu, pvi mérg gdd svaedi eru & landinu og margir feerir einstaklingar hafa
unnid med okkur og deilt sinum hugmyndum.

[ vetur stefnum vid svo & ad fullméta okkar hugmyndir, hnyta alla lausa enda og stefna ad pvi ad hefjist handa med vorinu.

Einnig hvetjum vid pa sem hafa dhuga & hjélasportinu ad hafa samband vid okkur, vid viljum hafa sem flesta med okkur og opna &
jékvaeda umraedu vardandi sportid, vinna med sem flestum og hafa petta fastan punkt i starfi Vélsungs.

Moétorsportdeild Vélsungs
Adalgeir Saevar Oskarsson
Baldur Fridberg Bjérnsson
Fannar Helgi Porvaldsson

Fluatélacid Emni Gledileq il Volsungs-
ugfélagid Ernir edileqg 4|, ,
skar Volsungum farseelt koggndi ar. h,Ufu,rna,r 4
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Verslunin Snzeldan ya Gledileg jol

bskar Volsungum og 6llum Gledileg jol <//~fr farseelt komandi ar.

60rum gledi og gaefu med farsselt komandi ar. ¢ ° pokkum vidskiptin

von um gott gengi Pokkum vidskiptin a arinu.
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Oskum
vidskiptavinum okkar &%
gledilegra jéla

og farszels komandi ars.

Pékkum vidskiptin
a arinu. @

Oskum baejarbtium
gledilegra jéla og
farseels komandi ars
med pokkum fyrir
vidskiptin & arinu.
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Oskum Husvikingum og
Pingeyingum gledilegra
jola og farseels
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Sel-Hotel Myvatn
dskar ollum gledilegra jola
0g pakkar allt gott a lionu dri
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Um leid og vid pokkum vidskiptavinum a komandi ari. Synum alid og adgat um
okkar samfylgdina a arinu éskum vid 6llum hatidirnar og péssum vel hvert upp @ annad.
landsmannum gledilegra jéla og farszeldar VIS - par sem tryggingar sniast um folk.
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