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Fra ritstééra

Jolablad Vélsungs er okkar arsskyrsla. | Jélabladinu fara forsvarsmenn deilda yfir starfsemi lidins ars. bar greina menn i

stuttu mali fra hvernig starfsemin hefur gengid og hvada arangur hefur nadst. Jolabladid i ar er engin undantekning fra
bessu. Forsvarsmenn deilda greina fra blémlegu starfi fpréttafélags sem statar af mikilli patttdku barna og unglinga &
svaedinu, gédum hépi metnadarfullra pjélfara og storum hépi dhugafdlks um kroftugt iprottafélag.

Einnig er ad finna i bladinu hugvekju fra séknarpresti, ibrétta- og seskulydsfulltria auk &minningar fra forvarnarhépi.
Ungmenningarhusid Tun feer lika pléss til ad gera sinni starfsemi skil pé starfsemi peirra sé ekki undir Vélsungi.
Sagnfreedideild leetur i fyrsta skipti ljés sitt skina, sem er vonandi bara forsmekkurinn af pvi sem koma skal.

Um efniséflun og ritstjérn sé starfsmadur félagsins. Ritstjori og adalstjérn Vélsungs pbakka peim fjélmaérgu einstaklingum
og fyrirtaekjum sem styrkja pessa Utgafu og starfsemi Vélsungs & einhvern hatt keaerlega fyrir, an peirra veeri svona Utgéfa
6hugsandi og starfsemin oIl miklu erfidari. Einnig pokkum vid folkinu sem tok sér tima til ad setjast nidur og festa
sdguna & blad fyrir framtidina ad skoda og leera af. Ekki mé gleyma sveitarfélaginu Nordurpingi sem & hverju ari stydur

fbréttastarfsemi & svaedinu med margvislegum haetti baedi med fjarframlégum og adstédu.
Gledileg jél og farszelt komandi ar. Pakka samstarfid & arinu.

Sveinn Adalsteinsson.

Gledileg jol

farszelt komandi ar
pokkum vidskiptin l
4 lionum arum.

R Bilabjonustan ehf.

§l‘ Gariarsbraut 52 - 640 Husavik
5 55 Simi 464 1122 - Farsimi 854 0872

Oskum sllum Vslsungum 1il sjgvar
0g sverta

gledilegra jola

og farsaldar d komand; dri.

Dbokkum samskiptin Gentle
d lignu dri. GIANTS

Simi 464 1500 Fax 464 1501  Netfang: info@gentlegiants.is
H www.gentlegi is

jola og farseeldar & nyju ari.
pokkum vidskiptin

7 Oskum vidskiptavinum
. okkar og 63rum ping-
“ eyingum Gledilegra

vidbot

Sendi 6llum bestu jéla- og
nyérskvedjur, sérstaklega lidinu
fyrir nedan bakkann.

Q} Doddi Asgeirs ehf.

Oskum &llum Valsungum til g
sjadvar og sveita gledilegra jélahd
og farseeldar 4 komandi &ri.

p6kkum samskiptin & lidnu ari.

vidskiptavinum
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Til umhugsunar!

Innan sveitarfélagsins er starfraektur hépur sem vinnur ad forvarnarmalum og kemur reglulega saman til fundar. A fundum
hafa stundum komid upp umraedur um pé éhaettubaetti sem geta skapad paer adstaedur ad unglingurinn byrjar ad neyta
dfengis eda vimuefna. Eftirlitslaus unglingaparty eru einn af peim pattum sem hafa verid i umraedunni og af peim sékum
langar forvamahopmn ad birta varnadarord SAA um pau.

~Reynslan synir ad eftirlitslaus unglingaparty eru dhaettusém. Vid reynum ad feta hinn gullna medalveg par sem vid
gefum unglingnum okkar sjalfstaedi upp ad vissu marki og héfum samtimis 8 honum taumhald hins sanngjarna, skynsama
og akvedna stjérnanda. En medalvegurinn er stundum vandratadur. Til eru foreldrar sem hafa gert afdrifarik misték
begar unglingaparty eru annars vegar. Daemi eru um unglinga sem haga sér vel og treysta méa naestum fullkomlega.
Peim er leyft ad halda saklaust party 8 medan foreldrarnir bregda sér fra (t.d. i bié klukkan ellefu eda i heimsékn til vina).
Hugsunin a bak vid petta er st ad krakkarnir hafi unnid sér inn med gédri hegdun og frammistédu ad fa ad vera ein i
smatima &n pess ad hafa “gamla folkid” yfir sér. Sé adeins litid & ungllngmn og nénustu vini hans kann betta ad virdast
meinlaust. A hinn béginn hafa svona eftirlitslaus unglmgaparty farid dr bondunum vegna ébodinna gesta a likum aldri
(eda litid eitt eldri) sem vita um partyi® og koma fullir & stadinn. Gestgjafarnir rada ekki vel vid slikar adstaedur. An pess
ad nokkur hafi etlad sér pad i byrjun er fylliriisparty komid i gang. Til eru deemi um verulega ljétar uppakomur af pessu
tagi par sem foreldrar hafa komid ad heimilinu 7 rast! Eftirlitslaus unglingaparty eda ekki? Spurningin snyst alls ekki um
traust heldur hvort unglingurinn hafi styrk, proska og lifsreynslu til ad bera dbyrgd & heimilinu vid pessar adstaedur”.
(Tekid af vef SAA)

Unglingarnir okkar eru frébeerir og ad gera gdéda og jakveeda hluti.

En allir unglingar purfa adhald og eftirlit og par eru foreldrar Iykiladilar.

Sambpykkjum ekki vimuefnaneyslu barna og unglinga og setjum skyrar reglur um Utivistartima.

Veist pu hvar barnid pitt er?
Leyfum ekki eftirlitslaus party!

Forvarnahépurinn

UTGEFANDI: ipréttafélagid Volsungur, Hisavik © ABYRGDARMABUR: Sveinn Adalsteinsson - HEIMASIDA: www.volsungur.is
HONNUN OG PRENTUN: Orkin, Hasavik. ® Myndir & forsidu dr starfsemi félagsins
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Fra formanni

Pegar leitad var til min sl. vor um ad taka vid formennskunni purfti ég ekki marga daga til
bess ad hugsa mig um. Eg leit 4 pad sem mikinn heidur ad mér vaeri treyst fyrir pvi ad stjérna
ibréttafélagi og akvad pvi ad slé til. Eg 4 enn barn sem aefir fpréttir og hef mikinn dhuga sjalf 4
ad starfa innan ipréttanna, og leit pvi & petta sem gott teekifzeri til ad hafa ahrif & eflingu iprotta
& Husavik. Eg hef verid félagi og starfad innan Vélsungs fra pvi ad ég flutti hingad sumarid
1986.

Vid viljum ju flest ad pbad sé starfandi ipréttafélag i beejarfélaginu og til bess ad pad geti gengid
burfum vid ad taka patt i starfinu og leggja pvi lid, ekki setlast til pess ad einhver annar geri
bad. Med mér i stjorn situr &flugt folk sem er tilbuid ad starfa fyrir félagid. Fra pvi i haust héfum
vid haldid tvo fundi, annan par sem Kjartan Pall Porarinsson kynnti nidurstddur Gr rannsokn er
hann gerdi i sambandi vid vimuvarnasamning Vélsungs, hinn fundurinn var um gervigrasvéllinn.
Einnig hofum vid tekid félagsadstéduna i gegn en hin fékk nafnid” Graenatorg”. Pad var Andri
Birgisson sem kom med pad nafn. Margir toku patt i nafnasamkeppninni og vil ég pakka peim
fyrir peirra patttdku og dllum peim er 16gdu okkur 1id vid ad gera hana ad pvi sem han er i dag,
baedi hvad vardar vinnu og gjafir.

Innan Vélsungs eru starfandi oflugar deildir par sem margir koma ad stjornun, foreldrastarfi og pjalfun. Pad skiptir okkur i adalstjérn
miklu mali ad f& sem flesta til ad vinna fyrir félagid, pannig verdur vinnan léttari og um leid skemmtilegri — sem fyrr er maltaekid
.margar hendur vinna létt verk” i fullu gildi.

Eg tel pad eitt af lykilatridum Vélsungs ad na ad efla félagsandann, og jakveedni gagnvart félaginu. Pannig held ég ad vid ndum
bestum &rangri. Ef einhvern timann er naudsyn & pvi ad hafa oflugt og gott iprottastarf er pad einmitt nina. Pad eru forréttindi ad
born og unglingar geti tekid patt i iproéttum 1 sinum heimabae undir handleidslu gddra pjalfara med eefingagjdldum sem eru ekki
svimandi ha. Stér hépur Ur hverjum argangi eefir nd ipréttir og pad & ad vera metnadur okkar er storfum innan Vélsungs, beejarbla og
beejarstjérnar ad skapa bérnum okkar sem bestar adsteaedur til ibréttaidkunar pannig ad brottfall verdi sem minnst. Vid eigum ad hafa
metnad og vilja til ad skapa peim adsteedur til ad lifa heilbrigdoum lifsstil. Forvarnarstarf félagsins er ad skila athyglisverdum arangri og
er pvi mikilveegt ad umhverfid allt stydji vid pad verkefni.

Eg vil éska 6llum Vélsungum og ibdum Husavikur gledilegra jéla og farseeldar & nyju ari. Um leid vil ég feera peim fidlmodrgu adilum
og fyrirtaekjum sem hafa lagt okkur lid & arinu, pakkir fyrir peirra framlag og studning.

Gudrun Kristinsdottir

Gudrun Kristinsddttir

Iprétta- og aeskulydsstarf.

Mikilveegi iprétta- og témstundastarfa!

Bagjar- og sveitarfélagi er naudsynlegt ad hafa & ad skipa 6flugu fprétta- og félagsstarfi. lprétta- og témstundafélégin hafa par
veigamiklu hlutverki ad gegna sem verdur seint fullpakkad.

Mikilveegt er ad ipréttir og ipréttaidkun hofdi til fjolbreytts hops og sé snar pattur i daglegu lifi og lifshattum og bar med hluti af lifstil
ibda.

Almenn lydheilsa og aukin hreyfing fara vel saman vid markmid ipréttahreyfingarinnar.  bar sem hluti idkenda hefur ekki dhuga a
keppnisipréttum er einnig mikilveegt ad koma til moéts vid peirra parfir. Samfélagslegir hagsmunir aukinnar hreyfingar eettu ad vera
Ollum ljésir og fela i sér i senn umtalsverda fjarhagslega forvérn gegn auknum Gtgjoldum heilbrigdiskerfis framtidar, auk pess ad
almenn vellidan eru vidbétarlifsgeedi sem patttakendur uppskera. Um petta deila fair i dag. Heilbrigd pjéd afkastar meiru og skilar
meiri ardsemi. Ytri heimskreppa takmarkar ekki hagvoxt heilbrigdis. Aukin hreyfing er & forreedi okkar sjélfra.

ibrottaidkun almennings fer vaxandi samhlida aukins prystings & breyttu lifsmynstri vegna velferdarvandaméla pjédarinnar. Samkvaemt
rannsoknum vilja fleiri stunda hreyfingu innan vébanda skipulags starfs ibrottahreyfingarinnar. Vandkveedin eru hinsvegar tengd vissum
vanmazetti innan pessara sjalfbodalidshreyfinga sem hefur ad talsverdu leyti byggt skipulag sitt upp i kringum starf afreksiprétta.
Forvarnargildi iprotta og skipulagds félagsstarfs er otvireett. Fjolmargar rannsoknir stydja pbessa stadheefingu.

Pegar visad er til hugtaksins ,forvarnir” er pad gjarnan tengt dafturkraefum Gtgjdldum. A sidari timum hafa menn gert sér grein fyrir
bvi ad forvarnir tengjast fremur skynsamlegri fjarfestingu til framtidar en Gtgjoldum. Forvornum er eetlad ad takmarka afleidingar
vandamala sem annars yrdu samfélaginu mun kostnadarsamari en forvornin sjalf. [ peim tilvikum parf ekki flokna hagfraedi til ad sja
ardsemi fjarframlaga til forvarna. Edli forvarna er markvisst langtimastarf sem felur i sér takmorkun kostnadar til framtidar fremur en
Gtgjoldum vid ad slokkva adstedjandi elda. Visindalegar rannséknir syna med dyggjandi heetti ad patttaka ungmenna i skipulogdu
ipréttastarfi er ein besta forvorn sem til er. Patttaka i ibréttum er & pann hatt skynsamleg akvordun fyrir ungmenni sem hofdar til
margra og ekki er verra a0 fatt er skemmtilegra.
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Forvarnarstarf gegn afengis- og vimuefnaneyslu er lidur i ad skapa bérnum proskaveenleg skilyrdi. Med pvi ad stydja bérn og ungmenni
i bvi ad hafna neyslu 4fengis og annarra vimuefna er studlad ad velferd peirra og lifsgaedum. Vimuvarnarverkefnid sem ipréttafélagid
Vélsungur hefur verid med i gangi undanfarin ar er eftirtektarvert. Baedi med tilliti til brottfalls ungmenna ar ibréttum og svo ad studla
ad afstédu gegn afengis- og vimuefnaneyslu. lpréttahreyfingin sem og énnur félagasamtok byggja starf sitt & vinnuframlagi pusunda
sjalfbodalida sem inna af hendi gridarlega mikilveeg storf i pagu samfélagsins. Mikil skuldbinding er folgin 1 pvi ad vera i forystu hja
stéru sérsambandi, félagi eda samtdkum. Pessir einstaklingar eru stddugt ad og verkefnin eru afar fjdlbreytt.
Standa parf vord um iprétta- og félagsstarf og meta samfélagslegt gildi pess samhlida markadslegum &vinningi. Hvort heldur sem
um er ad raeda forvarnir eda heilsuraekt. Hér i Nordurpingi eru starfandi morg féldg sem rekin eru af metnadi og dugnadi peirra
einstaklinga sem ad peim koma og verdur seint pakkad framlag peirra til samfélagsins.
Vid purfum ad leggja éherslu & ad hlda ad grasrétar- og ungmennastarfi ipréttafélaga og annarra félagasamtaka. Hvetja parf alla til
dé&da og er samstada lykilatridi til ad na arangri.
Med 6sk um gledileg jél og farszelt komandi ar!
Jéhann Runar Pélsson Témstunda- og aeskulydsfulltrii Nordurpings

Sagnfrzedideild Vo\sungs g
safnar efni og styrikjum  [iSkae

Hépur manna hefur um skeid unnio ad pvi ad leggja drog ad ritun i o
sdgu meistaraflokks Volsungs i karlaflokki i knattspyrnu og er pa [§/88 4
eingdngu midad vid patttoku félagsins i deildakeppni & vegum | EAS_-. g . . . b, 4 d
KSI, en par héfu Vélsungar fyrst leik &rid 1967. Hér eru nokkrir Vélsungar sem sétu fyrsta fund Sagnfreedideildar Vélsungs.
Pad var eldhuginn og edal Vélsungurinn Leifur Grimsson sem
hafdi frumkvaedi ad pessu verki og kalladi saman hop dhugamanna. Leifur og félagar hans i héfudborginni hafa pegar unnio mikid
verk vid ljosritun 4 leikskyrslum sem KSI geymir, en pvi midur hefur komid 7 j6s ad ekki eru til skyrslur um alla leiki Vélsungs fra upphafi.
Petta er bagalegt pvi stefnt er ad pvi ad fa heildarskréningu & leikfjolda allra leikmanna félagsins i deildakeppni fra upphafi.
Ingélfur Freysson hefur styrt verkinu hér heima og m.a. verid duglegur vid ad saekja um styrki og ordid vel 4gengt i peim efnum.
Jéhannes Sigurjonsson hefur hafist handa vio ad safna saman myndefni i ritid og hann mun, ad einhverju leyti koma ad ritun, téku
vidtala og efnisoflun & naestu manudum.
Er hér med skorad & Volsunga ad fornu og nyju sem eiga myndir, bua yfir upplysingum eda hafa skrad hja sér leiki og atburdi ar
ségunni, ad hafa samband vid Johannes, siminn er 898-1706, netfang skarpur@skarpur.is
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Oskum starfsfolki okkar, fjolskyldum
og Pingeyingum o6llum

gledilegra jola og farsaels komandi ars.

Pokkum arid sem er ad lida.
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Joélahugvekja

séknarprests

Jolatré gomlu konunnar

A fjrur minar rak jélasaga eftir sr. Jon Kr [sfeld sem nefnist. ,, Jolatré gémlu konunnar.” Han hljédar svo: ,, | Drammen { Noregi 14
trdud kona i raminu. Han hafdi verid ramliggjandi i moérg ar. Pad var adfangadagur jéla. Litill drengur sat vid rdmio hennar og sagdi
henni fra pvi, hvad hann hlakkadi mikid til kvéldsins og jolatrésins sins. ,,En pd, aumingja freenka, feerd ekkert jélatré,” sagdi hann
med innilegri samd. Fraenkan vard svo klokk, ad téar sdust i augnakrékunum. En hdn jafnadi sig fljétt og sagdi rolega: ,,En ég hefi
nu frelsarann, og hvers skyldi ég 6ska mér fremur, freendi litli?” Um kvoldié hékk midi & jolatré litla drengsins. O8ru megin & midann
var skrifad: ,,Fré freenku.” Hinum megin hafdi hin skrifad eftirfarandi: ,, Freenka 4 lika jélatré. Komdu og sjadu pad i anda. Rét pess
er Kristur, reifadur og lagdur i jotu. Stofninn er krossinn med pyrnum kryndum konungi ljéssins, frelsara mannanna, sem faeddist

& jolanott. Kréna trésins er himindyrd hans, skeer og skinandi. Greinarnar eru allir, hair og lagir, skirdir til nafns hans. Sumar eru
visnadar, eins og peir 6triu og adrar eru sigreenar eins og hinir truféstu og tryggu. Preytt og leid get ég leitad til stofnsins og stutt
mig vio hann. Endurnaeringu og kraft fee ég er ég sit vid reeturnar og dyrd kronunnar ljémar yfir mér.”

Taknmal trbarinnar talar sinu mali um leyndardéma kristinnar trdar. Hér er brugdio upp mynd af taknmali jolatrésins sem & sér langa
sdgu sem ekki verdur getid hér. Pad er hins vegar ymislegt sem kemur i huga minn pegar ég hugleidi bessa ségu. Fraenka litla
drengsins er dkaflega gldd i sinni trd eins og stundum er haft & ordi um pa sem dhuga hafa & tramalum. Mér kemur i hug lofséngur
Mariu sem lofadi Gud eftir ad henni vard ljdést ad hun veeri ordin ofrisk: ,Ond min miklar Drottin, og andi minn gledst i Gudi, frelsara
minum pvi ad mikla hluti hefir hinn voldugi vid mig gjort.” Ldk. 1. 47,49)

P6 blessud freenka litla drengsins hafi ekki att jolatré i eiginlegum skilningi pa sa han fyrir sér sitt andlega jolatré sem hdn sagdi
litla drengnum ad koma og sja. Hun vildi segja drengnum fra ollu pvi sem Jesus Kristur hefur fyrir hana gert. Han sa fyrir sér ad hun
tilheyroi sigreenu greinunum & sinu andlega jélatré og veeri pvi i hépi hinna tryggu og truféstu.

[ Davidssalmum er fallegur ritningarstadur sem fjallar um mikilveegi pess ad gefa gaum ad ordi Drottins. Hann hljédar svo: ,, Seell
er sa madur..sem hefir yndi af I6gmali Drottins og hugleidir Idgmal hans dag og nétt. Hann er sem tré, grédursett hja rennandi
leekjum, er ber &voxt sinn & réttum tima, og bléd pess visna ekki. Allt er hann gjérir lanast honum.” (Ds 1. 1-3)

Freenka litla drengsins hefir rugglega setid vid reetur sins jélatrés og notid peirrar naeringar sem um tréd hefir streymt. Ord Guds er
sem lifandi vatn sem aldrei visnar og aldrei deyr. Sérhver skirdur einstaklingur er sigraen grein & pessu lifsins tré. Hann er skirdur til
bess lifs sem aldrei visnar og aldrei deyr. Pad parf eitthvad mikid til ad pessi grein visni og falli af trjabolnum.

Petta er mikid fagnadar og pakkarefni og vert ad gefa gaum & adventu og jolum. Vid sjaum pad berum augum fra einni arstio til
annarrar ad Gud vidheldur lifriki jardar. Timi vorsins ber pessu sterkast vitni ad minum démi pegar laukar spretta upp Ur sverdinum
og teygja sig til himins uns peir springa Gt i kaerkominni litadyrd. A sama hatt ma segja ad Gud vidheldur samfélagi kirkju sinnar
med sinu lifandi ordi sem huggar og styrkir sérhvern pann sem vid pvi tekur svo hann nai ad bléomstra i sinu umhverfi. Gud kemur
litlu til leidar i mannlegui tilliti nema fyrir skilningarvit og Gtlimi leerisveina sinna fra einni kynsléd til annarrar sem hann hefur falid
bad hlutverk ad bera grodurilm sinn um alla jordina ef svo ma segja. Pbar er ég ad tala um hugtdk eins og tri,von og keerleika,
réttleeti, frid, frelsi, jafnrétti, virdingu, geesku, gddvild. betta eru bara ord a bladi en ef bl sem lest pessi ord dkvedur ad temja

bér petta jafnan i lifinu p& mun pér vel farnast { lifinu pratt fyrir allar dgjafir sem pd hefur ordid fyrir i lifinu. Agjafir eru reynslutimi.
Pad skiptir miklu mali ad leitast vid ad vinna sem best ur hverri lifsreynslu sem hendir, ekki sist sleemri lifsreynslu. P& ert pu i hépi
hinna trygglyndu og trdféstu. Hinum megum vid ekki heldur gleyma, peim sem ekki vilja vid Krist kannast, ad bera virdingu fyrir
lifsskodunum peirra & hverjum tima. Vid erum &l eins og bréf sem adrir geta lesid & gétum og torgum. Vid skulum leitast vid ad
Utbreida brédur-og systurkeerleika medal okkar sem er bodskapur j6lanna. Vid skulum fara ad deemi jolafjlskyldunnar ad pessu
leyti & vegferd okkar i gegnum lifid. ba eignumst vid varanlega jolagledi likt og freenka litla drengsins & i ségunni um jélatré gémlu
konunnar. Gud gefi pér og pinum gledileg jol.

Sr. Sighvatur Karlsson séknarprestur & Hiusavik

Oskum Husvikingum
og Pingeyingum

Oskum gestum okkar
og 68rum Husvikingum

Oskum Pingeyingum

gledilegra jéla og
farseels komandi ars.
Pokkum
samskiptin

a arinu sem ]
er ad lida HNowtl Sailing

HUSAVIK

gledilegra jola
og farszels komandi érs.
pokkum vidskiptin
i gegnum arin.

gledilegra jola og
farseeldar 4 komandi
ari med pokk fyrir
samskiptin & arinu.
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Oskum Husvikingum
og Pingeyingum neer
og fjeer gledilegra j6la
og farseeldar & nyju ari.

NORDPIENSKA

Moannvit

dskar Pingeyingum

gledilegra jola

og farsels =
Romandi MANNVIT
ars. VERKFREDISTOFA

GARDPARSBRAUT 5

Uddi ehtf.

Gskar Hasvikingum og bPingeyingum llum
gledilegra jola og farseels komandi ars.

pokkum séguhornsgestum
samveruna & lidnu éri.
Axel og Trausti.

Oskum &llum Valsungum til sjavar
og sveita gledilegra jéla
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YUnaro Flokkar Knattspyrno

Noregsferd sumarid 2011 -Virding og dugnadur hja Vélsungum

Afram byggt 4 gédri reynslu

Hausti® 2004 4kvadu pjalfarar, forsvarsmenn lpréttafélagins Vélsungs og foreldrar idkenda i 3. aldursflokki i knattspyrnu (f. 1989
og 1990) ad efna til steerri og metnadarfyllri verkefna en ddur hafdi verid gert. Stefnan var sett 4 zfinga- og keppnisferd erlendis
sumarid 2005. Hopurinn vann Gt fra eftirfarandi markmidum:

Styrkja og auka patttoku unglinganna i ipréttinni.

Auka samvinnu og samkennd milli unglinganna (lidsandann).

Baeta &stundun og &rangur.

Stydja unglingana til ad taka afstddu gegn reykingum og afengisneyslu.

J Kynnast og kljast vid jafnaldra i alpjélegri keppni.

f juli 2005 foru taeplega 50 unglingar med fylgdarlidi i keppnisferd til Gautaborgar  Svipj6d (www.gothiacup.se). G6d reynsla var af
verkefninu. Arin 2007 og 2009 hélt verkefnid &fram, begar stérir hdpar Vélsunga foru einnig til Gautaborgar.

Oflugt forvarnarverkefni

Ekki parf ad fjolyrda um mikilveegi pess ad bérn og unglingar taki patt i jakveedum félagsskap, stundi reglulega og krefjandi
hreyfingu og leeri ad eiga uppbyggileg samskipti vid pjalfara, lidsfélaga og andstaedinga innan sem utan keppnisvallar.

Til fiolda &ra hefur verid mikill og almennur metnadur hja adstandendum og idkendum hja lpréttafélaginu Vélsungi & Hasavik.
Kostad hefur verid kapps ad fa reynda og vel menntada pjalfara og snida starfid pannig ad pad hofdi til sem flestra barna og
unglinga.

[ bvi skyni ad halda vid og stydja pennan dhuga m.a. hja unglingunum okkar var dkvedid haustid 2009 ad efna til fjorda dstundunar-
og forvarnarverkefnisins med idkendum i 3. aldursflokki. Markmidin eru pau sému, vidhalda dhuga og astundun i knattspyrnunni
og stydja unglingana og fjdlskyldur peirra til ad taka afstédu gegn reykingum, &fengisneyslu og vimuefnanotkun. ,Gulrétin” eda
verdlaunin voru pau sému og adur, sfinga- og keppnisferd sumarid 2011.

Undirbuningur

Hausti® 2009 hofst undirbaningurinn. lpréttafélagid Volsungur, foreldrar og idkendur skrifudu undir samninga um markmid
verkefnisins, kosin var stjérn verkefnisins og hafist var handa vid fjaroflun. Adstaedur & pessum tima voru um margt nokkud évissar
og dgrandi, m.a. hofdu allar steerstu bankastofnanir landsins ordid gjaldprota haustid 2008 og gjaldmidillinn hafdi fallid mikid.
Utanlandsferdir hofou heekkad upp ur dllu valdi og fjarhagur fyrirteekja, stofnana, félaga og fjélskyldna var prengri, m.t.t. fjaroflunar
og studnings.

pratt fyrir erfidar adsteedur téku einstaklingar, fyrirtaeki, stofnanir og félég hépnum allsstadar mjog vel i fjarofluninni. Han félst po

i auknu meeli i smeerri og steerri verkefnum sem unglingarnir og foreldrar peirra toku ad sér. Almenn sélustarfsemi vard fyrir vikid
minni en &dur. Pessi undirbuningsvinna er mikilvaeg og ad henni komu fjéldi foreldra, unglingamir sjalfir med studningi pjalfara og
framkveemdastjora Volsungs. Ekki er hallad & neinn, pé petta taekifzeri sé nytt til ad pakka Méa Hoskuldssyni og fjdlskyldu sérstaklega
fyrir storf peirra i pagu verkefnisins.

A undirbuningstimanum fjélgadi nokkud i hépnum, sérstaklega hja drengjunum. Astundun unglinganna var géd og géd stemning
og samheldni rikti i hépnum.

Pegar upp var stadid hafdi fjaréflunin gengid vel. Rétt er ad koma & framfeeri pakkleeti til allra peirra sem greiddu gétu hépsins,
baedi med almennri hvatningu og einnig med pvi ad fa peim minni og steerri verkefni, kaupa af peim vorur, gefa peim einnota
umbudir og styrkja bau og adstoda & allan hatt.

Norwaycup i Oslé

[ betta sinn var akvedid ad saekja Norwaycup i Oslé, sem er eitt staersta knattspyrnumot unglinga sem haldid er. [ hépnum voru 16
stulkur og 33 drengir (flest feedd 1995 og 1996), 8 fararstjérar, 2 pjalfarar auk nokkurra foreldra sem slogust i hopinn og voru drjugir i
vinnu fyrir hépinn.

Hépnum var pannig skipt upp @ métinu ad stalkurnar voru med eitt 11 - manna lid i keppni 15-16 4ra og drengirnir meo eitt 11
manna lid i keppni 15-16 &ra og tvd 7 manna lid i keppni 15-16 éra.

Um 30 pusund unglingar 12-19 &ra taka patt i métinu, pau eru i 1400 lidum fréd um 60 [6ndum. M6tid eru ad mestu haldio &
Ekebergssléttunni, sem er rétt sudaustan vid midborg Osldar.

Viku fyrir métid, pann 22. juli gerdust peir hraedilegu atburdir i Oslé og nédgrenni ad 6fgamadur myrti 77 manns. Sprengja sprakk vid
stjornarradsbyggingu i Oslé og férust par 8 manns. Sidan skaut hann 69 manns, ad mestu ungmenni, sem voru @ samkomu norska
Verkamannaflokksins i Utey skammt fra Oslé. bessi atvik setti métshaldid { akvedid uppnam. Nordmenn akvadu hins vegar ad bjoda
bessum 6fgadflum byrginn med pvi ad halda daglegu lifi &fram med sem minnstu raski, sérstaklega hja bérnum og unglingum. bvi
var dkvedid ad halda motid, en audvitad bar métshaldid keim af adstzedunum. Hvarvetna matti sja folk med blém, [id voru med
sorgarbond og patttakendur og gestir voru fullir virdingar og studnings. Mikil éryggisgaesla var 8 métssvaedinu og um alla Oslé.
Unglingarnir okkar syndu addaunarverda hluttekningu, stillingu og virdingu vid pessar krefjandi adstzedur.

Fimmtudagskvoldio 29. juli lagdi hdpurinn af stad med ratu til Keflavikur og komum vid heim til Husavikur adfaranétt
ménudagsins 8. &gust. Ferdalag gekk eins og i ségu. Gist var i Nordseter grunnskélanum. Padan gekk sporvagn & adalsveedi
motsins og i midbaeinn. Allur adbinadur og skipulag & Norwaycup var til fyrirmyndar. Hopurinn nytti sér fjdlbreyttar samgdéngur
svaedisins, sporvagna, streetd, lestir og ferju til ad ferdast i leiki og i skodunarferdir. Hopurinn skodadi vel motsveedid uppi
& Ekebergsléttunni, fér oft i midbaeinn til ad kikja i H&M og adra markverda stadi, i sund og dyfingar i Frognerbaded, i
Vigelandsparken sau pau freega hdggmynd - Sinne taggen (reida strakinn), i ferjusiglingu, strandferd og sjésund i Hovedeyju
og margt fleira. Allann timann Iék vedrid vid hopinn, hitastig var fra 15°-25° og solrikt. Likt og adrir islenskir ferdlangar, toku
unglingamir vel eftir pvi ad ymislegt smalegt sem pau keyptu, var nokkud dyrt pbegar norsku krénunum var snarad yfir i islenskar.
Hépurinn naut leidsagnar og samvista Husvikinga sem bua i Osld, m.a. Kétlu Séleyjar Skarphédinsdottur og Katrinar Bjarkar déttur
hennar og Palma Rafn Palmasonar, Telmu Yr Unnsteinsdéttur konu hans og Alexanders Rafns sonar peirra. Palmi syndi hépnum
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sérstaka gestrisni med pvi ad skipuleggja ad hopnum var bodid 4 leik Stabaeks og Start i norsku Urvaldsdeildinni. Leikurinn fér fram i
Telenor Arena. Sjélfur atti hann gdédan sigurleik med Stabeek.

Ad lokum

[ kédnnunum um afengis-, tébaks- og vimuefnanotkun sem gerdar hafa veri® medal unglinga og foreldra & Husavik, eru visbendingar
um ad neysla pessara efna sé i lagmarki medal unglinga & Husavik og pau hefji almennt neyslu peirra sidar en adur var. |

umraedu um pennan arangur hefur m.a. pessu markverda forvarnarverkefni fpréttafélagsins Vélsungs verid pakkadur drangurinn.
Visbendingar eru einnig um ad patttakendur i verkefninu séu sérstaklega medvitadir um gildi hreyfingar, jafnvel eftir ad pau heetta
idkun knattspyrnu. Kénnun medal patttakenda og foreldra i forvarnarverkefnum Vélsungs arin 2005, 2007, 2009 hefur synt ad mikil
og almenn &naegja sé med verkefnin og ad pau skili markmidum sinum. Vonandi hefur verkefnio einnig jékveed ahrif 4 samstarf og
samvinnu unglinganna, sem skilar sér i enn jékveedari baejarbrag.

Naesta forvarnarverkefni er begar hafid, nd eru pad unglingar feeddir 1997 og 1998 og foreldrar peirra sem taka vio keflinu.
Markmidin eru bau sému og er dhugasomu knattspyrnufélki bent & pjélfara og framkveemdastjora Volsungs, hafi peir ahuga & ad
slast i hopinn.

Agaetu ferdafélagar i Oslé sumarid 2011, takk keerlega fyrir dugnadinn i verkefninu og skemmtilegar samverustundir. Eg fullyrdi ad
vid erum 6ll dnaegd med ferdina og &rangurinn og kunnum velgjérdarfélki okkar pakkir fyrir studninginn.
Eigid dnaegjulega adventu og gledileg j6l og dramét. Agust Sigurdur Oskarsson. Foreldri

3.fl. karla 2011.
Pessi hopur var mjog fjolmennur enda hékk ferd & Norway-cup & spytunni en hopurinn taldi 34 stréka og var algengur fjoldi & sefingum
ca. 24-28 stk | Eigum vid svo ad tala um adstoduna eda setja undir okkur hausinn, sem vard reyndar raunin. Strékamir eiga heidur
skilid fyrir eefingasdkn, en vid fengum 1 klst. i Héllinni & viku, j& petta er ekki grin og svo vorum vid 2-3svar i viku & sparkvéllunum sem
var engan veginn bodlegt med allan penna fislda. Vid férum & tvé vormét , Greifamét & Akureyri og Alcoa mét & Reydarfirdi. | sumar
sendum vid 11 og 7 manna |id til keppni i slandsméti og bikar og alls 1éku peir rétt um 30 leiki i bessum métum. | Noregsferdinni
skiptum vio okkur upp i eitt 11 manna og tvd 7 manna lid og |ékum alls 15 leiki i hreint Gt sagt frébeerri ferd ad minu mati. Strékarnir
voru parna flestir ad spila sinu bestu leiki, vedrid var frabeert, skipulagning métsins var géd po svo ad hérmulegir atburdir hafi att
sér stad i Oslé 6rfaum dogum &dur en métid hofst, j& og svo maturinn ekki ma gleyma honum mmmmmm...! Og krakkarnir allir
algjorir snillingar, frabaer hépur. Bjarki Pér Jonasson missti af pessari ferd, en hann var valinn i landslid [slands 2. U16 sem tok patt
i Nordurlandaméti 4 sama tima og ad sdgn sparkspekinga lék Bjarki vel 4 métinu. Asgeir Sigurgeirsson for mikinn f sumar 1 leikjum
vil ég pakka keerlega fyrir arid og sér i lagi fyrir polinmaedina gagnvart eefingaadstédunni sem var vaegast sagt dépur. Noregsferdin
var frébaer og geta krakkarmir, fararstjérar og adrir foreldrar td. Masi verid rigmontin med verkefnid en pad gékk nénast allt upp enda
,hollingin” & hépnum gleesileg !!. Guoni Mér Kjartansson var min haegri hénd 1 pjélfuninni petta arid og er drengnum vel lyst med
pessum ordoum ,Pad parf mann eins og big” sérstaklega fyrir Volsung !!!!

Jélakvedja, Rébert Ragnar Skarphédinsson.
3.flokkur kvenna
Stelpurnar i 3.flokki voru ekki margar petta timabilid. Reyndar var Gtlitid ekkert
allt of bjart & timabili ad stelpurnar hreinlega naedu i 11 manna [id fyrir sumario.
| Meidsli og veikindi voru helst til dberandi sidasta vetur en hopurinn nadi nd ad
| hrista petta af sér fyrir fyrsta leik og 2fdi i raun alveg pokkalega vel pratt fyrir allt.
islandsmatid gekk svona upp og nidur en pé meira upp eftir slaema byrjun i fyrsta
w leik timabilsins gegn Hetti i snjokomunni fyrir austan. Stelpurnar kvittudu na fyrir
4 sig med pvi ad leggja héradsbldana hér heima i bikarnum skommu sidar. Feilpdst
og klaufagangur undir lok méts vard til pess ad 1idid komst ekki i urslit petta ario,
pbréatt fyrir mjog géda moguleika fyrir sidustu leikina.
Hopurinn for asamt 3.flokki karla i 6gleymanlega keppnisferd til Noregs i sumar.
Haegt veeri ad skrifa heila bdk um pé ferd audvitad en par péttu stelpurnar standa
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sig med mikilli prydi jafnt innan vallar sem utan. Pzer unnu flesta sina leiki i métinu og komust alla leid 7 16-lida Urslit par sem peer
tépudu Sverdskuldad 1-0 eftir ad hafa verid betri adilinn 1 leiknum. En pad eru vist morkin sem telja. Pessi ferd & Norway-cup & seint
eftir ad lida ur minni hja hopnum.
Timabilid endadi i mikilli rdssibanareid & Hasavikurvelli i byrjun september. P& spiludu stelpurnar drslitaleik vid Por um nordur-og
austurlandsbikarinn. Mikil spenna var i leiknum og frabaer skemmtun fyrir dhorfendur. Stadan var 3-3 i hélfleik en ekkert mark var
skorad i seinni halfleiknum. bvi purfti ad gripa til framlengingar. Pad var svo i seinni hélfleik framlengingar sem Pérsarar sluppu
innfyrir og klarudu vel. 3-4 tap stadreynd og silfrid i Valitor-bikarnum okkar hlutskipti i ar.
Pratt fyrir litinn hép og svekkjandi Urslit i motum pa er sumario kyrfilega greypt i hausinn & okkur 6llum sem ad pessu komu. Svo
verdur ad koma fram ad an 4.flokks kvenna hefoum vio ekkert getad spilad pessa leiki i sumar! Vid fengum stelpur lanadar padan
og ef mig misminnir ekki pa fengum vid allar stelpurnar af eldra ari i 4.flokki l&dnadar einvern timann i sumar.
Ollum leikménnum, démurum, foreldrum (sérstaklega radinu), Svenna, Ingvari, Danna, Jéa Péls, Alla Joa og Helgu pakka ég mikid
vel fyrir samstarfid & arinu. Pad verdur spennandi ad fylgjast med pessum stelpum & naestunni pegar peer fara ad stiga sin fyrstu spor
med meistaraflokki. Menn purfa ekki ad kvida framtidinni med pennan viljuga og virkilega 6fluga hép.
AJ lokum sendi ég &llum Volsungum neer og fjzer hugheilar jéla- og nyarskvedjur. Med von um gott og gefandi knattspyrnuar 2012.
Jéhann Kr. Gunnarsson
4 flokkur karla.
17 drengir sfdu og spiludu med 4.fl.kk i sumar. Flestir drengjana voru ad stiga sin fyrstu skref & 11 manna velli og leerdu
strakarnir mikio i sumar. Auk pess ad vera med 11 manna lid i islandsméti skrddum vio 7 manna id til keppni, pad mot var spilad i
térneringum og unnu stradkarnir 2 térneringar af 4. 11 manna lidid var i barattu um ad komast i Urslit en vantadi herslumuninn & méti
Akureyrarlidunum par sem peir attu meira skilid en peir fengu.
I lok névember voru svo 4 drengir af eldra ari Gr pessum hoépi valdir til ad fara & Urtaksaefingum fyrir U-16 landslidid og voru félagi
sinu til soma & peim afingum.
Alli J6i og Elfar Arni.
5. flokkur karla.
Petta timabil voru taeplega 20 strakar ad aefa ad jafnadi. | febriar voru fyrstu leikir arsins hja strakunum pegar peir féru 4 Godamaotid
4 Akureyri. Pangad forum vid med tvé 1id og stédu pau sig baedi med prydi. [ kjélfarid var zeft stift fram ad sumri og matti sja goédar
framfarir hja mérgum strakum. Um sumari® vorum vid med tvo 1id i [slandsméti og par endadi A-lidid i 3 seeti og B-1idid { 4 saeti 4
eftir Akureyrarlidunum. Um mitt sumarid forum vid sidan & N1 motid & Akureyri og potti strékunum pad bara mjog gaman prétt fyrir
misjafnt gengi en petta fer allt saman i reynslubankann hja strakunum.
= o e g Arnpdr, Ingvar og Sindri
: 2 - s - = 5. flokkur kvenna.
g 8 : ® 17-19 stelpur aefdu knattspyrnu i 5.flokki kvenna petta sumarid. Med
.| bennan fjélda var ekki annad haegt en ad skra baedi A og B 1id il leiks
N & Islandsmétinu en oftar en ekki purfti stdlkur ar 6.flokki til pess ad nast
//" myndi i fullt lid pegar ad leikjum kom. Alltaf bjargadist pad p6 og spiludu
= einar 26 stalkur fyrir flokkinn & Islandsmoti. Stérskemmtilegur hépur stdlkna
¥ sem avallt voru hressar & aefingum. Eins og gengur og gerist & pessum aldri
béa var &hugi fyrir fétbolta mismikill en allar voru peer tilbunar i ad leggja sig
fram og taka patt i sefingunum.

Fario var & eitt mét, Landsbankamétid & Saudéarkroki og gist par i
0 tveer naetur. A-lidid komst i Urslit par og tapadi fyrir Skagastelpum
i i Urslitaleiknum. 2.s2etid pd peirra & medan B-lidid gerdi aragrua af
- jafnteflum og endadi i 5. saeti. AS pora ad taka af skari® og skjéta & markid
var pé hlutur sem peer beettu sig i eftir ad heim var komio.

A-1idid lenti { 2. szeti i sinum ridli & Islandsmétinu og komst pvi 1 Urslitakeppni sem for fram i Hafnarfirdi i lok dgust. B-idid nadi
ekki svo langt en syndu miklar framfarir sem og aukna leikgledi eftir pvi sem leid & sumarid. A-1idid atti skemmtilega ferd sudur i
urslit og endadi i 6-7. seeti & landsvisu en 34 A-1id voru skrad til leiks i sumar. Virkilega gédur &rangur pad og mikid af efnilegum
knattspyrnustdlkum i flokknum. bjélfarar skemmtu sér vel og leerdu mikid af sumrinu. Vid pokkum foreldrum, og pé sérstaklega
foreldraradi, keerlega fyrir samstarfid i sumar. Einnig pokkum vid Bilaleigu Husavikur, Emmessls, Heimabakarii og Wilson's pizza
keerlega fyrir peirra patt i ad gera sudurferdina svo otrilega mikio audveldari.
Adalsteinn J6hann Fridriksson & Ingvar Bjérn Gudlaugsson
6. flokkur karla
Pad voru 18 strakar sem aefdu sidastlidid ar i 6. flokki. Peir voru mjég duglegir ad meeta & eefingar og téku par af leidandi miklum
framforum. [ vetur toku peir patt i fyrsta héradsmoti HSP i fétbolta innanhus, par var farid med tvé 1id & Pérshéfn og gerdi annad
i5id sér Iitid fyrir og vard héradsmeistari. | mars var svo farid med tvo id 4 Godamadt og er dhaett ad segja ad strakarnir hafi par
stadid sig frabaerlega og vaxid mikid sem leikmenn. | sumar var fari®d & tvé mot, Hattarmét | Fellabae og Kréksmot & Saudarkroki,
auk pess sem tekid var pétt i Pollaméti KSI & Dalvik. [ pessum métum stédu peir sig mjdg vel og héfdu mikla leikgledi sem
skiladi peim godum érangri. [ lok sumars spiludum vid svo hér & heimavelli & Hasavikurmétinu og var pad frabaer endapunktur &
knattspyrnuarinu, mikil leikgledi og anaegja i lokin. Takk fyrir skemmtilegan tima, veridi duglegir ad zefa, hlusta 4 pjalfarana ykkar og
gangi ykkur vel i framtidinni.
Boltakvedja, Unnar bér
6.fl kvenna
Petta var fint timabil hja 6.flokki kvk, farnar voru tveer eefingaferdir i Bogann & Akureyri og spiladir eefingaleikir vid 6.fl Pérs og voru
betta finar ferdir, stelpurnar toku patt i Fjardaralsmoti & Reydarfirdi & vordégum, Landsbankaméti & Saudarkroki, [slandmoti/
hnatumot hér & Hasavik og svo & Husavikurméti i lok dglst. Peaer stodu sig mjog vel & pessum métum Sllum og eru parna & ferd
mjog efnilegar stalkur og parf engu ad kvida i framtidinni med pennan hép. Eg vil pakka stelpunum og foreldrum fyrir samstarfid og
Oska ykkur éllum gledilegrar jélahatioar og dsk um gledilegt knattspyrnuar 2012.
Gudni Bragason
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7. og 8. flokkur karla og kvenna
Pad voru rimlega 30 krakkar sem aefdu af miklu kappi sidastlidinn vetur

og sumar. Pad var avallt mikid fjor & aefingum i sumar préatt fyrir ad vedrio hafi &
stérum koflum verid afskaplega leidinlegt svo ekki sé meira sagt. Krakkarnir toku
miklum framférum i vetur og sumar. Fario var & eitt mét i vetur og svo férum vio eina
heimsokn til Pérsara auk pess ad spila hér heima i lok sumars & Hasavikurmétinu. bPad
 er alveg ljost ad framtidin er bjort midad vid pessa krakka sem aefdu af miklum ahuga
og é&kafa allan sidasta vetur og sumar. Hinsvegar er dhyggjuefni ad naesta sumar
stefnir i ad ekki verdi haegt ad bjoda pessum krokkum uppé vidunandi adstaedur
til ad njdta pess ad idka iprottina. Takk fyrir arid, veridi dugleg ad sefa og hlusta &
pbjalfarana ykkar og gangi ykkur vel i framtidinni.

Boltakvedja, Unnar bér, Aslaug, Asrin, Asgeir, Bjarki Freyr, Pérunn og Pérny
Husavikurmét Trésmidjunnar Rein og Mura iknattspyrnu
Knattspyrnumdt fyrir idkendur 6. og 7. flokka kk og kv var haldio & Husavikurvelli pann 28. 4gust. Um arlegt dagsmot er a0 reeda
bar sem félog af Nordur og Austurlandi meeta. Um 320 keppendur meettu til leiks og léku
sér i fotbolta og geeddu sér svo a grilludum pylsum & eftir. Eins og undanfarin ar eru pad
foreldrar 6. og 7. fl Vélsungs sem standa fyrir métinu. Framkvaemd métsins tokst dgeetlega

Svipmyndiir fra Hasavikurmoti.

og pékkum vid foreldrum og 68rum sem ad framkvaemdinni komu keerlega fyrir peirra vinnu
Bjarki Pér Jonasson spilar landsleik & Husavikurvelli.

5. 4gust féru fram & Husavikurvelli landsleikir U17 karla i nordurlandamati. Leiknir voru
lokaleikir i B — ridli keppninnar. [sland — Danmérk éku fyrri leikinn sem endadi 0 — 2

fyrir Danmérk. Bjarki Por Jénasson var i byrjunarlidi [slands i pessum leik en petta var

sidasti leikur motsins. Adur hafdi Bjarki komid inna sem varamadur & méti Finnlandi 4
midvikudeginum og Svipjéd & pridjudeginum.

Framkvaemd leikjanna & Husavik var i héndum okkar hja Vélsung i samvinnu vid KSI. Ma med sanni segja ad framkvaemdin tokst i
alla stadi vel og var félaginu til séma. Margar hendur komu ad verkefninu vid skipulagningu og framkveemd og eru peim feerdar hér
bestu pakkir fra félaginu fyrir sin storf.

Hér & eftir koma svor vio nokkrum spurningum sem ritstjori sendi Bjarka.

Hver er uppahalds:

Matur? bad er yndislegt ad koma heim eftir erfida eefingu hjé Dragon og fa sér plokkfiskinn hennar mémmu
Tonlist? Eg hlusta & allt mégulegt.

Ténlistarmadur? Minn madur Justin Bieber. Eg er med Bieber fever.

Kvikmynd? Notebook er i sérstoku uppahaldi, Eg er mjikur madur.

Leikari? Ryan Gosling. Hann Iék einmitt i Notebook.

Lid? Newcastle United.

Knattspyrnumadur? SUPERMARIO !! Balotelli.

Hver er munurinn & pvi ad sefa med Vélsung eda med landslidinu? Allar sefingar eru skipurlagdari og par
eru allir géair.

Hvad stendur upp dr eftir 4rid? Sennilega ad heyra pj6dsonginn adur en ég spiladi & méti Dénum &
Husavikurvelli. Einnig setti ég hann Ur viti 8 mét Finnum.

Hefur pu sett pér einhver markmid i framtidinni sem pu vilt segja fré? A0 verda atvinnumadur i fétbolta.
Hvad skiptir mestu maéli fyrir pig til ad né arangri? /Afa vel og hafa rétt hugarfar.

Hvad finnst pér skemmtilegast ad gera? Spila fétbolta og taka gott chill med vinunum.

Eitthvad ad lokum? By the power of greyskull

Haffi & ferd og flugi.

Mikio hefur verio ad gera hja Haffa & arinu 2011. Fyrir utan ad eefa og spila med meistaraflokk Vélsungs hefur hann farid 4
fiolmargar landslidsaefingar og tekid patt i métum med landslidum U17 og U19. Haffi for med U 17 landslidi islands til Bikarest i
mars par sem peir toku patt i milliridli EM. island endadi nedst i sinum ridli med eitt stig. Okkar madur kom inné i fyrsta leik lidsins,
var i byrjunarlidi i 60rum leik og kom svo inné i sidasta leiknum en purfti pvi midur ad fara Gtaf meiddur eftir fimm mindtna leik. Haffi
var svo aftur & ferdinni med landslid U19 & sefingamadti 1 juli sem haldid var i Svipjéd. Par byrjadi Haffi alla leikina og nadi ad skora
eitt mark i sigurleik gegn Wales. [sland vann pad mot.

Haffi kom vid ségu i 21 leik fyrir meistaraflokk Vélsungs arid 2011, 19 i deild og 2 i bikar. [ pessum leikjum skoradi hann 9 mérk

i sumar par af prennu i eftirminnilegum leik & méti Tindastél/Hvot par sem Vélsungur vann leikinn eftir ad hafa verid 0 — 2 undir

& 62. min. Haffi fér svo og eefdi med Sunderland 10. — 16. oktdber. Frabaert timabil hja
Haffa sem var kjorinn efnilegasti leikmadur timabilsins af lidsféldgum sinum & lokahofi
meistaraflokkanna i haust.

Svipmyndir fré Hasavikurméti.

Hér & eftir koma svor vio nokkrum spurningum sem ritstjori sendi Haffa.
Hver er uppahalds:

Matur? Nautakjot eda humar klérlega!

Ténlist? Hlusta & nanast allt!

Ténlistarmadur? Eminem.

Kvikmynd? Die hard klikkar ekkil, ja og svo Good Burger!

Leikari? Adam Sandler.

Lid? Liverpool og Vélsungur!

Knattspyrnumadur? Ronaldinho var alltaf i miklu uppahaldi hja mér, annars er Balotelli kéngurinn.

Hver er munurinn a pvi ad aefa og spila med Vélsung eda med landslidinu? Adstadan, alltaf gaman ad fara sudur og eefa i Kérnum!
Hvad stendur upp ur eftir 4rid? Sennilega pegar vid i U-18 unnum Svidpjédar motid.

Hefur pu sett pér einhver markmid i framtidinni sem pu vilt segja fra? Of morg til ad telja upp.

Hvad skiptir mestu mali fyrir pig til ad na arangri? /4fa vel borda rétt og gédan svefn.

Hvad finnst pér skemmtilegast ad gera? Sofa ..spila fétbolta, spila ps3..0g vinna Arnpdr i stigakeppnil ;)

Eitthvad ad lokum? AFRAM VOLSUNGUR!

® (. ||
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Prettandagledi 2011.
Fostudaginn 6. januar.

Brenna - Songur - Gledi - Flugeldasyning
Alfadrottning, kongur og pukar veréa med i
géngunni.

Lagt verdur af stad fra Granatorgi

(i ipréttahéllinni) kI.18:00. Gengid verdur nidur a
uppfyllingu sunnan vié GPG.

Komum saman og kvedjum jélin.

Krakkar og allir sem vilja maeti i buningum og
tilheyrandi.

iPROTTAFELAGID
VOLSUNGUR
HUSAVIK

‘{:; ;: Gledileg jol

og farseelt komandi ar
Megi framtidin vera
bjort.

Pokkum lidnu arin.

FOHOTEL

HUSAVIK

Uy

S

og sveita gledilegra jéla
og farseeldar 4 komandi ari.

Oskum &llum Vélsungum til sjavar g‘

v

Pokkum samskiptin & lidnu ari.

®

Natturustofa

Nordausturlands

farseelt komandi ar.

Pokkum vidskiptin
a arinu sem er

ad lida.

Mi’s

volsungur_jolablad11_minnaletur.indd 11

Oskum vidskiptavinum

okkar og bingeyingum

6llum gledilegra jola og
farsaeldar 8 komandi

ari med pokk fyrir sam-

skiptin & arinu.

méalningarpjénusta « simi 844 7768
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Jélagjof sem
hentar ollum

B oncsvariinn begar pu notar Gjafakort Landsbankans

til jolagjafa verdur jélagjofin aldrei vandamal.

Gefandinn akvedur upphaedina og vidtakandinn

velur gjofina. Pu feerd gjafakortio { neesta utibui.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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Tdn
Pann 17. névember, &tti Tun eins ars afmeaeli og er ansi margt sem
hefur drifid & daga okkar petta éar.

I hisinu er starfsemi i gangi fyrir prja aldurshépa, 10 — 12 ra sem
er einn seinnipart i viku, 13 — 15 ara sem er tvo kvold i viku og
16 — 25 ara sem er fast tvo kvold i viku og svo eftir samkomulagi.
Tun ungmenningarhis hefur blomstrad i nyjum hdsakynnum
sidast 1i0id ar. Mikil adsékn hefur verid i hisid medal ungmenna
& aldrinum 10 — 25 &ra. Hljémsveitaradstada er i husinu auk
ymissa afpreyingarmoguleika. Haldnir hafa verid mémmumorgnar
vikulega i hdsinu i vetur, samstarf hefur verid vid ymsa adila
um ad hysa hopa sem szkja baeinn heim og vantar gistingu.
Kvikmyndaklibbur er starfreektur i umsjon Helgu Bjargar og
Hjalmars Boga og er hann opinn &llum & framhaldsskélaaldri - Fr4 starfseminni  Tani.

og eldri, par eru mest megnis syndar kvikmyndir frd Graena Ljésinu. Utskriftarnemar settu upp draugahus fyrir baejarbua i tilefni af
Hrekkjavoku, jéga fyrir bdrm og ungmenni i umsjon Huldar Haflida er ny farid f gang og svo er margt spennandi fram undan.

[ Tni er Ungmenningarhisid Tun til hisa, en umsjénarmadur pess er Sigridur Hauksdoéttir, og Uti & Tani Menningarfélag,
en med vinnustofur i Tani eru Arnhildur Palmadottir arkitekt, Baldur Kristjansson myndlistarmadur og arkitektirnemi, Rédull Reyr
Kérason myndlistarmadur og arkitektirnemi, Arnpradur Dagsdéttir myndlistarmadur og Asa Oladéttir myndlistarmadur.
Ungmennahusid Tan og Uti & Tani menningarfélag hafa verid med vidburdi og starfsemi af ymsu tagi petta ar. [ kjcIfarid & opnuninni
i fyrra var jéladagskra par sem bodid var upp a vinylplotukvéld en Tan & plétuspilara og nokkrar sigildar jolaplétur, jolakortasyningu
bar sem kort fré Alla & Manarbakka og ur safni Kristjénu Mariu voru til synis, j6lamarkad i skirnum par sem hénnudir og handverksfélk
seldi vorur sinar, jélabio, j6labléd og baekur og adstodu til ad bua til jélakort.

Hugmyndasmidjan hefur haldid tvé namskeid fyrir bérm og ungmenni fra 10 &ra aldri. [ hugmyndasmidjunni reyndum vid ad vekja
athygli ungmennanna sem og baejarbla a svaedum i baenum sem meetti hlda ad og fegra. Einnig settum vid upp braduleikhus, féorum
i skridgdngu, settum upp gdénguleidir og margt fleira. Auk pess hafa verid settar upp hradhugmyndasmidjur fyrir hépa og fyrirteeki
t.d. fyrir landsmot Slysavarnarkvenna, vinnuskélann og drgangamat.

Ornamskeid hafa verid sett upp eins og t.d. teiknikaffihis og haldnar hafa veri® ymsar syningar t.d. & verkum Kéra Sigurdssonar o fl.
Hugmyndaverkstaedi sem var samvinnuverkefni milli bekkingarnets bingeyinga, Vinnumalastofnunar og Uti & Tuni fér fram { mars og
april. bar var unni® med ungum atvinnuleitendum ad pvi ad finna hugmynd, préa verkefni og koma & framfeeri. Par komu fram mjog
finar hugmyndir til atvinnusképunar & sveedinu , draugaspil, Utizefingarteeki og hreyfanleg plétubdd.

Fram undan  Tani er m.a.  Adventudagatal Jonu Birnu Oskarsdéttur, jélavinylpldtukvold, framhald verdur & Hugmyndasmidjunni
fyrir bérn og ungmenni, vaentanlegt samstarf vio bekkingarnet bingeyinga og Vinnumalastofnunar, samstarf vid Framhaldsskélann &
Husavik vardandi frumkvodlamennt, Utvarp Tan i samstarfi vid Gudna Bragason og margt fleira spennandi og skemmtilegt. Tun er
fyrir alla baejarbla og allar hugmyndir ad skapandi verkefnum eru vel pegnar.

Alla dagskré er haegt ad finna 4 heimasidu Tuns sem og & fésbokinni og hvetjum vid félk til ad fylgjast med okkur par.

Sigridur Hauksdéttir

’ ° s ’ ’ .
Fra Frjalsiprottadeild  epsproresar s
e Volsungi er samofid
‘ ; frjalsiprottastarfi
Olsungs HSP. Afingar eru
stundadar undir
dyggri stjérn Jéns Bendnyssonar (Brdéa) & Laugum & sumrin par sem idkendur ¥
4 Husavik og Kelduhverfi keyra sig 2x i viku. Yfirleitt fullir prir bilar. A veturna
kemur Bréi aftur 2x i viku i fpréttahéllina & Husavik og einnig héfum vid verid med
sfingar fyrir 9 4ra og yngri. [ fyrra vetur s& Agusta Palsdottir um paer sefingar
en i vetur Selmdis brainsdottir. Med pessu moéti reynum vid ad nota sem best
adstoduna sem er i héradinu. Frébeer eefinga- og keppnisvéllur & Laugum &
sumrin og steersta ibréttahdsi®d & svaedinu & Husavik & veturna. [ vetur eru um 50 idkendur ad maeta & aefingar 4 6llum aldri og er
bad talsverd fjdlgun fra fyrra éri.
Afreksfélkinu okkar fer lika fjdlgandi hér & svaedinu og erum vid mjog stolt af pvi. | dag eigum vid fjéra i Urvalshopi FRI
(Frialsiprottasambandi islands) unglinga 14-22 ra. Audi Gauksdottir i hastékki, Brynjar Orn Arnarsson i grindahlaupi, Dagbjértu
Ingvarsdéttir i grindahlaupi og langstokki og Selmdisi brainsdottir i stangarstokki. Frébaer drangur hjé okkar unga keppnislioi.
Pegar arid er gert upp langar okkur ad rifja upp pad helsta sem var & définni hja okkar frabaera HSP frjalsipréttafolki i sumar.
Hafdis Sigurdardéttir var i gédu formi i sumar og baetti fyrri drangur sinn. | juni ték hin patt 4 Smapjédaleikum i Lichtenstein med
landslidi [slands en par keppti htn i 100m hlaupi, langstékki og 4x100m bodhlaupi. A métinu baetti hin sig i 100m er hin hljép &
timanum 12.15 sek en hennar fyrri timi var 12.48 sek. HUn beetti sig einnig i langstdkki pbegar hin stokk 6.09 m en pad stokk tryggdi
henni 3. szeti. [slenska sveitin med hana innanbords hreppti svo brons i bodhlaupi. Hafdis keppti einnig & heimsleikum unglinga
Gautaborg en par nadi hdn mjég gédum arangri i langstokki pbegar han stokk 6.32 m. Pad dugdi henni i annad saeti en pvi midur
var vindur of mikill til ad stokkid teldist I6glegt. Hafdis keppti fyrir hénd HSP & Meistaraméti Islands sem fram for helgina 22.-24. jalf.
Par sigradi hun prefalt; i 100m, 200m og langstokki. Hun atti einnig besta afrek métsins i kvennaflokki en hdn hljép 100m & 11,96
sek en pad gaf 1020 stig. Vid getum verid virkilega stolt af pvi ad eiga slika afrekskonu i rédum HSP.
Sumarid fér haegt af stad hja yngri kynslédinni, hvort sem pad var kéldu vorvedri um ad kenna eda einhverju 60ru. Segja ma ad
motavertid sumarsins hafi hafist 4 Meistaramati Islands 11-14 ara sem var ad pessu sinni haldid { Vik i Myrdal { lok junf en par &tti
HSP adeins tvo keppendur. A métinu n&di Bjargey Ingélfsdottir 3. saeti i grindahlaupi.

Fjér i friglsum. Mynd. Heiddi

‘ ‘ volsungur_jolablad11_minnaletur.indd 13 @ 12/6113 3:42 PM‘ ‘



Sumarleikar HSP voru haldnir helgina 2.-3. jdli i hinu besta vedri og tokust peir mjog vel. Par meettu til leiks 159 keppendur fré 7
félogum, par af 32 fra HSP. Krakkarnir okkar st6du sig med mikilli prydi par sem pau komu heim med 25 gull, 21 silfur og 20 brons.
Pad er gaman ad sja hvad Sumarleikar HSP skipa ordid stéran sess hja frjalsiprottafélogum & Nordurlandi en morg peirra fjidlmenna
& métio.
Unglingalandsméti UMFI var haldid & Egilsstdum um Verslunarmannahelgina og par atti HSP 40 keppendur { ymsum greinum, par
& medal frjdlsum iprottum. Frjalsipréttakrakkarnir okkar stédu sig vel og komu heim med 1 gull, 6 silfur og 7 brons. Elvar Baldvinsson
sigradi par i hastokki meo stokk upp & 1,68m. P4 haed atti hann sidan eftir ad beeta sidar um sumarid med stokki uppa 1,70m &
lokamoti HSP & Laugum i byrjun september.
Sunnudaginn 21. 4gust var Bikarkeppni FRI, 15 ara og yngri haldin i Kaplakrika i Hafnarfirdi. HSP sendi pangad sterkt lid en alls téku
patt 10 1id. Lid HSP std0 sig frabeerlega en 1id peirra i piltaflokki sem skipad var peim Brynjari Amarsyni, Elvari Baldvinssyni, Freypér
Hardarsyni, Hjdrvar Gunnarssyni og Snaepdri Adalsteinssyni vard i 6dru saeti i stigakeppninni med 69 stig en IR sigradi med 95
stigum. Lid okkar i stalknaflokki sem skipad var peim Dagbjortu Ingvarsdéttur, Audi Gauksdottur, Kristinu Kjartansdéttur, Jénu Bjorg
Rébertsdoéttur og Bjargey Ingélfsdéttur vard i sjdtta seeti med 57 stig en par sigradi FH med 76 stigum. | samanlégdum flokki vard 1id
HSP i fjérda seeti med 126 stig. Frébaer drangur hja ungu lidi HSP.
Helgina 27.-28. 4gUst var Meistaramét Islands 15-22 ra haldid & Akureyri. Par atti HSP sex keppendur sem komu heim med 5 gull,
4 silfur og 4 brons. A métinu vann Dagbjort Ingvarsdéttir eitt besta afrek métsins er hiin sigradi langstokk i sinum aldursflokki med
stokki upp & 5,27 m.
[ byrjun september var lokamét sumarsins haldid & Laugum. Métid var stutt en adeins var keppt i faum greinum. bar gafst keppendum
taekifeeri ad baeta sig enn frekar i lok sumars og kvedja sumarid med stzel. [ lok méts voru einnig veitt verdlaun fyrir besta arangur
stdlkna og pilta & Sumarleikum HSP. Pau verdlaun komu i hlut Elvars Baldvinssonar fyrir langstékk og grindahlaup eda 947 stig og
Dagbjartar Ingvarsdéttur fyrir 80m grind eda 1058 stig. Eftir motid var haldin pylsuveisla og ad lokum farid i sund. Géour endir &
frabaeru frjdlsiprottasumri.
Um leid og vid endum pessa samantekt & lidnu ari viljum vio pbakka pjalfurum okkar fyrir arid og pa sérstaklega Bréa fyrir hans frabeera
og émetanlegt starf, foreldrahdpnum fyrir vel unnin storf 8 métum éarsins en an hans er petta ekki haegt og svo éllum sem hafa styrkt
okkur & arinu. Minnum svo & ad Dagatal HSP fer ad koma inn um luguna.
Frjalsipréttafélag HSP. Agtista Palsdéttir, Fridrika lllugadéttir
Gunnhildur Gunnsteinsdéttir, Hulda Skarphédinsdéttir og Sigprddur Stella J6hannsdéttir

Vélsungur i samstarfi vio FSH i afreks'brottum

Um &ramétin 2010 héfu .F Vélsungur og FSH samstarfi um
framkveemd og skipulag & afreksiprottum fyrir ba nemendur
sem aefa iprottir hja félaginu og stunda nédm vio skélann.

Markmidid pessa samstarf er ad peir idkendur sem hafa
stadio sig mjog vel og synt mikla heefileika og dhuga i ibrétt
sinni geti med markvissum haetti eft iprott sina og fengid
bad metid til eininga hja FSH.

Undirritadur hefur verid samstarfssamningur milli FSH og
Vélsungs par sem skilgreind eru hlutverk hvors adila. | pessu
samkomulagi kemur m.a. fram ad peir idkendur Vélsungs
sem stunda nam vid Framhaldsskélann & Husavik geta valid
a0 stunda nam 4 afreksipréttasvioi. Vidkomandi nemandi verdur ad vera virkur idkandi i Volsungi og aefa markvisst undir handleidslu
bjalfara 4 - 6x & viku ad jafnadi. Gerdar eru krofur til nemenda um &stundun og meetingu i samraemi vid reglur skélans. Standist
nemendur paer krofur sem settar eru fa peir prjar einingar metnar & 6nn fyrir patttdkuna i afanganum.

Petta samkomulagid er jafnframt forvarnarverkefni og eru gerdar kréfur um ad nemendur séu fyrirmyndir. Neysla afengis,

tébaks og annarra vimuefna er ekki lidin. bvi verdur nemandinn ad undirrita dkvedinn samning um patttdku og sampykkja pau skilyrdi
sem sett eru. Brjéti idkandinn petta samkomulag hefur hann fyrirgert rétti sinum til patttoku a afrekssvidinu.

porlakur Arnason hélt fyrirlestur fyrir nemendur i sal Framsynar.

Helstu skyldur [.F.Vélsungs er ad halda utan um idkendur i hverri ibréttagrein fyrir sig hvad vardar almennar zefingar,keppni og
forvarnarpattinn. Félagid utvegar pjalfara med fullneegjandi pjélfaramenntun er heefir aldurs- og getustigi hverju sinni. Samstarf vid
sérgreinapjalfara skiptir par lykilmali. Pad Gtvegar adstodu til eefinga er heefir ipréttinni eins og félagid hefur ték &. Sémuleidis parf
félagid ad Utvega freedslu sem tengist pjalfun, lifsstil og markmidssetningu. Ahersla er 1693 & ad félagid vinni samkvaemt forvarnarstefnu
sinni.

Framhaldsskdélinn & Husavik leggur fram tveer kennslustundir & viku 7 15 vikur og adstédu i ibrottamannvirkjum. Samstarf vid FSH
byggir & patttoku idkenda & skolatima sem kennari stjérnar i samstarfi vio viokomandi pjélfara i hverri iprottagrein. Skélinn leggur
fram & hverri dnn fraedslu/fyrirlestra um heilbrigda lifsheetti. Nemendum & afreksbraut stendur til boda ndm sem tengist pjélfunar- og

lifedlisfraedi.

Avorénn 2010 héfst kennsla i pessum &fanga sem tilraunaverkefni og voldu 10 nemendur afreksiprottir pessa fyrstu énn. Arangurinn
vard mjog godur og var pbvi dkvedid ad halda a4fram og gerdur var formlegur samningur vid Vélsung um framkveemdina. Jafnframt
var sétt um styrk i Forvarnarsjodinn og fékk verkefnid gédan styrk sem hefur komid ad gédum notum vid framkveemd verkefnisins.
Menningarsjédur KEA styrkti petta verkefni sémuleidis.

A hausténn 2011 héfu samtals 28 idkendur/nemendur ndm i afrekssvidinu en petta voru ad mestum hluta nynemar.

Farid var i mjog skemmtilega eefingarferd haustio 2010 til Vals i Reykjavik par sem vid fengum frabeaerar méttokur sem samanstod af
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afingum og ymiskonar freedslu sem midud var ad afreksipréttum. Dvaldi hopurinn 1 prjé daga hja Val. Sigurdur Ragnar Eyjolfsson
landslidspjélfari i knattspyrnu kom i heimsékn i névember sama ar og var med aefingar og fyrirlestur.

Fré upphafi hafa flestir idkendur komid ar knattspyrnu. | vetur hafa baest vid idkendur Gr fimleikum, handbolta og frjalsum foréttum.
N&mio er i bodi fyrir allar ibrottagreinar innan Vélsungs med peim skilyroum sem samkomulagid gerir rad fyrir.

Fra upphafi hafa peir Ingdlfur Freysson ipréttakennari FSH og Jéhann Kristinn Gunnarsson knattspyrnupjalfari Vélsungs leitt og
stjornad pessu verkefnid. Petta samstarf hefur gengio afar vel og er &dkvedid ad halda pessu verkefni &fram og préa enn frekar. Pad
er eindreginn vilji stjérnenda FSH og stjornar félagsins ad byggja petta verkefni enn frekar upp og efla eins og kostur er. Fram hefur
komid ad framhaldsskélinn telur mikilveegt ad geta komid til méts vid pa nemendur sem vilja stunda iprétt sina markvisst og skipulega
samhlida pvi ad ioka ndm sitt ad fullum krafti. Pad er ljést ad pad er hagur baedi fyrir Framhaldsskolann & Hasavik og Voélsung, ad geta
bodid unga félkinu upp & petta teekifeeri, pvi ad 6drum kosti feeru pessir ibrottaiokendur burtu par sem skilyrdi og adstada er betri til
ad sinna dhugamalunum. bvi skiptir méali ad géd adstada sé fyrir hendi til ad missa ekki petta unga folk fra okkur.

Oska vidskiptavinum minum og
60rum Pingeyingum gledilegra
j6la og farszels komandi ars.
Pakka vidskiptin & &rinu

sem er ad lida.

Oskum llum Vélsungum til S
sjavar og sveita gledilegra j6la
og farseeldar 4 komandi ari.

Husvikingar - Pingeyingar
Oskum ykkur gledilegra jéla

og farseeldar 4 komandi ari.
pokkum vidskiptin

& arinu sem er ad lida.

pokkum samskiptin & lidnu éri.

Héargreidslustofa

Huldu Jéns &

Skélabrekku 11 - S. 464 1885

T/t')'lvu- og rafmagnsverkstadi

onasson

Loggiltur rafverktaki

2011

Pad er Sheett ad segja ad gonguskidin er su ibrott sem hefur verid i hvad I®
mestri uppsveiflu hér & svaedinu. Stér hépur félks stundar ipréttina ordid
reglulega pegar feeri gefst til vid oft & tidum mjoég gddar adsteedur. Margir
hafa unnid otult sjdlfbodastarf vid ad beeta adstdduna & heidinni auk pess
sem mikil vinna hefur verid 16gd i ad byggja upp barna- og unglingastarf i
félaginu.

Sidasta vetur pjalfadi Porsteinn Hymer bomin, og voru tveer eefingar i viku.
Einnig var ein efing vikulega fyrir fullordna og auk pess hélt hann tvo
namskeid fyrir fullordna um veturinn. Meeltist petta allt mjdg vel fyrir og
skiladi gédum arangri. bvi midur fyrir okkur er Porsteinn farinn utan i ndm og
verdur pvi ekki med okkur i vetur, en pegar petta er skrifad stendur yfir leit
ad pjalfara til ad sjda um bérnin i vetur enda naudsynlegt ad halda &fram pvi
uppbyggmgarstarfl sem nu pegar er hafid. d

Sidasta ar var nafn Vélsungs fari® ad verda nokkud aberandi & hinum ymsu Helgi og Asgeir Kristjanssynir i Svibjéd & Vasagéngunni
gonguskidamotum. Nokkrirkrakkar féru & Andrésar-Andar leikana i Hlidarfjalli

og stdédu sig mjog vel og var sérstaklega minnst & pa vakningu sem ordin veeri 4 Husavik i pessari iprott.

Eldri idkendur séttu lika fidlmargar keppnir, baedi innanlands og utan. [ islandsgéngunni vard Orn Sigurdsson pridji & landsvisu, en
um er ad raeda sameiginlegan arangur i nokkrum géngum sem fara fram viosvegar um landid. Auk pess féru nokkrir keppendur i hina
heimskunnu Vasagéngu.

Buch- Orkugangan var haldin i vor ad venju og var ad miklu leyti i hdndum génguskidadeildarinnar. Er petta ordin stor vidburdur
og fer sifellt steekkandi. Keppendur koma af éllu landinu og er keppt baedi i styttri og lengri vegalengdum, og fyrir alla aldurshépa.
Parna geta allir fundio géngu vio sitt heefi enda er pad jia megin tilgangur keppninnar, en auk pess er Orkugangan ein af keppnum
islandsgéngunnar. Pad er markmidid ad baeta enn i pessa géngu og
gera hana ad storvidburdi hjé okkur, bar sem erlendir patttakendur
og keppendur heimsaeki okkur til ad ganga um petta frébeera
svaedi. Orkugangan hefst vid Kroflu og er gengio ad Viti, framhja
Peistareykjum og endad vid Husavik. A svaedinu 4 Reykjaheidi eru svo
| styttri vegalengdirnar gengnar. Pess ma geta ad yfir 100 manns téku
péatt i keppninni i ar.

| A Reykjaheidi hefur nokkur hépur manna unnid ad uppbyggingu
gdngusvaedis. Eru komnir upp tveir skdrar, annar er geymsla og adstada
undir skidin og fylgibunad. Hinn skdrinn er svo med vatnssalerni
og rafhitun (diselrafstdd) og hugsanlega verdur komid upp sméa
kaffiadstoou til ad borda nesti og fara yfir stéduna, eins og naudsynlegt
er. P& hefur vegurinn upp eftir verid lagfeerdur fra pvi i fyrra og eru allir
hvattir til ad nyta sér adstéduna og profa petta stérskemmtilega og
holla sport. Petta er ekkert nema gaman!

'

Vélsungar & verdlaunaafhendingu 4 Andrésar-andar leikunum

Gledileg jol.
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Hofoa 11 - 640 Husavik
Simi/Fax: 464 2200

e-Mail: holl.ehf@simnet.is

Kt. 620788-1559 - Vsk.nr. 01161
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Sundario 2011.

Sundstarfid hefur verid med hefdbundnu snidi petta arid.
Sundmatin sem var keppt 4 eru:

Paskamét & Hasavik 14. april.

Lionsmét Rénar & Dalvik 14. mai.

17. junimét & Husavik og var uppskeruhatio haldin eftir métio.
Unglingalandsmét & Egilstodum 29 .— 31. juli.

I', lok juli féru fjorar stelpur asamt pjalfara og fararstjora til
Alaborgar i bodi beejarins til ad taka patt i Alaborgarleikunum.

Ferdin tokst afar vel i alla stadi og pad var mikil upplifun fyrir =
stelpurnar ad taka patt i svo stéru méti. G stemmning skapaéist 5 22 B
i skolanum par sem vid gistum og deildum stofu med pyska lidinu. i |

Tungumalaerfidleikar eru til ad mynda greinilega ekki vandamal Vald,’Jésefsdtt,} og Starkadur Snaer Hlynsson.
begar unglingar frd& ymsum léndum lenda i vatnsslag. Pad voru

svo preyttar en gladar stilkur sem komu heim eftir pessa viku sevintyraferd med eitt gull, eitt silfur og eitt brons i farteskinu.

Okkur var bodid & Hrafnagil helgina 4.-6. febrdar & sefingabudir hja sundfélaginu Samherja i Eyjafirdi og endurtékum vid pann leik
helgina 14.-16. oktdber & Laugum. P4 héldum vid aefingabudir fyrir okkar bérn og budum Samherja ad koma og vera med, parna
hittust um 55 bdrn zefdu sund og skemmtu sér saman, éheett er ad segja fré pvi ad & Laugum er frabzer adstada til ad hittast 1
hverskonar sefingabudir og var afar vel tekid & moti okkur par.

Héradsmotid i sundivarhaldio 8. oktéber, keppendur komu fra Vélsungi, Eflingu og Geisla. Vélsungur vann stigakeppnina. Stigahaest
i kvennaflokki var Valdis Jésefsdottir fra Volsungi, og stigahaestur i karlaflokki var Starkadur Sneer Hlynsson fré Eflingu.
Verdlaunaafhending fyrir héradsmétid for fram & Husavik 26. oktdber, par meettu bérnin, bordudu saman pizzu og skemmtu sér
saman.

Sundmadur Vdlsungs var valin Valdis Josefsdottir og var hdn einnig valin sundmadur HSh.

Afingar eru & Laugum tvisvar i viku og sér Sneefridur Arnarddttir um sefingarnar par og eefa 13 born fra Eflingu og Geisla og koma
Voélsungar med peim & aefingar einu sinni f viku. Yfirpjalfari er Arny Bjornsdéttir ipréttakennari og heldur hin utan um allar sfingar
& svaedinu, henni til adstodar vid pjalfun & Husavik eru Valdis Josefsdottir og Valgerdur Jésefsdéttir. A Husavik sefa um 30 bérn, og
ma geta pess ad i yngri hdpnum eefa nl 23 bdrn og er pvi mikid fjor og gaman tvisvar i viku pegar pessi hépur zfir og ljost er ad
sundlaugin annar vart fleiri bornum & sefingu i einu og ad porfin fyrir steerri sundlaug er mikil.

Ad-lokum-viljum vid hja-sunddeildinni.oska ollum_pjalfurum;-idkendum sem og &llum_kingeyingum, gledilegra jéla.og-geefuriks
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Jolakvedja

Stjornir og starfsmenn stéttarfélaganna 1
Pingeyjarsyslum éska félagsmonnum sinum
og fiolskyldum peirra, 60rum Pingeyingum

og landsmonnum ollum gledilegra jéla
b4 og farseldar d komandi dri.

Framsyn-stéttarfélag
Starfsmannafélag Hiisavikur
Verkalydsfélag Porshafnar
Pingion

~

Sveitarfélagid Nordurping dskar Volsungum
og landsmonnum 6llum
bjartrar framtidar,
gledilegra jola

og farseeldar & komandi ari.

pPokkum samskiptin & lionum arum.
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Ibréttaskoli og Hreyfingaskoli Viilsungs

Hreyfingaskéli Vélsungs

Hreyfingaskdlinn er unnin i samstarfi vid Borgarhdlsskola. Bomin koma beint ar
skolanum i skélann og eru par 1 60 min. NU er skélinn i bodi fyrir 1.-2. bekk. Um 25
bdrn eru skrad & haustonninni.

Pad hefur verid mikid fjor i timunum hja okkur og vonum vid ad krakkamir hafi
gaman ad pessu og haldi afram ad taka patt i Hreyfingaskélanum & medan hann
er [ bodi fyrir pau. Pad er okkar von ad pessi skéli sé kominn til ad vera og haegt
verdi ad prda hann enn frekar i samstarfi vid Borgarhdlsskoéla pannig ad vid getum
bodid uppéd markvissa og skemmtilega hreyfingu fyrir bérn og jafnvel unglinga i
framti®inni.

Kvedja
Unnar Pér og Lilja Bjérk

I'bréttaskéli Vélsungs Myndir med fréttum dr Ipréttaskdla barnanna.
fbrottaskélinn er starfraektur med sama snidi og sidasta vetur, b.e.a.s. tveir hépar yngir og eldri barna. [ haust eru skrdd 50 bérn og er
bad alveg frabzert. Vid hofum reynt ad virkja foreldra til patttéku enda teljum vid petta eiga ad vera ansegjulega stund barns og foreldra.
Pad er avallt mikid fjor & laugardégum i ipréttahusinu pegar bornin meeta & sveedid og fa ad hreyfa sig i pessu stora rymi sem i bodi
er. Pau f& ad spreyta sig & ymsum
. 2fingum og prautum sem alltaf
= virdast vekja mikinn dhuga og dneegju
hja peim og avallt eru bémin jafn
bakklat pegar timinn er bdinn. bad
 eru alltaf mérg brosandi andlit sem
meeta okkur & laugardagsmorgnum
og vonum vid ad svo verdi afram
begar lpréttaskélinn hefst ad nyju
eftir jolafri.
Bestu kvedjur
Unnar, Helga og Ruth

sidan 1886
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Starfsemi blakdeildar Vélsungs var med liflegasta moti & lidandi ari. Sidustu ar hefur
fjoldi idkenda verid nokkud svipadur, um 20 konur hafa eeft og keppt undir merkjum
Vélsungs og eitt karlalio. Nokkur sprenging vard i flokki byrjenda (fullordins) en um 20
konur sefou i svokolludum byrjendahdpi & pbessu ari. Pa héldum vid Gti krakkablaki fyrir
boérn 6 — 11 ara og var patttaka ageet.

Pjalfari sidasta vetur var Bjarni Pall Vilhjalmsson og um byrjendablak fullordinna sa
Gudran Gisladéttir.

AJ venju tokum vid patt i nokkrum hradmoétum sem haldin voru & Nordurlandi auk
bess sem Vdlsungur stdd fyrir sinu arlega Nyarsméti fyrstu helgi jantarmanudar meo
metpatttdku 29 lida.

Vélsungur sendi einnig tvé kvennalid 1 2. deild BLI og komst A-lid Vélsungs,
skipad liosmoénnum 40 ara og eldri i Urslit eftir sigur & Nordurlandsridlinum og
endadi i 4. seeti & landsvisu. B-idid vard i 2. seeti i Nordurlandsridlinum.

Oldungamati BLI var ad pessu sinni haldi®d i Vestmannaeyjum 5. — 8. mai og var mikill spenningur i blakfélki fyrir ferdalaginu og
hvort Landeyjarhofn yroi opnud i tima. Blakfolk & Nordurlandi ferdadist saman i fimm ratum og okkur til mikillar gledi tokst ad opna
Landeyjarhofn degi fyrir mét. Mikill dhugi er fyrir ldungablaki & landinu éllu og nd voru keppendur alls um 900 i 122 lidum sem
skiptust i 38 karlalio og 84 kvennalid. Keppt er i 6 karladeildum og 12 kvennadeildum.

Préttur i Reykjavik hafdi umsjon med métinu i Eyjum og stodu sig med miklum séma.

A Oldungaméti BLI voru 6 1id fra Vélsungi. Eitt karlali® sem spilar i 2. deild karla og ad pessu sinni maettu fimm kvennali® fra Vélsungi
sem spiludu i1, 4,5, 10., og 11. deild kvenna.

Bestum arangri Volsungs nadi Volsungur B en paer sigrudu 4. deildina med yfirburdum, unnu 11-1 og munu bvi spila i 3ju deild ad ari.
Vélsungur A féll § 2. deild og Vélsungur E i 12. deild. Onnur Vélsungslid héldu deildarsaetum sinum.

[ sumar var sett upp blaknet i Sudurfjéru og pegar vel vidradi maetti hépur félks og spiladi blak. Vid stédum fyrir , Strandblaksmoti &
Meaeruddgum i sumar. G6d patttaka var en spilad er i 3ja manna lidum og stéd moétid yfir i 3 daga og urslitaleikir spiladir & laugardegi.
Sigurvegarar voru lid Fedganna — Svenni Hreins, Bjarki og Daniel- og i 2. seeti voru FIX stelpurnar fra Akureyri.

[ haust hofst starfid af krafti, kvennalid Volsungs hafa pegar tekid patt i tveimur hradmoétum og eru med tvo 1id i Nordurlandsmaétinu.
Karlalioid hefur eefingar i jantar og vid hvetjum byrjendur og alla dhugasama til a0 maeta.

I haust hofust einnig aefingar i flokki unglinga en idkendur eru 13 — 17 4ra gamlir og vid hvetjum alla unglinga til ad kynna sér
skemmtilega ibrott. Vid vonumst til ad pau muni einnig taka patt i Nyarsmotinu okkar. Nordursigling styrkti unglingadeildina
myndarlega med fjarstudningi og kunnum vio peim bestu pakkir fyrir. £fingar eru & midvikudégum og sunnudégum.

Pjalfari blakdeildar er Olga Siminyakina ipréttakennari & Stérutjérnum og um byrjendablak fullordinna sér Guorun Gisladottir.
Nyéarsmot Vélsungs verdur haldid 6. og 7. jantar 2012 og vid bjédum alla baejarbua velkomna i ipréttahéllina til ad fylgjast med
skemmtilegu blaki og miklum tilprifum.

= 4B
Fra 6ldungaméti i Vestmannaeyjum.

Vid sendum Vélsungum og 68rum basjarbium okkar bestu jéla- og nyarskvedjur.

Gleélleg Jé| w7, Oskum vidskiptavinum Plngeymgar! ot
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Skidadeildar \/c"alsuw\gs 2011

P& er enn eitt snjélétta arid ao lida. Ekki hefur verid haegt ad aefa skidi i brekkunum okkar petta arid og pvi var eft eins og fyrri ar a
skidasvaedinu i Kroflu med Myvetningi. Tveiriokendur voru hja Vélsungi bennan vetur, en um 20 krakkar sefdu &8 vegum Myvetnings, flest
ar Myvatnssveit. Zfingar voru fjérum sinnum i viku og pjalfarar voru Stefan Gunnarsson, Eyrin Bjormsdéttir og Porvaldur borsteinsson.
Afingadagar voru rétt um 50 préatt fyrir rysjétt vedurfar. Gekk pad samstarf afar vel og var mjég gaman med Myvetningunum og
bokkum vid peim keerlega fyrir veturinn.

Yngri krokkunum var bodin patttaka i tveimur Austfjardarmétum, i Oddskardi og Stafdal. Forum vid med peim & pessi moét og gekk
okkar manni mjég vel. Arangur skidakrakkanna var

mjog gédur og beettust bikarar og verdlaunapeningar
1 i safnid hjad mérgum peirra.

Skidavertidinni lykur hja flestum med Andrésar
Andarleikunum sem eru haldnir & Akureyri i april ar
hvert. Ad pessu sinni fér  Myvetningur/Volsungur
1 med 15 keppendur & métid og var mikil gledi &
leikunum. Ekki spillti svo fyrir ad 9 sinnum voru
skidakrakkamir okkar & verdlaunapalli og eignadist
Myvetningur Andrésarmeistara petta arid. Pad hefur
vissulega verio tekid eftir pvi hvad skidakrakkarnir i
Myvetningi/Vélsungi standa sig vel & landsvisu, pratt
fyrir ad hafa bara pessa stuttu brekku i Kréflu. En hér
sannast maltekid ad “eefingin skapar meistarann”.
Ekki ma nd gleyma peetti foreldra i heildarmyndinni
pvi skidasveedid er eingdngu starfreekt med

sjalfbodavinnu foreldra. Eru peir einstaklega duglegir

Fannar i braut. ad meeta og fylgja krokkum sinum eftir & sfingar svo
og i keppnisferdum.
Langar mig ad benda Vélsungum & ad ollum krékkum Gr neersveitunum er velkomid ad seekja skidazefingar Myvetnings.
Einn keppandi fra Vélsungi tok patt i bikarmétum og Skidaméti islands sem fér fram i Blafjsllum petta rid. Gekk honum &gaeetlega &
bessum motum pratt fyrir litla sefingu.
Engin Héradsmot voru haldin pennan veturinn.
Vid endudum svo skidavertidina & ad fara & Guffa leikana i Myvatnssveit, par sem keppendur mega keppa i grimubuningum, baedi
bérn og fullordnir. Alltaf jafn gaman & Guffa og gott ad enda vertidina & svona fjérugu og skemmtilegu moti.
Skidadeildin éskar llum gledilegra jéla og farseels komandi érs,
Seaeunn Helga Bjérnsdattir

Gledileg jol

farselt komandi ar
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AFRAM VOLSUNGUR!

[KURRAF ehf.

‘ ‘ volsungur_jolablad11_minnaletur.ndd 21 @ 12/6113 3:42 PM‘ ‘



Framtidarreikningur
er gjof sem vex

Islandsbanki
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Framtidarreikningur Islandsbanka er verdmeet gjof sem vex
med barninu. Hann er bundinn par til barnid verdur 18 ara og
ber heestu vexti almennra verdtryggdra innlansreikninga
bankans hverju sinni.

Ollum nyjum Framtidarreikningum og innlégnum yfir 2.000 kr.
fylgir flottur Georgsbolur.

P feerd Framtidarreikning i neesta tatibii Islandsbanka.
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Knattspyrnuarid 2011
fér dgeetlega af stad.

Reyndar létu hagsteed M E I S TA R A -
arslit hja karlalidinu

& sér standa i

Soccerademodtinu en F Lo KKA R

baedi lid spiludu vel

oo
M| VOLSUNGS
sem fylgdi i kjolfarid.

Toluverdrar bjartsyni
geetti bvi hja

: SR i _ : knattspyrnudhugaménnum  pegar
640,15 Gl gt : bikar- og f[slandsmét  hoéfust.

o : S— Strékarnir komust &fram f bikarnum
eftir barattusigur i framlengdum leik gegn sameinudu idi Tindastéls
og Hvatar og stelpurnar komust &fram, einnig eftir sigur 8 Saudkraekingum. Strékarnir fengu svo pad
spennandi verkefni ad glima vid [slandsmeistara Breidabliks i naestu umferd. Gerdu okkar menn
gob0a ferd i Képavoginn og voru sinu félagi til soma. Lyktadi leiknum med sigri Blika, 2-1, en er pad
mat par til gerdra sérfreedinga ad pad hefdi allt eins verid sanngjarnt ef drslitin hefdu verid & hinn
veginn. Stelpurnar drogust gegn geysisterku idi [BV sem péa var taplaust og ekki bui® ad fa 4 sig mark
i Islandsmatinu. bratt fyrir ad leiknum hafi lyktad med 4-0 sigri Eyjasttlkna var gerdur gédur rémur ad
leik okkar stulkna og paer reynslunni rikari. I [slandsmétinu skiptust & skin og skurir hja badum lidum.
Stelpurnar hofnudu ad lokum 7 4. seeti sins ridils og komust pvi ekki i Urslitakeppnina ad pessu sinni.
Pratt fyrir pad attu peert.a.m. mjog géda leiki hér heima gegn Selfossi og Haukum, lidunum sem urdu
efst i ridlinum. Pratt fyrir ad badir leikirnir hafi tapast, med minnsta mun, syndu okkar stdlkur virkilega
hvad i peim byr. Unnar bPér Gardarsson mun halda &fram sem pjélfari kvennaliosins & neaesta timabili |
og alveg ljost ad ef afram verdur vel haldio
utan um pennan hép mun &rangurinn ekki f
l4ta & sér standa. Strékamir byrjudu vel, &
sigri hér heima i fyrsta leik. Fljotlega vard
bo ljést ad dtivallargrylan eetladi ao ferdast meod lidinu i flesta dtileiki og
uppskeran pegar spilad var ad heiman allt of ryr. Lengi vel 4tti lidid, préatt fyrir
betta, géda moéguleika & ad enda ofarlega i deildinni par sem ad lidin skiptu
stigunum nokkud brédurlega & milli sin framan af. Eitthvad var pad pé sem
gerdi pad ad verkum ad okkar menn syndu of sjaldan sinar bestu hlidar og @
nidurstadan ad pessu sinni tiunda saeti. Pad verdur po ekki hja pvi komist ad
minnast & storbrotna skemmtun peirra i sidasta heimaleik timabilsins gegn
sterku  lidi  Dalvikur/
Reynis sem & peim [l
timapunkti atti géda
moguleika & ad fara

upp. Ekki félst skemmtunin po i pviad koma i veg fyrir ad grannar okkar feeru

upp heldur stérbrotinni spilamennsku og sjé mérkum hverju 60ru gleesilegra.
Pad sama & vid um lid strdkanna og kvennalidid, framtidin er bjért. Dragan
Stojanovic hefur verid r&dinn pjélfari og mun hann styra lidinu naestu tvé arin.
Dragan tekur vid lidinu af Jéhanni Kristni Gunnarssyni sem pjalfad hefur lidid
undanfarin prjd ar. Johanni Kristni eru pokkud vel unnin og éeigingjérn storf fyrir
félagid. bad er pé algjoérlega i okkar héndum, peirra sem standa 4 hlidarlinunni,
hvad verdur. Ekkert 1id neer drangri ef umgjordin er ekki vel ar gardi gerd. Nu
hefur nytt og ferskt folk tekid til starfa fyrir hond meistaraflokka félagsins og
knattspyrnurad loks fjdlskipad. A méti kemur ad rekstrarumhverfid er allt miklu
erfidara og vid purfum pvi 6l ad stiga fram og leggjast & ararnar. Ad starfa fyrir félagid okkar & ad vera gefandi og gaman og su
stemning myndast pegar allir taka patt og vid finnum ad petta er dbyrgd okkar allra en ekki bara nokkurra manna i stjérn.
Knattspyrnuradd éskar félagsménnum 6llum gledilegra jéla, ars og fridar.

i

Myndaveisla i bodi 640.is
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Handboltinn i sékn & Husavik!

Handknattleiksidkun & Husavik hefur farid toluvert vaxandi sidust
misseri. A arinu 2011 hélt stigandi &fram fra fyrra ari og fjdlgad
iokendum 7 yngri flokkum nokkud ad hausti.

[ yngri flokkum eru nu i arslok 2011 starfraektir 4., 5. og 6./7. flokkar E =

drengja. Mikil ahersla hefurveird [6gd & ad koma af stad stelpnaﬂokkum ngstu handbolta lékendur Vélsungs & sefingu. Mynd. JS
i handbolta, en um arabil hefur ekki nadst ad manna pa flokka. [ haust

var pé farid af stad med stelpnaflokka og auglystir eefingatimar. Raunin vard ad stelpur Gr 5. og é. flokk deila timum med strékunum,
en halda po eigin pjélfara.

Afram var 16gd mikil ahersla 4 ad f& menntad og/eda reynslumikid fullordid folk til ad sja um pjalfun. Pessi stefna bar gédan &rangur
& lionum vetri pegar Johann Pélsson fékkst til ad pjalfa sjélfur og leida jafnframt pjalfun yngri flokka i handboltanum.  Jéhann
pbjalfar bannig haustid 2011 baedi 6./7. flokk og 5. flokk. Honum til adstodar eru pau Adalbjérn og Helga, bdrn Jéhanns. Pa sér bor
Stefédnsson um pjélfun stelpnanna og vinnur med Jéhanni i sameiginlegum timum flokkanna.

Fjordi flokkur pilta er i hdndum Vilhjalms Sigmundssonar, og hefur sé flokkur tekid patt i [slandsméti & fullri ferd nt i haust med mjég
goéoum éarangri. Patttaka hefur verid mikil og drangur gdédur pad sem af er. Gaman er ad segja fré pvi ad einn 4. flokkspilta var nt &
haustmanudum valinn i landslidstrtak U-16 hja HSI, en pad reyndist mikil hvatning fyrir baedi hann og félaga hans i 4. flokk.
Handknattleiksrdd er sérstaklega dnaegt med petta ofluga pjalfarateymi. Patttaka i yngri flokkum hefur farid vaxandi & arinu og
eru idkendur nokkru fleiri & haustmisseri en voru i & lidnu ari. En betur mé ef duga skal og verdur sérstaklega horft til stelpnanna &
komandi &ri.

Meistaraflokkur karla hélst afram nd & haustmanudum eftir ad hafa fari® af stad i utandeild hausti® 2010. Afram hefur verid sft og
spilad i utandeild HSI nu i haust og arangur veri® allgédur. bjalfari meistaraflokks er Vilhjalmur Sigmundsson, sem einnig pjélfar 4.
flokk eins og fyrr er getid.

Ad byggja upp 6flugt handboltastarf med fjdlda idkenda, virkum
meistaraflokki/-um og faglegu starfi er langhlaup en ekki spretthlaup i ekki [&
steerra samfélagi en okkar. Kraftmiklum og neegilega fjélmennum lidum i
hépibrottum verdur ekki komid upp & einu ari. En handknattleiksrad hefur
téluverda polinmaedi og stefnir otrautt & 6flugt og liflegt handboltastarf
yngri flokka & naestu misserum. Pad er okkar von ad innan Vélsungs muni &
| naestu arum proast nain samvinna milli deilda/greina, baedi i yngri flokkum
| og meistaraflokkum. Pannig verdi bérn og unglingar hvétt til ad taka péatt i
fleiri en einni ipréttagrein hja sinu iproéttafélagi.  Pjalfun, keppni og idkun [ 85
barf ad tvinnast saman milli greina pannig ad dneegja og arangur verdi "“"’@
sem mest fyrir allar greinar. Vid purfum ad snida okkur stakk eftir vexti |
samfélagsins og gera idkendum, baedi bérnum og fullordonum, kleift ad = g
vera virkir patttakendur. Med pvi naest drangur i vidum skilningi pess ords. ‘
Med bestu kvedju '
Handknattleiksrad 2011-2012:
P&ll Kristjansson, Oli Halldérsson, Ingvar Erlingsson,
Ludvik Kristinsson
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Jéhann Rianar Pélsson.
Mynd: Hafpér Hreidarsson

J6hann Rinar Palsson.
Mynd: Hafpér Hreidarsson
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Arid 2011 var gott og dnaegjulegt hja Bocciadeildinni.

P& er enn ad ljuka einu starfsarinu hja Bocciadeild
Vélsungs og pvi holt ad riffa upp pad helsta ar starfi
deildarinnar & lidnu ari, en Bocciadeild [FV var stofnud 24.
mars 1990.

Bocciadeildin er ein si minnsta innan Vélsungs en engu ad
sidur er starfid mjog oflugt og gengur vel. Skrédir félagar
eru milli 40 og 50, af peim eru virkir félagar sem stunda
afingar og keppni &8 vegum deildarinnar hatt i 30. Er pad i
flokki fatladra og U-flokki (eldri borgarar).

Afingar hafa verio med hefdbundnu snidi, pad er eft ad
jafnadi tvo kvold 1 viku i flokki fatladra , en aldradir eefa &
daginn einnig tvisvar i viku. Pattaka i badum flokkum apekk
og &dur. Stjérnin kemur ad pjélfun og skipulagningu, en
adal pjalfari petta arid hefur verid Anna Maria Péroardottir
A zfingar hja deildinni maeta eins og 4dur einstaklingar
ar nagrenninu, na ur Oxarfirdi, Reykjahverfi, Reykjadal og
Bardardal.

Starfsemin hefur verid petta arid ad morgu leyti
med liku snidi og adur hvad vardadi eefingar, félagsstarf og
batttdku & métum.Félagar Ur Bocciadeild Vdlsungs hafa Félagar i Bocciadeild V3lsungs i Vestmaneyjum i oktéber sidastlidnum.
meett & Oll mét sem verid hafa ( bodi innanlands petta arid
b.e . Opna Husavikurmotid i febriar, Isl.motid i einstaklingskeppni  Hafnarfirdi f mars, Haengsmétid & Akureyri 1 lok april, Islandsmétid
i lidakeppni i Vestmanneyjum i oktober og Nordurlandsmotid & Hasavik 5. név. s.l. Meeting og arangur & &l pessi mét var gédur og
ad venju hin besta skemmtun og eflir mikid félagsandann.

A opna Husavikurmétinu i februar var ipréttafolki veittar vidurkenningar ad venju, Bocciamadur Husavikur 2010 var Kristbjérn
Oskarsson i eldri flokki og Sylgja Helgadoéttuir i flokki 16 &ra og yngri. b var afhendur “Hvatningabikar [F” sem bocciamadurinn Lena
Kristin Hermannsdottir fré Lyngbrekku i Reykjadal hlaut ad pessu sinni.

Opna Husavikurmétid i Boccia er ordinn fastur lidur i starfi Boccideildar Vélsungs med gédum studningi Kiwanisklibbsins. batttaka
var mjog gég, en til leiks maettu 32 sveitir sem synir ad baejarblar og fyrirtaeki eru tilbdin ad stydja vid bakid & Bocciadeildinni med
patttdku, en petta er fjaréflun fyrir deildina i formi firmakeppni.

Urslit: 1. seeti Sveit fra Nordlenska, Kjotkarlarnir, Simmi og Gummi

2. seeti Sveit frd Tésm.Rein ehf, Jona Run og HéImgeir
3. seeti Sveit fré Logreglunni, Billi og Deddi
4. seeti Sveitin”Ad eilifu”, Olgeir Heidar og Hannes RL'mars
P& voru veitt sérsték verdlaun fyrir pa sveit sem var “sérstokust”, og “i flottasta buningnum”,
sveifluna” og "yngsta og elsta keppandann”

Métio var afar skemmtilegt og tékst i alla stadi mjog vel, mikil stemming og spenna. og purfti oft bradabana til ad utklja leiki.

[ lok motssins afhenti Bragi Sigurdsson, formadur Bocciadeildar [FV. Lindu Baldurssdéttur, formanni Vélsungs, aritadan skjold fra
deildinni sem pakkleetisvott fyrir anaegjulegt samstarf til margra ara, en Linda hafdi akvedid ad gefi ekki kost & sér til 4framhaldandi
formennsku fyrir ibrottafélagid Volsung. .

Naesta mét arsins var svo Islandsmoétid i Boccia — lidakeppni, sem haldid var i Hafnafirdi 26.- 27. mars. Bocciadeild Vélsungs
sendi ad pessu sinni prjar sveitir til keppni, A, B og C-sveit, A-sveitin keppti i 1.deild, B og C-sveitin i 2. deild. Arangur sveitanna
var vel vidunandi pé ekki taekist ad landa [slandsmeistaratitli, en & sl.moti er veri®d ad keppa vid 8ll bestu 1id landsins. Fari® var sudur
4 bil fra Runari Okarssyni & fostudag og keyrt aftur nordur & manudag, bilstjéri var Bragi formadur, en adrir fararstjérar voru Kristin
Magnusdéttir og Anna M Pérdardéttir. Tokst ferdin i alla stadi vel, gist var & Hotel Cabin og métid endadi & veglegu lokahéfi.

P& var komid ad Haengsméti & Akureyri sem var 29.april-1.mai, en pad er ad styrkleika eins og Islandsmét. A Haengsmot
meettu frd Volsungi 3 vaskar sveitir i flokki fatladra og 9 keppendur voru skrédir i einstaklings keppni, en pvi midur treystu eldri
borgarar sér ekki & métid ad pessu sinni. Arangur okkar félks var gédur og komust sveitir og einstaklingar fra okkur &fram i drslit p6
enginn naedi & verdlaunapall. Ad venju var gist ad Lénsé, og ferdast & einkabilum.

Islandsmat i Boccia einstaklingskeppni var svo haldi® i Vestmanneyjum, dagana 2.- 3. oktdber. Fra Vélsungi maettu 10 keppendur, og
attum vid keppendur i 1-6 deild. Arangur okkar félks var gédur. Okkar madur Dagur Mér Jéhannesson vann é. deildina og Kristbjorn
Oskarsson nadi bronsi i 1.deild og adeins einum bolta fré Isl. meistaratitli. Keyrt var sudur 4 féstudag & ratu fra Runari Oskarssyni
og heim aftur & manudag og med Herjélfi milli lands og eyja. Bilstjori eins og oftast 4dur Bragi Sigurdsson formadur, en petta
fyrirkomulag med émetanlegum studningi fra fyrirtaekinu Fjallasyn og Ranari Oskarssyni gerir okkur faert ad fara i slik keppnisferdalog.
Petta var keppnisferd arsins og allir skemmtu sér vel.

Lokamét 2011 var svo arlegt Nordurlandsmét Boccia 5.névember s.I. sem haldi® var ad pessu sinni hér & Husavik f fpréttahéllinni og
meettu rimlega hundrad keppendur til leiks. Komu peir fra fimm félogum hédan af nordurlandinu og b meetti Viljinn fra Seydisfirdi
med prju lid sem kepptu sem gestir. Og stéa eitt peirra uppi sem sigurvegari i einum flokki. Keppt var i premur flokkum,
almennum fotlunarflokki, fotlunarflokki BC-1 og i Opnum flokki. Vélsungar voru med fimm [id i almennum fotlunarflokki. Vard C-sveit
Volsungs Nordurlandsmeistari, en i henni voru peir Vilberg Lindi Sigmundsson og Asgrimur Sigurdarson, i 2. saeti vard A-sveit

noou

med flottasta stilinn, “bestu
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Vélsungs, peir félagarnir Olgeir Egilsson og Kristbjérn Oskarsson
og i 3. seeti vard sveit fré Eik & Akureyri.
i opnum flokki voru prja 1id fra Vélsungi og nadu paer systur
Porgerdur Bjérg og Anna Maria Pérdardeetur 2. seetinu og peer
stollur Pora Sigmundsdéttir og Gudrin Porgrimsdéttir 3. seetinu
en sveit fra Siglufirdi vard i fyrsta seeti.
Frabeer arangur hja Volsungi. Kiwanisklubburinn Skjélfandi kom ad
maotinu og sé um alla démgeaeslu eins og alltaf 4dur hja deildinni.
= Ad venju var svo lokahof ad moti loknu par sem allir skemmtu sér
hid besta en félagarnir Gr SOS héldu uppi studinu frameftir kvoldi.
| Sem sagt frabaert mét i {préttahdllinni sem tékst med dgaetum og
Bocciadeild [FV til mikils séma.
! g, ;o Gott starf hefur verid hja Boccia-deildinni & arinu, verkefnin
A iy svipud og fyrri ar. Starfid hefur gengur ad dllu leyti mjég vel
- fyrir sig hvort sem um er a0 raeda zefingar, ferdir & mot, eda innra
félagsstarf og fjaraflanir, enda valinn madur i hverju plassi. Arangur
goour og andinn i hépnum frabaer og markmioid ad sjalfsdgdu

% a S
E‘;/ w ad gera enn betur & neesta ari.

Kiwaniskldbburinn Skjélfandi er traustur bakjarl Bocciadeildar Vélsungs. Fjarhagur deildarinnar er traustur, félagsmenn hafa verid
idnir vid ad afla deildinni tekna med ymsum fjaréflunum s.s.

firmakeppni, j6lakortasolu, hangikjotsélu og afla styrkja hja fyrirtaekjum og velunnurum.

Stjérn Boccideildar [FV hefur veri® ad mestu dbreytt fra stofnun undir traustri stjorn formanns Braga Sigurdssonar, og dyggri
adstod stjdrnarmannanna Kristinar Magnuasdéttur, Egils Olgeirssonar og Onnu M bérdardéttur sem einnig er pjalfari petta arid.
Allt fré stofnun deildarinnar hefur Kiwanisklibburinn Skjélfandi verid traustur bakhjarl, veitt deildinni fjarhagslegan studning, komid
ad pjélfun og adstodad vid mot, eins var petta arid og er pessi studningur deildinni og iprottafélkinu dmetanlegur.

Boccideild Vélsungs vill um leid og pakkad er fyrir [idid ar og dnaegjulegt samstarf koma & framfeeri bestu kvedjum og pékkum til allra
sem stutt hafa deildina dyggilega 4 lionu éri.

L
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Gledileg jél, og farsalt komandi ar
bess éskar Bocciadeild [FV

des.2011/Egill Olgeirsson

Jolaannall
+  Siglingaklubbs Volsungs

P4 er fjorda sumar Siglingadeildar Vélsungs 1idid. [ vor fengum vid gefins litid
hus fra Landsvirkjun sem buid er ad koma fyrir i fjdrunni. Var petta stért skref
i uppbyggingu deildarinnar og fyrsti afanginn i ad koma upp smé adstodu fyrir =g
siglingar & Husavik. Einnig var akvedid ad kaupa einn bat til vidbdtar vid pa 5 sem
vid attum, sem hentar 12 &ra og eldri siglurum og er verid ad fara & fullt vid ad reyna
ad fjarmagna pau kaup. Einnig fengum vid lanadan eins bat fra Siglingasambandi
Islands og'bvi'erum v!é Qréin é'gaetlega'sett me§ béta. Med kaypum 4 svona bat Upphitun [ fidrunni, morgesarhlaupid alveg frabzert.
vonumst vid til ad deildin styrkist og eflist og fleiri krakkar komi og verdi med.

Haldid var eitt vikunamskeid i sumar. Leidbeinandi kom fra Siglingaklibbnum Nokkva & Akureyri. God patttaka var & namskeidio, péd
ekki eins gbéd og undanfarin ar.

Siglingasamband [slands var svo med aefingabldir hér & Husavik sem stédu yfir i vikutima og settu flottan svip & vikina. Pad voru
Siglingadeild Vélsungs og Siglingaklubburinn Nokkvi & Akureyri sem héldu utan um zefingabudirnar en pjalfunin var i samvinnu vid
bjélfara annarra siglingafélaga. b4 kom einn pjalfari fra Englandi. £fingabuidirnar séttu um 50 krakkar & &llum aldri, 12-50, éra, og
komu pau fra flestum siglingafélégum landsins.

Tokust siglingabuddirnar mjog vel. Og siglararnir voru mjég anaegdir med svaedid sem vid hofum hér & Husavik og pa 1ék vedrid vid
okkur. beir komust i gédan vind og finar 6ldur & fléanum sem peir fa ekki & sinum sveedum. £ft var alla daga og endudu budirnar med
keppni og syningu a féstudeginum auk pess sem farid var i skemmtisiglingu & laugardeginum.

AJ lokum viljum vid pakka 6llum sem hafa stadid i pbessu med okkur fyrir hjalpina og pokkum krékkunum keerlega fyrir samveruna og
skemmtilegar stundir i fjérunni.

Bestu 6skir um gledileg j6l og farsaeld 4 komandi arum.
Siglingaklibbur Vélsungs,
Saeunn Helga Bjérnsdéttir

) Oskum &llum Sparisjédurinn dskar °
Oskum bingeyingum Husvikingingum viéskiptaﬂvinum g’numl o °
gledilegra jola gledilegra jola. sem og 6llum Pingeyingum

. .. X, e ledilegra jola og farseels komandi
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Fimleikadeildin 25 ara.

Fimleikadeildin er i vetur ad hefja sitt 25. starfsar, en undirritud byrjadi med namskeid i iprottasalnum i Borgarholsskola vorid 1987.
patttakan var mjog god og var akvedid ad stofna deild og byrja med fasta tima i fimleikum um haustid pegar Hollin teeki til starfa.
Mikill fjoldi krakka, pa adallega stelpur, 16gdu stund & fimleika og gekk pad vonum framar pé svo ad ég veeri eini pjalfarinn. Elstu
stelpurnar féru sidan ad adstoda og hjalpa hver annarri en Hrefna Regina Gunnarsdéttir  adstodadi mig i morg ar og for med mér i
nokkrar keppnisferdir.

Margir hafa komid ad pjalfun fimleikanna og ma par nefna
Arnyju Bjérnsdéttur en hian bar hitann og pungann af
bjalfuninni i mdrg &r. Einnig hafa séd um pjalfun paer Olafia
Jonasdéttir, Gudrdn Einarsdéttir, Rebekka Asgeirsdéttir,
Bergljot Fridbjarnardéttir, Asrin Asmundsdéttir, Halldéra
Magnusdéttir, Seedis Ran Agisdéttir, Harpa Hrénn
Bjornsdottir, Adalgeir Sigurdsson, Kiddy Horn Asgeirsdottir
og einnig hjalpadi dottir min hidn Katrin Ingélfsdéttir mér
mjog oft. Eg gleymi érugglega einhverjum en vona ad peir
fyrirgefi mér pad.

Arid 1989 stofnadi ég iprottaskédla innan fimleikanna
og var hann einu sinni i viku fyrir yngstu idkendurna &
midvikudogum til ad byrja med en sidan fér hann yfir &
laugardaga og er par enn i dag. Ingdlfur Freysson og
Jéna Bjorg Freysdottir hjadlpudu mér med pennan patt hja
fimleikadeildinni.

Pad var mikill hugur i okkur i deildinni og pad voru keyptir
buningar, haldnar syningar og innanfélagsmét til ad byrja
med. Ekkileid & l6ngu par til vid férum ad keppa vid dnnur
félég & svipudum grunni og vid. Métin sem vid byrjudum ad fara & hétu Skrifumét F.S.[ og var keppt i dkvednum prepum i dansi,
dynuzefingum og trampdlinstékkum. bPessi mot heita i dag ,, Almennir fimleikar”.

Arid 1990 var 4kvedid ad taka patt i keppni i fimleikum & Landsméti i Mosfellsbae. betta var ad mig minnir i fyrsta skiptid sem keppt
var i fimleikum & Landsméti. betta var keppni i hépfimleikum en pé var F.S.1 ad kynna hépfimleika sem nyja grein innan fimleikanna.
Vid byrjudum & ad fara i eefingabudir hja Gerplu og vorum par i fimm daga eda fram ad Landsméti. Petta var mjog skemmtileg og
vidburdarik ferd par sem gerdi brjalad vedur, tjoldin fuku ofan af okkur og vid endudum inni i skélastofu dsamt mérgum keppendum.
Fimleikafélagi® Bjérk kom i heimsokn til okkar arid 1991 asamt pjélfara sinum Hlin Arnadéttur en hin var einmitt minn pjélfari pegar
ad ég afdi fimleika hja Bjorkunum i Hafnarfirdi. Hlin starfar enn vid pjalfun hja Bjérkunum.

Fyrsta motio sem vid forum & var haldid i Laugardalshollinni i mars 1993. Pangad féru Eyran Gigja Karadottir, Anna Karin Jénsdottir,
Helga Bjorg Palmadéttir og Heidur Vigfusdottir. Heidur vann gullverdlaun fyrir trampélin og voru pad fyrstu gullverdlaun Vélsungs i
fimleikum & métum & vegum F.S 1.

Sidan hafa margar stelpur nad peim arangri ad fa verdlaun &4 métum & vegum F.S.{. Pad yrdi of langt méal ad telja paer allar upp.

Vid héfum verid i samstarfi vid Egilsstadi og farid pangad til pess ad keppa. Einnig férum vid til Akureyrar til bess ad sefa i peirri
frabeeru adst6du sem Akureyringarnir eru komnir med.

Pessi ar hafa verid mjog skemmtileg pétt gengid hafi @ ymsu i gegnum arin. Stundum hefur gengid vel ad fa pjalfara og stundum illa
og hef ég pa gripid inni til pess ad reyna ad halda pessu gangandi. Nokkrum sinnum hefur pad stadid teept ad deildin legdist af en
med mikilli prautsegju hefur petta allt gengid og er starfid mjég oflugt i dag.

Sylvia Dégg Astpérsdéttir for til Ollerup og leerdifimleikapjalfun og sérum bjalfun fimleikanna i dag dsamt Sigranu Lilju Sigurgeirsdéttur,
Elmu Ran, Jéninu Ran, Magneu Osk, Sigranu Lilju Sigurdardéttur, Halldéru Bjérgu, Huld og Gudrinu. Starfid gengur mjdg vel og
er stefnan sett & afingaferd til Ollerup i 4glst & neesta ari med elstu stelpurnar. bzer stefna & mét i hépfimleikum & Selfossi i februar.
En & bak vid starfid i fimleikadeildinni starfar 6flug stjérn deildarinnar asamt foreldrum sem eru alltaf tilbunir pegar til peirra er leitad.
Foreldrar hafa safnad fyrir flestum peim taekjum sem fimleikadeildin 4 en pau eru ordin mérg og fyrir petta ber ad pakka. Eg veit ekki
hvar deildin vaeri stoédd i dag ef foreldrar hefdu ekki verid svona duglegir. Vid hofum keypt stora trampdlinid, 1itid trampdlin, hest,
loftdynu og fiberdynu. Petta eru teeki upp & margar milljénir, beerinn keypti
af okkur stéra trampélinid pannig ad heegt veeri ad nyta pad meira. En
fimleikadeildin er komin med sér ahaldageymslu i Hollinni fyrir taekin sin og
hofum vid verid ad lana pau til afnota fyrir Borgarhdlsskéla og iprottaskola
Volsungs.

[ tilefni afmaelisins aetlum vid ad halda flotta syningu i vor, og stefni ég 4 ad
tala vid nokkrar stelpur er afdu fimleika hja mér i upphafi til ad koma og
aefa upp atridi fyrir syninguna.

Fimleikadeild Vélsungs dskar bingeyingum gledilegra jola og farszels nys
ars med pokkum fyrir pad lidna.

Fimleikadeildin er 25 ara. Hér ma sja idkendur sem nd eru komin & fullordins ar.

Gudrun Kristinsdottir.

Back in the days.
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Fré Sagnfreedideild

Vé\sungs
Blys fra bernskudégum.
Hér birtum vid grein sem Jakob Hafstein skrifadi i afmaelisblad
Vals i Reykjavik sem kom ut i desember &rid 1966. Jakob var
fyrsti formadur Vélsungs og einn af stofnendum félagsins. En
hér rekur hann upphafid ad nafngift og stofnun Vélsungs &rid
1927.

Vid sitjum parna allmargir i hopi,sem nybuinn er ad svita
sig & litlu grasflétinni framan vid sysluhusid & Hasavik vid ad sparka
bolta og jafnvel ad brjdta eina riduna i glugganum & adalskrifstofu
syslumannsins. Kjallaradyrnar voru markid og pé brann pad vig,
sem alltof oft kemur fyrir enn i dag jafnvel hja hinum reyndustu
knattspyrnusnillingum okkar, ad boltanum er lyft helst til hatt
i skotinu. Hann flygur pa yfir handridid & inngéngutréppunum
i syslumannshusid og skellur & radunni. Pad heyrist hvellur og
brothlj¢d og eftir skamma stund er yfirvaldid komid Gt i dyrnar og
bad eina, sem sagt er, verdur vafalaust flestum okkar lengi i minni:
,Pid eigid ad hitta betur i mark drengir minir”. Svo var dyrunum

_—

Fremsta ré0 fra vinstri: Séren Einarsson, Jénatan Helgason, Valdimar
Vigfusson. Midréd: Gudmundur Adalsteinsson, Helgi Kristjansson,
Georg Jénsson, Jésef Jén Bjérnsson. Aftasta r6d: Jén Kristinn Hafstein,
Bjarni Pétursson, Jakob Hafstein, J6hann Hafstein, Hermddur Gud-
mundsson (fré Sandi) Myndin er tekin 1934. Fyrsta sumar graena buning-
sins. Ljésmyndari ékunnur

lokad. Eftir nokkra hrid er heimilissmidurinn kominn og ny rdda

sett i gluggann. Og pad er haldid 4fram ad sparka og svita sig — kannske reynt ad hafa svolitid meiri gaetni vid i skotunum.
Unglingarnir, sem parna sitja saman i herbergi syslumannssonanna & Hisavik pessa siddegisstund, eru flestir um fermingaraldur. Peir
bykja of ungir til ad taka péatt i knattspyrnuaefingum félaganna i Ungmenafélaginu Ofeigur i Skrdum, er pa rédi légum og lofum hja
unga félkinu & Hasavik. En peir eru ekki of ungir til ad vita vel, hvad peir vilja og hvad peir nl zetla ad taka sér fyrir hendur. bvi ad p6
hnefi Ofeigs i Skérdum sé pungur, svo sem um getur i Ljdésvetningasdgu og fraegt er ordid, pa er hann pessa dagana 4 Husavik ekki
svo pungur, ad hann skjoti unglingunum skelk i bringu. Pessir ungu drengir hafa akvedid med sér ad stofna nytt iprottafélag og pa
fyrst og fremst knattspyrnufélag. Og parna sitja peir og eru ad semja 16g fyrir hid nyja félag. betta vefst ad sjalfségdu téluvert fyrir
beim. En par sem viljinn er fyrir hendi verdur allt ad vikja. Po er eins og eitt atridi eetli alvarlega ad verda peim ad fotakefli, og pad er
satt ad segja ekki neitt smaatridi. Hvad & félagid ad heita? Pad parf ekkert smavegis nafn 4 méti Ofeigi i Skérdum. Og margt er ni
spjallad og skrafad, margar uppastungur bornar fram og Islendingaségur Nordurlanda og énnur fraedi og sagnir um mikla kappa og
afreksmenn.

Pegar malid virdist vera ad komast i defni og pessi hnutur illleysanlegur, birtist syslumadurinn i dyrunum. Hann er vinur allra pessara
drengja. Hann litur yfir lagasmidina og brosir gédlatlega, einkum pé og sérilagi begar hann sér, ad enn er eyda fyrir nafn félagsins.
Og pé segir hann drengjunum séguna af pvi, ad hann hafi haft mikinn dhuga & knattspyrnu, pegar hann las 16g vid Hafnarhaskéla og
i0kadi pessa hollu og gédu hopiprétt i Akademisk Boldklub i Kaupmannahafn.

Svo segir hann drengjunum lika fra pvi, ad hann hafi verid og sé mikill vinur Fridriks barnavinar i Kristilegu félagi ungra manna i
Reykjavik, og ad pessi mikli og merkilegi leidtogi aeskunnar hafi fengio sig til pess eitt sumarid i Reykjavik ad pjalfa ungu mennina
i knattspyrnufélagi KFUM, sem nd heitir Valur, og sé eitt besta knattspyrnufélag landsins og muni hann, syslumadurinn & Husavik,
Julius Havsteen, pvi vera fyrsti pjélfari pessa snjalla félags i knattspyrnu. Og enn segir hann drengjunum margar ségur af séra Fridrik
Fridrikssyni lifi hans og barattu, svo ad hinir ungu hugir gleyma um stund allri lagasmid og félagsstofnun en heillast af frasogn
syslumannsins. En pad kemur ad pvi ad annirnar kalla og ségunni lykur. Og pé segir hid barngdda yfirvald vid drengina: , Latid pid
félagid heita Valsungar, pad mun vita 4 gott”....Sidan lokast dyrnar og drengimir sitja eftir hugsandi.

Ekki fér pé svo, ad uppéstunga syslumannsins yroi sampykkt. En hin hafdi samt sin dhrif. Nafnid var fundid. Adeins einum staf var
breytt. [ stad a var sett 6, og félagid hlaut nafnid Vélsungur — nanar tiltekid — fpréttafélagid Vélsungur, pvi ad markid var sett hatt,
bad atti ad idka hverskyns iprottir, eftir ad hafa heyrt allar ségurnar um séra Fridrik og par ad auki lesid allar Islendingaségurnar og
Fornaldarségur Nordurlanda. Vélsungur konungur var par hetjan mikla — sist minni en Ofeigur i Skérdum. Og petta vissi & gott, eins
og syslumadurinn hafdi spdd. Volsungur nddi voldum & Husavik og Vélsungur hefur tio haft bestu og vinsamlegasta samband vid
Val i Reykjavik. Og syslumadurinn & Husavik & nd alnafna i Val i Reykjavik.

Og enn er skoti®d & markid. A pessum merku timamatum knattspyrnufélagsins Vals 4 ég enga betri 6sk til handa félaginu en pa, sem
felst i ordum gamla pjélfarans, og hann sagdi vid ungu drengina & Husavik foroum: ,Pid eigid ad hitta betur i mark drengir minir! “paer
kréfur, sem ungur madur,er stundar ipréttir og ann iprottalifi eeskunnar, getur bestar gert til sjélfs sin og pa um leid til vina sinna og

félaga eru peer, ad gera ztid betur en hann gerdi best &dur.
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